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Qual a funcao evolutiva
do orgasmo feminino?

é claro para a maioria das pessoas. Como esta ligado a ejacu-
lagdo, nao ha qualquer davida a respeito de sua fungao reprodutiva. Seria uma espécie de ‘festa de come-
moragdo’, favorecida pela selegao natural, para incentivar e premiar a esperada transferéncia do esperma
para o aparelho reprodutivo da fémea. E 0 orgasmo feminino? Sua fungao bioldgica ainda é desconhecida.
Mas o artigo de capa da CH deste més busca possiveis explicagoes para esse mistério.

Sabe-se que nao existe sincronia entre o momento do orgasmo feminino e a liberacao dos évulos pelos
ovarios. As mulheres nem mesmo sabem o periodo exato do ciclo menstrual em que estao férteis. Por isso,
ha quem defenda que o orgasmo feminino nao tem funcao biolégica alguma. Seria simplesmente um sub-
produto da evolugao do orgasmo masculino. Esse tipo de justificativa é a mesma usada para explicar por
que os homens tém mamilos, ja que estes nao tém fungao alguma no corpo masculino.

Diversas hipdteses adaptacionistas foram propostas para explicar o orgasmo feminino. A mais intrigan-
te surgiu em 1970, ap6s estudo sobre a pressao intravaginal e intrauterina durante o ato sexual. A pesquisa
mostrou que as contragoes dos misculos do aparelho genital feminino durante o orgasmo criam uma dife-
renga de pressao que suga e transfere parte do esperma da vagina para o canal cervical, aumentando a
chance de fertilizacao. E a chamada ‘hipétese da succao’, que ganhou forte respaldo cientifico em 1993.
Assim, o orgasmo feminino seria um sofisticado mecanismo que permite as mulheres escolher, conscien-
temente ou nao, quando engravidar. Um lipico mecanismo darwiniano de escolha pela fémea.

Muitos outros estudos foram feitos depois desse e os resultados indicam que os mistérios da sexualida-

de feminina parecem nao ter fim.
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