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CIENTIFICAMENTE
COMPROVADQ?

A literatura biomédica esta cheia de estudos sobre substancias
promissoras para a saude e o bem-estar da humanidade. Boa
parte delas, no entanto, nao sé se mostra ineficaz como aca-
ba apresentando efeitos adversos ou contrarios ao desejado.
Artigos publicados em periddicos renomados oscilam entre le-
vantar a bola e enterrar de vez os beneficios de determina-
dos compostos. Serd possivel entao confiar no que se diz ‘cien-
tificamente comprovado'?

Algumas consideragoes sao necessarias. Métodos estatisticos
costumam estimar as chances de um resultado ocorrer por acaso,
mas eles ndo deixam de lidar com a incerteza; portanto, nenhum
experimento € totalmente representativo da realidade. Além
disso, a pressao atual por publicar em revistas de prestigio pode
gerar vieses na pesquisa — levando, por exemplo, a privilegiar os
resultados positivos e a engavetar os negativos. Ha ainda inte-
resses escusos envolvidos, como a aspiracdo da industria farma-
céutica de gerar lucros volumosos para justificar altos investi-
mentos. Sem contar fraudes e plagios que, apesar de menos co-
muns, também fazem parte desse universo.

Nio sabemos até onde devemos acreditar no que se publica,
mas podemos pensar ao menos em formas de superar esses pro-
blemas para criar uma ciéncia mais confiavel.

A redagio

-_J
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BIOTECNOLOGIA > DO ALEM

Cientistas chegam perto de clonar ra
australiana que desapareceu da face da
Terra ha 30 anos. Qutros projetos para
ressuscitar amimais extintos levantam
questionamentos sobre sua utilidade e
impactos ambientais.
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noticias

Mais sobre o tema na secao
Mundo de Ciéncia deste nimero.

COLUNAS > http.//cienciahoje.uol.com.br/colunas

© DO LABORATORIO PARA A FABRICA > conectémica: o cérebro sob investigago

. Em sua coluna de abril, Carlos Alberta dos Santos fala sobre uma area promissora da neurociéncia
= que redne bidlogos, fisicos e quimicos no desenvolvimento e uso de tecnologias para mapear

= e compreender melhor o funcionamento cerebral,

AL, PROFESSOR > http://cienciahoje.uol.com.br/alo-professor
EDUEAGEU > Conhecimento mixado

Bidlogo cria videoclipes com criangas e mostra que a ciéncia pode
ser ensinada de modo divertido e interdisciplinar,
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SOBRECULTURA+ > http.//cienciahoje.uol.com.br/revista-ch/
sobrecultura

LITERATURA > Reflexo da sociedade

A partir de contos dos escritores Machado de Assis e Guimaraes Rosa, pesquisador analisa
a representacao do espelho ao longo da histdria da literatura.
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INSTITUTO CH > http://cienciahoje.uol.com.brfinstituto-ch

DWULGAGED C|EHT[F|CA > Explicar, fascinar ou reinterpretar?

Mesa-redonda, com participacao de diretor
adjunto do Instituto Ciéncia Hoje,
discute o papel e as perspectivas
da divulgacao cientifica no pais.
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BELISARID NUNES, POR CORREIO ELETRGNICO

Materiais magnéticos
mantém seu magnetismo
3 sempre, ou tém uma

vida util limitada?

DEPENDE DO MATERIAL. Se for

um ima permanente, aquele cu-

ja magnetizacao é constante e per-

mite a atragdo ou repulsao dos demais mate-
riais magnéticos no seu entorno, a resposta
& sim. Sua magnetizacao dura para sempre
desde que ndo seja aguecido acima da
temperatura de Curie (a temperatura maxi-
ma na qual pode ocorrer o magnetismo), nao
sofra corrosao ou alguma alteragao em sua
composicao quimica, e ndo seja colocado
muito proximo de outro ima permanente
mais forte que contrarie sua magnetizacéo.

OFELIA DOS REIS,
POR CORREID ELETRONICO

0 fildsofo
Sdcrates de
fato existiu?

A magnetizacao é produzida pelo ali-
nhamento dos momentos magnéticos dos
atomos que formam os materiais — ou seja,
esses atomos se comportam comoa agulha
magnética de uma bissola, so que em ni-
vel atdmico. O aumento da temperatura ou
a proximidade de outro ima pode desali-
nhar esses momentos. Somente alguns
elementos da tabela periodica tém mo-
mentos magnéticos atdmicos: os do grupo
de transicao do ferro, como niquel, manga-
nés, ferro e cobalto; e elementos de terras
raras, comoeurapio, gadolinio, samarioetc.

Além dos imas permanentes, existem
os chamados materiais doces, ou per-
meaveis, cuja magnetizacao é facilmen-
te alterada e que sao utilizados em
transformadores, motores e geradores
elétricos. Por fim, ha os matenais usados
como meio de gravacao magnética, que
tém caracteristicas intermediarias entre
0s dois primeiros.

Sergio Machado Rezende
DEPARTAMENTO DE FISICA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCD

NODLSHLY TN TS/ SR OLOHd JINIIDEAMNTIHD 3 MALLYIN 0L0d

SOCRATES PERMANECE para nos um
enigma. Tudo o que supomos saber
a seu respeito se baseia em represen-
tacOes deixadas por seguidores e por
adversarios. Convertido em mito ainda em
vida, o filosofo que vivera na Atenas do
século 5 a.C. foi retratado como o homem
mais virtuoso e sabio de seu tempo, mas
também como um destruidor da moral e
corruptor de jovens. As imagens que temos
de Sdcrates sdo, entdo, diversase, frequen-
temente, conflitantes. Esse fato gerou um
problema inextricavel: a chamada guestao
socratica, que busca saber quem foie o que
ensinou o verdadeiro Sdcrates.

As respostas & questdo socratica sao
as mais diferentes. Uma delas é a implau-
sivel tese do estudioso belga Eugéne Du-
préel (1879-1967), segundo a qual Sdcra-
tes ndo passa de uma “ficcao literdria”. A
vida, 0 ensinamento e a morte de Sdcrates
seriam uma lenda criada pelos socraticos

— e o principal deles era Platdo — para
concorrer com as obras dos sofistas, das
quais os seguidores de Socrates tomaram
numerosos empréstimos. Essa interpreta-
¢do recebeu mais reagao que adesdo. De
fato, apesar de todas as discorddncias,
as fontes antigas jamais negaram ter So-
crates existido no tempo e no espaco.

Seja como for, no que concerne a S6-
crates, somos obrigados a lidar com len-
das. Por isso, varios comentadores acham
indtil a procura pelo Sacrates real. Muitos
outros, porém, ainda acreditam ser pos-
sivel, em certa medida, o conhecimento
do Sécrates histdrico, e Platao tem sido
privilegiado como bidgrafo e intérprete
do filosofo ateniense.

José Lourenco Pereira da Silva
DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA (RS}




LUCAS C. DA SILVA, POR CORREIO ELETRONICO

Quando compramos uma fruta
no mercado, ela ja esta morta?
Suas células ja pararam de
realizar metabolismo?

NAO, ELA NAO ESTA MORTA, continua vivendo  custa de
suas reservas acumuladas enguanto crescia. Ela usa o
processo de respiracao para se manter viva, gerando sua
propria energia. |sso dura certo tempo, até gastar as suas reser-
vas, desidratar completamente ou ser atacada por micro-orga-
nismos que a deterioram rapidamente. Esses trés processos le-
vam a fruta & morte. Algumas frutas duram mais do que outras,
pois tm mais reserva, conseguem evitar grandes perdas de
dgua ou resistem melhor ao apodrecimento.
Todas as frutas tém mecanismos de defesa contra patigenos
e 0 processo de apodrecimento vai depender da quantidade de
reservas acumuladas e da atividade do metabolismo secundério
(reacoes de defesa), que desempenha um papel importante na
interacdo das plantas com o meio. A deterioracao ocorre natural-
mente devido ao envelhecimento dos tecidos da fruta, que vao
ficando enfraquecidos e, com isso, 0s fungos se aproveitam e se
desenvolvem sobre as frutas, ja que elas constituem alimentos
para eles. A perda de agua se da devido a transpiracdo, um
processo de movimentacao de vapor de dgua do interior das
frutas para o ambiente: quanto mais seco o ambiente, mais ra-
pida é a perda de agua.

Ricardo Alfredo K

DEPARTAMENTO DE CI 3
UNIVERSIDADE DE SAO PAULD

CARTAS PARA A REDAGAD | Av. Venceslau Bras, 71 fundos | casa 27 | CEP 22290-140 | Rio de Janeiro | R
CORREIO ELETRONICO | cienciahoje@cienciahoje.org.br
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entrevista

W PETER WHYBROW

A NEUROCIENCIA EXPLICA

Radicado nos Estados Unidos, o psiquiatra inglés Peter Whybrow, diretor do Instituto Semel para
Neurociéncia e Comportamento Humanao da Universidade da Califdrnia, em Los Angeles, é referén-
cia quando o assunto é depressao e distirbios maniaco-depressivos. Ficou conhecido inicialmen-
te por seus trabalhos sobre os efeitos de hormdnios da tireoide no cérebro e no comportamento
humano, mas passou a se dedicar a escrita de livros para o piblico geral. 0 Gltimo, American
mania: when more is not enough (Mania americana: quando mais nao € o bastante, ainda ndo
traduzido no Brasil), além de elogiado pela comunidade cientifica, foi considerado um dos mais
notdveis de 2005 pelo jornal The New York Times.

Na obra, Whybrow mescla histdria, filosofia e neurociéncia para analisar como 0 modo de vida
atual foi moldado pela forma como nosso cérebro funciona. Ele acredita que o consumismo, a
dedicacdo extrema ao trabalho e a dependéncia de aparelhos eletrénicos, entre outras tendéncias,
sdo efeitos negativos da evolugao humana que precisam mudar para garantir a sobrevivéncia da
nossa espécie. Em visita a Curitiba para participar de um simpédsio internacional de neurociéncia,
0 psiquiatra conversou com Ciéncia Hoje.

CELID YAND | CIENCIA HOJE| PR

Ultimamente tem se falado muito nos beneficios da cetami-
na contra a depressao. 0 que o senhor acha dessa substan-
cia? Ha evidéncias de que a injecao de cetamina por
via intravenosa faz com que o paciente se sinta melhor
mais rapidamente. Os medicamentos antidepressivos
geralmente levam de duas a trés semanas para come-
car a funcionar. A cetamina tem os mesmos efeitos
quimicos no cérebro, porém eles sao obtidos de modo
muito mais rapido. Ou seja, essa € uma intervencao de
curto prazo. A cetamina é uma droga que merece ser
investigada, mas nao funciona no que diz respeito ao
tratamento de longo prazo da depressao. E preciso en-
tender que a depressdo nao é consequéncia apenas
de mudangas quimicas no cérebro.

0 que é exatamente a depressao? A alteracio quimica
ésouma parte do problema. A depressao é uma disfun-
¢do no lobo frontal, que € a parte mais, digamos, ‘hu-
mana’ do cérebro; e no sistema limbico, que ¢é a parte
emocional. Na depressao, a interagao entre essas par-

6 | CIENCIAHDJE | 303 | VOL. 51



tes diminui. E como uma via interrompida em uma
grande cidade; em consequéncia disso, todo o transito
fica mais lento. O que os antidepressivos fazem € ace-
lerar o fluxo de informacoes, mas, de fato, nao ata-
cam o problema fundamental, que pode ser resolvido
com psicoterapia ou com mudancas de comporta-
mento. A depressio é um problema sério hoje, em boa
parte porque a vida se tornou muito estressante. A
depressdo nao é um problema genético, mas um
problema cultural.

Entao o modo de vida atual, em que as pessoas estao cada
vez mais atarefadas e dependentes de aparatos eletronicos,
tem alguma repercussao na incidéncia de casos de depres-
sd0? E dificil afirmar isso categoricamente. Mas ha
evidéncias de que uma exposigao maior de criangas
pequenas a meios eletronicos, como televisdo, inter-
net e videogames, desenvolve mais o pensamento de
curto prazo, o que traz problemas. Elas nao sdo capa-
zes de estudar bem, por exemplo, por ter momentos
de atencdo muito curtos para integrar as informacoes
adequadamente. Um desafio para educadores é aju-
dar criancas e jovens a explorar a tecnologia da infor-
macdo de modo critico. Infelizmente, as novas tecno-
logias téem forte poder de seducao inclusive na sala de
aula. Criangas e jovens usam [laptops em sala, mas
em geral os professores ndo crientam de modo ade-
quado como usar as informag¢oes encontradas. Por
outro lado, as novas tecnologias permitem obter in-
formagoes que antes nao estavam disponiveis. Acho
que precisamos aprender a usar as novas ferramen-
tas de modo 1itil e com senso critico.

Por falar em educacao, qual sua opinido sobre as chamadas
drogas do futuro, gue seriam ministradas nao para tratar
doencas, mas para tornar as pessoas mais inteligentes, por
exemplo? Sou cético quanto a isso; ndo acho que exis-
tam drogas que aumentem a inteligéncia. Esse é ou-
tro problema da mentalidade de curto prazo: a ideia
de que alguém pode se tornar um fisico apenas toman-
do pilulas. Isso nao existe. O que somos capazes de fa-

A DEPRESSAO E UM PROBLEMA SERIO HOJE,
EM BOA PARTE PORQUE A VIDA

SE TORNQU MUITO ESTRESSANTE.

A DEPRESSAO NAO E UM PROBLEMA
GENETICO, MAS UM PROBLEMA CULTURAL

A IDEIA DE ADMINISTRAR PILULAS

PARA QUE PESSOAS SE TORNEM MAIS
INTELIGENTES FASCINA A POPULAGAO
PORQUE E UMA SOLUCAO DE CURTO PRAZO.
FAZER UM GENIO E BASTANTE TRABALHOSO,
E NAO SE CONSEGUE 1SS0 DE UMA

HORA PARA OUTRA, POR MEIO DE UMA
SOLUCAO MILAGROSA

zer é tornar camundongos de laboratcério mais esper-
tos, fazendo alteragoes genéticas. Eles passam a com-
pletar um labirinto mais rapidamente, por exemplo.
Mas isso € diferente de melhorar a inteligéncia de
alguém especificamente.

Mas se isso fosse possivel, o senhor consideraria eticamen-
te aceitavel? Nao acho que administrar drogas para as
pessoas se tornarem mais inteligentes seja eticamente
correto. Para mim, é o mesmo que pensar na ideia de
que temos que tomar esteroides para ser bons jogadores
de beisebol. Nao ha certeza de que seja util em longo
prazo-naosabemos quais sao os efeitos colaterais. Pro-
vavelmente, o mais proximo que ja chegamos disso é
dar anfetaminas para criangas pequenas a fim de que
elas melhorem a atencao de curto prazo. Mas ha evi-
déncias de que issondo aumenta a concentracao. A ideia
de administrar pilulas para que pessoas se tornem mais
inteligentes fascina a populacao porque, repito, é uma
solucao de curto prazo. Fazer um génio € bastante tra-
balhoso, e nao se consegue isso de uma hora para outra,
por meio de uma solugao milagrosa.

0 que o senhor tem estudado ultimamente? Estou interes-
sadona forma como a sociedade moderna cria suas pro-
prias dificuldades, porque temos um cérebro modelado
para se preocupar com circunstancias imediatas. Esta-
mos muito preocupados com o presente e nos esquece-
mos de pensar no futuro. Muitos dos problemas que
temos na cultura moderna, desde a obesidade e os vicios
até a poluicao ambiental, sao consequéncia do fato de
Nos Preccuparmos com o que esta proximo e nao pen-
sarmos no que esta num futuro mais distante. O curto
prazo tende a se sobressair sobre olongo prazo. Emuma
cultura devotada ao imediatismo, temos que aprender
a projetar o futuro; pensar que, se fazemos algo que nos
satisfaz hoje, podemos ter problemas amanha.
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E NORMAL PENSAR EM SOLUCOES
IMEDIATAS, E E POR 1SS0 QUE APARELHOS
ELETRONICOS SAO TAO ATRAENTES: ELES
PROMOVEM ESTIMULOS IMEDIATOS.

ESSA ATRACAO RESULTA DA ATIVIDADE
NORMAL DE NOSSO CEREBRO. A PARTE
DELE QUE PENSA NO FUTURO E MINUSCULA

E disso que o senhor trata em seu dltimo livro, American
mania? Essencialmente sim. Mas falo também sobre o
modo como a cultura americana tende a criar grandes
expectativas que, no longo prazo, nao se concretizam.
Foi esse comportamento que ocasionou bolhas finan-
ceiras como a da internet e a imobiliaria. De certa for-
ma, o livro previu os problemas financeiros que tive-
mos em 2008. Agora estou escrevendo um novo livro,
que deve ser lancado ainda este ano, sobre o que po-
demos fazer para evitar isso. Nao ¢ algo facil.

Pode falar um pouco sobre esse novo livro? O titulo pro-
visorio € The intuitive mind: common sense for the
common good |A mente intuitiva: sense comum para
o bem comum). Basicamente traca os problemas do
presente com a pergunta de que eu falava anteriormen-
te: estamos pensando no futuro? Se pudermos entender
em detalhes a maneira como o cérebro funciona, tal-
vez possamos lidar melhor com coisas que nos distraem,
que parecem ser boas, mas que posteriormente se mos-
tram ruins. Acredito que o primeiro passo é entender-
mos que esse & o comportamento natural do ser hu-
mano. E normal pensar em solugdes imediatas, e é por
isso que aparelhos eletronicos sao tdo atraentes: eles
promovem estimulos imediatos. Essa atracao resulta
da atividade normal de nosso cérebro. A parte dele que
pensa no futuro € mindscula. Somos muito bons para
pensar na solucao de um quebra-cabeca, mas, quando
somos atraidos por situagoes ou objetos que nos dis-
persam, nao conseguimos mais resolve-lo.

Como mudar isso? Acho que é um processo demorado
percebermos que temos que pensar no longo prazo e
nao no curto. Nao que devamos abrir mao de aproveitar
as vantagens da tecnologia, mas devemos aprovei-
ta-las de um modo que nao criemos problemas para o
futuro. O progresso humano néao pode ser apenas ma-
terial, sob o risco de destruirmos rapidamente o plane-
ta e nossa possibilidade de sobrevivéncia na Terra. Hl
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Eventos ™\
catastroficos
sdo naturais.
E esperados
—uma hora
ocorrerao
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Instituto de Fisica,
Universidade Federal
do Rio de Janeiro
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A CATASTROFE ULTIMA.

QUANDO?

Um dinossauro, ha 65 milhoes de anos, ba-
langava preguicosamente sua cauda quan-
do um asteroide com cerca de 12 km de
diametro atingiu a peninsula de Yucatdn
(México). Comose 6 bilhées de bombas ato-
micas — semelhantes & que destruiu Naga-
saki (Japao), em 1945 — explodissem simul-
taneamente, uma cratera de 100 km se for-
mou, produzindo tsunamis gigantescos,
chuvas acidas e incéndios. A poeira acu-
mulada na atmosfera causou o resfriamen-
toda Terra por anos e levou a dramatica ex-
tingdo em massa de animais e vegetais.

Eventos catastroficos sao naturais. E
esperados — uma hora ocorrerao.

A colisdo de um corpo celeste com a Ter-
ra talvez seja 0 mais perigoso e mortal dos
desastres — a catdstrofe dltima. Por exem-
plo, um asteroide pequeno (1 a 2 km de
didmetro) poderia eliminar um quarto da
populagdo terrestre. E as consequéncias
do impacto poderiam colocar em perigo a
civilizacdo como a conhecemos.

A bela (e praticamente imutavel) co-
reografia de um corpo celeste resulta da
acdo combinada sobre ele das forcas gra-
vitacionais de outros objetos do cosmo.
A maioria dos asteroides situa-se entre a
Terra e Jupiter, no chamado cinturdo de
asteroides. A acdo gravitacional dos pla-
netas perturba a drbita de alguns deles,
que, ocasionalmente, podem se despren-
der do cinturdo e cruzar a orbita da Terra.
Os cometas (basicamente, grandes bolas
de gelo sujo) sdo mais velozes e atravessam
o sistema solar com bastante frequéncia
(em termos astronomicos). Ou seja, sao
tao ou ainda mais perigosos.

Em fevereiro passado, o asteroide 2012
DA14, com cerca de 30 m de didmetro,
passou a 27,5 mil km da Terra — pouco
mais do que quatro vezes o raio de nosso
planeta. O risco de colisao havia sido esti-

mado como desprezivel, mas foi a passa-
gem mais proxima ja registrada de um as-
teroide desse tamanho. No mesmo dia, um
meteoro explodiu espetacularmente nos
céus da Riissia, com a poténcia de algu-
mas bombas nucleares. Por ter explodido
a dezenas de quilometros de altura, nao
ocorreu uma catdstrofe — embora mil pes-
soas tenham se ferido pela agao da onda de
choque causada pelo deslocamento de ar.

Nao é facil identificar um corpo celeste
em rota de colisao com a Terra, pois eles
parecem quase estacionarios no céu. Os
astronomos tém que comparar imagens
sequenciais do céu e com elas estimar
a trajetoria. Se efetivamente houvesse
uma rota de colisdo, o que poderia ser feito
com a tecnologia atual? Sugestoes abun-
dam: destruir o corpo celeste com artefa-
tos nucleares; acopla-lo a um foguete e
desviar sua trajetoria; defletir sua orbita
com explosdes de artefatos convencionais
sem destrui-lo etc.

Ha varias iniciativas articuladas mun-
dialmente para a deteccdo de corpos ce-
lestes. Uma delas é a Fundacdo Space-
Guard, que ja localizou cerca de 90% dos
asteroides maiores do que 1 km na vizi-
nhanca (astrondmica) da Terra. O ter-
mo SpaceGuard surgiu no romance de
ficcao cientifica Encontro com Rama, de
1972, do britdnico Arthur C. Clarke
(1917-2008). No livro, um sistema de mo-
nitoramento do espaco ¢ desenvolvido
pelo governo da Terra, apos um grande
desastre no sul da Italia, causado por uma
colisao com um corpo celeste.

Na realidade, a probabilidade de uma
colisdo como esta da ficcdo nos proximos
200 anos é muito remota, mas... Uma hora
vai acontecer. E, como os dinossauros,
ha 65 milhdes de anos, s6 ndao sabemos
quando. {l
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DESTAQUE > ASTROFISICA > SATELITE APRESENTA O RETRATO MAIS NITIDO ATE AGORA DA INFANCIA DO UNIVERSO

Mais velho, mais lento e mais gordo

universo estd mais velho, mais lento e mais gordo. O para-

doxal & que esse diagndstico nao contempla a maior estru-

tura conhecida em sua idade provecta, mas, sim, em sua
primeirissima infancia. Esse é o diagndstico de um dos equipa-
mentos mais sofisticados construidos pelos humanos.

0 retrato do universo quando jovem foi revelado agora pelo
satélite Planck, langado em 2009 pela ESA (agéncia espacial eu-
ropeia). A luz estampada na fotografia & a emitida pelos primei-
ros atomos que se formaram no universo, cerca de 370 mil anos
depois da ‘explosdo’ que deu inicio a ele, ochamado Big Bang. Essa
luz — batizada radiacao cosmica de fundo — foi a primeira que
conseguiu se mover livremente em um universo antes opaco.

A descoberta (por acaso) da radiacdo cosmica de fundo, em
1964, talvez tenha sido o maior avango cosmoldgico de todos
os tempos. Essa radiagdo é um tipo de eco do Big Bang. Pode
ser vista como um calorzinho de temperatura baixissima, quase
perto do zero absoluto — a menor que podemos atingir.

0 satéelite Planck — que agiu como uma cémera fotografica
espacial — revelou como essa radiagao se distribui no universo.
E, a partir desse retrato — mostrado nesta nota —, os cientistas
conseguem diagnosticar varias propriedades do universo, compro-
vando ou descartando teorias sobre seu nascimento e evolugo.

0 retrato do Planck & bem mais definido que os de outros equi-
pamentos semelhantes. Dois mapas anteriores ficaram também
famosos: o de 1992 e o de 2006. O primeiro mostrou que a radiacao
cosmica defundonaoera homogénea, mas apresentava diminutas

0 mapa revela como o universo se parecia
em sua infancia, com cerca
de 370 mil anos de idade

S e S e
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variacdes (flutuacdes), que serviram como ‘sementes’ para o cres-
cimento de palaxias. A segunda imagem, entre outras coisas, indi-
cou que as primeiras estrelas comegaram a se formar por volta de
400 milhoes de anos depois do Big Bang.

DIAGNOSTICO UNIVERSAL 0O ‘recheio’ do universo é dividido em
trés categorias: i) matéria baridnica (ou comum), que forma de
estrelas e planeta a humanos, microbios e atomos; ii) matéria
escura, gue nao emite luz, mas sabemos que ela esta |4, por meio
do puxdo gravitacional que exerce sobre outros corpos cosmicos;
iii) energia escura, tipo de antigravidade que, como o nome diz,
afasta em vez de atrair — voltaremos ao assunto.

Segundo o Planck, no quesito matéria comum, o universo deu
uma engordadinha: de 4,6% passou para 4,9%. 0 mesmo ocorreu
com a matéria escura: de 24% para 26,8%. Mas perdeu aqui: ha
menos energia escura no universo (de 71,4% para 68,3%).

A nova fotografia também revelou que o universo envelheceu:
ganhou 100 milhdes a mais. Agora, sua idade oficial & 13,8 bilhdes
de anos. Sua taxa de expansao também ficou mais lenta, o que
significa que ele esta se expandindo mais vagarosamente.

A analise dos dados do Planck levou cerca de dois anos. E eles
reforcam a ideia de que, 10-* segundo depois do Big Bang, o uni-
verso inchou descomunalmente: € o chamado periodo inflaciona-
rio, o que ajuda a explicar varias das propriedades do universo.
Além disso, o Planck apontou anomalias que nao batem com o
modelo tedrico. E ai pode estar uma nova fisica, desconhecida e

I




exgtica—apesar de ser ainda cedo para dizer quais seriam as
implicactes dessa discordancia entre experimento e teoria.

Mas os maiores mistérios estao nos chamados ‘modos
B’, relativos 4 maneira como a |uz primordial do universo
vibra. Dados relativos a essas ondas — que podem estar
entre aqueles coletados pelo Planck — poderao dizer o que
causou a inflaco e o que talvez seja uma das perguntas
mais filosoficas que a ciéncia enfrenta: havia (ou nao) algo
antes do Big Bang?

0 MAIOR DOS MISTERIOS E impressionante o que a huma-
nidade conheceu sobre o universo desde o inicio do século
20. E pensar que logo ali, ha pouco menos de 100 anos, o
fisico de origem alema Albert Einstein (1879-1955) nos deu
o primeiro modelo cosmoldgico cientifico, com base em sua
teoria da gravitacao — infelizmente, conhecida como teoria
da relatividade geral, o que diz pouco sobre sua esséncia.
Na época de Einstein, o universo era praticamente sindni-
mo de Via Lactea. E ele — por certo preconceito filosdfico —
incluiu nas equacdes que descreviam o universo um termo
(lambda) gue evitava que o universo implodisse sob a agao
da gravidade — afinal, tudo atraia tudo, e a massa do uni-
verso, entdo, deveria se aglomerar em um ponto. E a reali-
dade, claro, se mostrava outra.

Na década seguinte, mostrou-se que o universo estava
em expansao e, cerca de 60 anos depois, que o universo fa-
zia isso de modo acelerado. Aquele lambda — que Einstein
considerou o maior erro cientifico de sua vida — voltou a
cena para explicar essa aceleracao. Ou seja, Einstein pode
ter acertado, mesmo quando achou estar errado. Muitos fi-
sicos hoje acreditam que o lambda é a energia escura,
essa que o satélite Planck mostra haver um pouco menos
do que se desconfiava. 0 que é a energia escura?

Bem...

A natureza dessa forma esquisita de matéria é ainda um
mistério. Matéria? Sim, matéria e energia sao duas faces da
mesma coisa, como o proprio Einstein mostrou, no inicio do
seéculo passado, com sua famosa equacao E = mc?.

Energia escura é, na verdade, um grande embaraco para
a astrofisica e cosmologia. E, por isso, talvez seja o maior
mistério atual da ciéncia.

0 nome do equipamento de 700 milhdes de euros (cer-
ca de R$ 1,8 bilhao) é homenagem ao fisico alemao Max
Planck, que, relutantemente, propds, em 1900, que a ener-
gia na natureza é gerada e absorvida em ‘pacotinhos’. Com
iss0, inaugurou a fisica quéntica, aguela que lida com as su-
tilezas, minucias e (muitas) esquisitices do mundo atémico
e subatomico. Ironicamente, Planck, o equipamento, revela
os mistérios da maior estrutura conhecida.

0 Planck revelara seu progndstico final do universo
ano que vem — o que ele apresentou agora representa metade
dos dados colhidos. Novidades, certamente, virdo.

Cerca de 30 artigos com os resultados do Planck estao
em arxiv.org .

POR CASSIO LEITE VIEIRA

BIOLINGUISTICA

A idade da Iliada

Bidlogos, geneticistas e linguistas se juntaram para avaliar
a idade correta de uma das mais importantes obras da lite-
ratura mundial. Os resultados surpreenderam. Mas nao
causarao, talvez, um pingo de polémica em historiadores e
criticos literarios.

Na fliada, de ‘Homero', uma frota de navios gregos cerca
a cidade de Troia para recapturar uma esposa sequestrada.
A 'guerra’ entre os dois povos duraria cerca de 10 anos, e torna-
ria famosos nomes como Helena, a esposa raptada; Aquiles,
derrotado com uma flecha no calcanhar; Paris, o lancador da
flecha; Odisseu (ou Ulisses), que teve a ideia de fazer o cavalo
de Troia — a Odisseia, do mesmo ‘autor’, é a sequéncia da /liada
e narra a volta de Ulisses para casa, na ilha de [taca, na hoje
costa grega.

Esclarecimento sobre as aspas acima.

£ provave! que nao tenha havido um Homero. Para espe-
cialistas, o poema épico, em 24 livros, é uma compilacao
de historias orais, do noroeste da Turquia de hoje, que remon-
tam ao século 13 a.C. Mas ha evidéncias arqueolfgicas de
que Troia — em grego, também /ffian, dai o nome do poema —
tenha existido. No sitio, na Anatélia (Turguia), ha evidéncias
de que um conflito tenha ocorrido por volta do século 12 a.C.

(s autores do trabalho partiram da ideia de que palavras
se comportam como genes e, portanto, a elas podem ser apli-
cadas técnicas semelhantes as da genética. Assim, usaram
métodos estatisticos, comparando o vocabulario da /liada,
do grego moderno e do finado hitita. A conclusao: a obra foi
escrita por volta de 760 a.C. Portanto, se Homero existiu, ele
teria vivido nessa época.

“Nossas datas para os épicos [homéricos] estao em bom
acordo com as crencas baseadas em fatos histaricos e ar-
gueologicos de historiadores e classicistas”, escrevem
05 autores.

0 artigo (em inglés) esta disponivel em http://bit.
ly/14UsQWv.

B Bi0Essays 180213 on-ine
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Abelha visitando flor
de planta citrica

BIOLOGIA

Abelhas e bactérias: vicio e poluicao

0 que ha em comum entre um dependente guimico que pde a vida
em risco para obter sua droga e a despoluicao de aguas conta-
minadas? Dois estudos indicam gue a resposta esta no ingre-
diente de uma das bebidas mais consumidas no mundo. Os dois
trabalhos mostram duas tendéncias opostas, mas complemen-
tares, da ciéncia moderna: i) o quanto ainda resta de mistério
na dita vida selvagem; ii) a capacidade de manipular os seres
vivos e, portanto, a vida.

Como uma abelha se lembra das plantas em que colheu néc-
tar no dia anterior? Talvez, seja melhor apresentar a questao por
outra perspectiva: que estratégia uma planta usa para fazer uma
abelha voltar a ela, com prioridade, no dia seguinte? Antes da
resposta, & preciso dizer que as abelhas, ao colherem o néctar,
levam com elas pdlen e, assim, aumentam as chances de a
planta visitada espalhar seus genes. Agora, a estratégia: algu-
mas plantas adicionam cafeina ao néctar.

Para testar a hipatese, Geraldine Wright, da Universidade de
Newcastle (Reino Unido), e colegas apresentaram as abelhas
aromas florais e néctar, parte deles contendo cafeina — na mes-
ma quantidade encontrada naturalmente nas flores de café e de
frutas citricas. No dia seguinte, trés vezes mais abelhas se lem-
bravam dos odores cafeinados do que dos sem cafeina, e essa
lembranca permaneceu até o terceiro dia. Os autores concluiram
que a substancia tem efeito positivo sobre os neurnios ligados
4 memaria de longa duracao. Isso, de certa forma, faz com que
a planta que oferece cafeina ao inseto ganhe um cliente (ou
dependente) fiel.

0 resultado surpreende, pois a cafeina € um defensivo natu-
ral da planta contra pragas, pois tem sabor amargo — inclusive
para as abelhas. Mas, em doses baixissimas, parece agir como
um estimulante da memdria. E é nessa ultima questao que vem
0 que talvez seja o desdobramento mais interessante da pesqui-
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5a: sera que uma abelha se afastaria de seu caminho para con-
seguir uma dose de néctar cafeinado, mesmo que isso aumente
as chances de ser morta por um predador?

A resposta — tema da pesquisa atual da mesma equipe — po-
deria explicar mecanismos cerebrais relacionados a dependén-
cia quimica e por que viciados as vezes poem a vida em risco pa-
ra obter a droga. Ha muitas similaridades entre o cérebro das
abelhas e dos humanos.

Ja foi dito que o café & a droga legalizada mais consumida
no mundo. Nesse cenario, ocorre o 6bvio: a cafeina se tornou um
poluente importante das dguas. E trata-las requer retirar essa
substancia delas. Isso motivou a equipe de Jeffrey Barrick, da
Universidade do Texas, em Austin (EUA), a fazer uma reen-
genharia na bactéria de solo, 0 que implicou mudar parte da
maquinaria genetica desse micro-organismo.

Barrick e colegas desenvolveram um ‘pacote’ de genes sin-
téticos, retirados da Pseudomonas putida, que é capaz de viver
50 de cafeina. Introduziram os genes na Escherichia coli, facil de
lidar e de cultivar em laboratdrio. Com esse novo material ge-
nético, a £ coli — talvez, a bactéria mais util a ciéncia — passou
a se alimentar s6 de cafeina e moléculas semelhantes.

A versao ‘energizada’ da E. coli, segundo os autores, poderia
nao s6 descontaminar aguas, mas também servir de sensor para
medir o grau de cafeina em bebidas (refrigerantes, chas, energé-
ticos etc.). Poderia ainda ser uma ‘fabrica’ viva para a producao
de medicamentos que empregam cafeina, como os usados para
tratar asma e outros problemas pulmonares.

W science o733

B /s SYNTHETIC BIOLOGY 08/03/13 on-line



SINTONIA FINA

Desextincao: neologismo em trés atos

Ato 1: Contextualizagdo — O pesqui-
sador e ambientalista independente
James Lovelock, autor da hipctese
Gaia - grosseiramente, a de que a
Terra se comporta como um organis-
mo vivo — diz que nosso planeta sofre
de primatemaia disseminada. Ou se-
ja: a espécie humana é uma moléstia
planetaria, atuando como um orga-
nismo patogéenico ou células de um
tumor (maligno, obviamente).

Some-se a essa dose de realidade
— ou pessimismo —, as palavras do fi-
lasofo politico britanico John Gray,
em Cachorros de palha(Record, 2005);
“A destruicao do mundo natural nao
€ o resultado do capitalismo global,
da industrializacao, da ‘civilizacao
ocidental’, ou de falhas em institui-
¢des humanas. E consequéncia do
sucesso evolucionario de um primata
excepcionalmente rapinante. Aolon-
go de toda a historia e pré-histdria, o
avanco humano coincidiu com a de-
vastacao da natureza.”

Ato 2: Remediacao — Em 15 anos,
cientistas garantem trazer uma es-
pécie extinta de volta. A chamada
‘desextingac’ (neclogismo, obviamen-
te) tem sido, nas ultimas semanas,
assunto corrente em sitios e perio-
dicos, cientificos e de divulgacao.

A desextingdo, como conta Keith
Kloor, em seu blogue da revista Dis-
covery (14/03/13), divide ecologistas
e ambientalistas - o texto (em inglés)
estda em http://bit.ly/XooRNH. Ele
mesmo se diz cético em relagdo a
empreitada, citando varios criticos.

Questao central: que espécies es-
colheriamos para trazer de volta? Bi-
chos gosmentos e venenosos? E as
baratas pré-histaricas? Ou s6 mami-
feros que tém filhotes fofinhos?

E que tal trazer um hominideo
de volta? Tipo um neandertal? Seria
ético, por ser um ‘bicho’? Ou néo se-
ria, porque € parente muito proximo?

Certo, digamos que ofa) leitor(a)
tenha se convencido de que seria
apropriado ter por ai mamutes lano-
508, tigres-da-tasmania, tigres-de-
-dente-de-sabre, dodds... A primeira
obviedade: eles voltariam a um am-
biente diferente. E como seriam en-
sinados, j& que os pais (principalmen-
te, as maes) ndo estardo la para as li-
¢oes de caca, alerta de perigo, modos
de comunicacao, padroes de migra-
¢do etc. Que papel ecolégico eles te-
riam? E se se tornarem pestes? Veto-
res de doencas desconhecidas? Ques-
toes levantadas pela turma do contra.

Ou vamos queré-los apenas para
serem apreciados em zoologicos?

Essas e outras questoes eticas es-
tao discutidas em Science (05/04/13).
Ja ha quem proponha que isso deve
ser deixado com a iniciativa privada,
€ 0 governo entraria apenas para re-
gulamentar a questao.

Traco enervante da discussiao é
que, nela, a extingao parece ter sido
coisa do passado, daquele H. sa-
piens sem a consciéncia de
que o ‘verde’ e os ‘bichos’
sao bacanas. Nao é preci-
so dizer que a lista de es-
pécies ameagadas so faz
crescer.

O mais perigoso de tudo
isso € a coisa dar certoe, a
partir dai, surgir — lembre-
-se, leitor(a), da natureza hu-
mana... — consenso de que a ex-
tin¢ao nao ¢ mais tao problemati-
ca assim, pois hd, em algum lugar,
uma geladeira com o DNA do bicho
extinto. Basta trazé-lo de volta.

Sem diivida, caso os projetos de
desextingao prossigam, novas téc-
nicas e boa ciéncia nascerao dai -
pois a tecnologia de hoje ainda nao
é capaz desses feitos, mas cami-
nha nessa direcao. Ha hoje trés mo-
dos de fazer isso, usando, em geral,

técnicas de clonagem e manipula-
cao de DNA.

Mas nao seria o caso de fazer o
mesmo em favor das espécies que,
por enquanto, estao entre nos? Um
internauta, ao comentar o texto de
Kloor, vai ao centro da questdo: se
puséssemos metade da energia na
conservacao de espécies, ndo pre-
cisariamos ressuscitd-las em um
mundo que ndo € mais aquele em
que viveram.

Ato 3: Redencao — A esséncia da
desextingao foi resumida, ha cerca
de cinco anos, pela pesquisadora e
jornalista cientifica norte-america-
na Cynthia Mills e, de certo modo,
ecoa as ideias dos dois primeiros pa-
ragrafos de Lovelock e Gray: faze-
IMos iS50 para nossa propria redencao.

TS U



mundo de ciéncia

Os novos inimigos n° 1

¢ ooutro ‘demonio’ atual na América do Norte (e, de cer-
to modo, do mundo): fumantes. Artigo opinativo pu-
blicado na prestigiosa The New England Journal of
Medicine, escrito por pesquisadores da Universidade da
Pensilvania (EUA) e da Universidade McGill (Canada),
discute a ‘ética’ de ndo contratar fumantes naquelas
terras do norte — principalmente, por instituicoes liga-
das a saude.

Logo no inicio, eles se dizem contra essa atitude.

A justificativa para nao empregar fumantes, dizem os
autores, sao basicamente duas: i) influéncia da iniciativa
da Organizacao Mundial da Saude, que, em 2008, optou
por contratar “apenas nao fumantes” [Duvida: os candi-
datos consomem édlcool?]; i1) fumantes causam prejuizos
financeiros ao sistema de satde e, portanto, aos nio fu-
mantes, tornando custos de planos, seguros e tratamen-
tos mais alto para todos.

Contra-argumentacao dos autores: i) parece paradoxal
que organizagdes da drea de saude, que existem para tra-
tar doentes, recusem emprego para fumantes; ii) cincer
também aumenta os custos dosistema de saude, bem como
habitos saudaveis (esportes de risco). E mesmo ter filhos.

Além disso, trata-se o fumante nio como um doente,
mas como aquele que pode largar as doengas (um vicio)
com base na decisao propria e na forga de vontade.

O que fazer? Os autores receitam: em vez do ‘nao’, a
empresa deveria oferecer tratamento médico e ajuda
psicoldgica. A pessoa deveria ser julgada principalmen-
te — e, em muitos casos, s6 — pela competéncia técnica
para o cargo.

Harold Bloom, um dos maiores criticos literarios de
todos os tempos, em entrevista a Arthur Nestrovski pa-
ra a Folha de S. Paulo (06/08/1995), disse que aconselha
seus alunos mais brilhantes a procurar carreira fora das
universidades — no caso, norte-americanas. Razao: estas
estdo contaminadas pelo politicamente correto (no mau
sentido, por favor). Extrapolando a visao de Bloom, é pos-
sivel que, no futuro, editais de concurso para cargos aca-
démicos tragam, ao lado de *Doutor’, um ‘nao fumante’.

Em tempo: i) os autores dizem que a redugéo do taba-
gismo deve ser perseguida, Nao ha apologia ao tabaco no
texto — uma peca contra a hipocrisia do politicamente
correto (no mau sentido); ii) este signatario nao fuma.

Constantinopla virtual (a deles)

Em 18 de abril proximo - cerca de duas semanas apos
a datilografia destas linhas —, se concretizara a ideia
apresentada, em memorando de uma pagina, pelo his-
toriador norte-americano Robert Darnton — entrevista-
do na CH 273 e disponivel em http://bit.ly/ZPeRR9 -
em um encontro em Harvard (EUA), em 01/10/10,
La, estava o esboco da DPLA (sigla, em inglés, para o
que poderia ser Biblioteca Nacional Piablica Digital).
A DPLA reunira o acervo de bibliotecas, arquivos
e museus dos EUA. O acesso sera gratuito e para qual-
quer pessoa no mundo, pela internet. Entrara no ar
com algo entre 2 e 3 milhdes de titulos. O historiador
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afirma que a biblioteca é a confluéncia de duas corren-
tes que moldaram os Estados Unidos: utopismo e
pragmatismo. O utopismo, explica, é por ser a DPLA
um projeto cultural urbe et orbi, ou seja, para a huma-
nidade. E nada pode ser mais pragmatico, explica
Darnton, do que desenhar um sistema para conectar
milhdes de megabytes e levi-los aos leitores.

A certa altura, Darnton apresenta questio impor-
tante: para que uma DPLA se ja temos o Google Books,
com cerca de 30 milhdes de livros? Este, como ele, so-
freu uma enxurrada de processos relativos a direitos
autorais, e o que era para ser um bem cultural univer-



Novo nicho do cibercrime

Especialistas dizem que, no futuro, a
esmagadora maioria dos crimes sera
virtual. E comum alertar para sitios
de compras falsos, que engolem o
dinheiro do cliente e nunca entre-
gam a mercadoria, Mas, se ha uma
area na qual a criatividade aflora sem
miséria, esta € o crime, principalmen-
te em sua nova modalidade impal-
pavel e na qual - por falta de leis e
capacidade técnica — acentua-se
mais e mais uma qualidade favoravel
aos infratores: a impunidade.

A mais nova estratégia dos me-
liantes cibernéticos é produzir pagi-
nas falsas de... periodicos cientificos.
Declan Butler, do servigo noticioso
Nature News (27/03/13), relata dois
casos dessas falsificacoes — talvez, as
mais célebres ateé agora. E o estrago
que o crime causou.

As duas vitimas foram o Archives
des Sciences, da Suica, fundado em
1791, e 0 Wulfenia, da Austria.

O que parece mais interessante
na reportagem é o fato de os dois pe-
riodicos... ndao terem sitios proprios.
Ou seja, os criminosos descobriram
um filao de mercado e criaram um

portal, segundo o repérter, com deta-
lhes impressionantes: editor chefe,
corpo editorial, fator de impacto, en-
dereco postal, codigos internacionais
para identificar as publicacoes — va-
rios pesquisadores ficaram surpresos
em saber que eram do conselho edito-
rial de uma das revistas.

A falsificacao era tao boa que che-
gou a enganar, por exemplo, a expe-
riente companhia Thomas Reuter, de
Nova York, que indexa a producao
cientifica no mundo. Quando a em-
presa descobriu a fraude — varios au-

tores escreveram para perguntar por
que artigos aprovados nos dois perio-
dicos ndo estavam indexados —, ela
retirou o endereco de um dos perié-
dicos de sua pagina. E incrivelmente
recebeu mensagens dos ‘editores’
do falso jornal, solicitando explica-
coes para tal medida.

Qutro problema causado: finan-
ceiro. Os dois periédicos cobram cer-
ca de USS 500 (algo em torno de
R$ 1 mil) para publicar artigos, quan-
tia que deveria ser depositada em
uma conta bancaria na... Arménia.

Varias medidas legais foram to-
madas pelos representantes dos
dois periadicos e por autoridades
dos respectivos paises. Resultados:
guase nulos. As paginas falsas estao
localizadas em outros paises. E,
quando se conseguiu fechar a pa-
gina na Austria, ela reapareceu em
outros paises.

Uma possivel moral dessa histo-
rieta: atencao redobrada na proxi-
ma vez que for enviar artigo para pu-
blicagao; principalmente, se o perio-
dico - o que é muito comum — cobrar
pela publicacao.

sal morreu — pelo menos, como tal —, escreve Darnton.
E o que a DPLA faria de diferente para nao sofrer des-
tino ingrato semelhante? Segundo Darnton, a DPLA
inspirou-se no exemplo e nos equivocos do Google
Books e evitou as armadilhas dos direitos autorais, A
receita foi envolver centenas de pessoas nos Estados
Unidos, cooptar voluntarios, escutar a opiniao pibli-
ca, promover encontros ptiblicos, usar midias digitais
etc. E, principalmente, buscar a iniciativa privada.
Repete-se o que ja foi dito nesta secdo: se este pais
quer uma posicao politica de destaque neste século,
tem que fazer por merecer. Uma Brasilica (assim, sem

acento), aos moldes da formidavel Gallica (http://
gallica.bnf.fr), com 2 milhées de documentos, e, quem
sabe, da DPLA (http://dp.la), como nossa Biblioteca
de Constantinopla virtual — ha acervos riquissimos,
porém desconhecidos, no Brasil.

A DPLA tera conectividade com a Europeana, que
coordena a aglutinacao de acervos de 27 paises, Por si-
nal, a inauguracao da primeira serd marcada por expo-
sicao virtual conjunta, com tema apropriado: imigrantes
que chegaram aos Estados Unidos vindos da Europa.

O artigo de Darnton (em inglés) estd aqui: http://bit.
ly/XVZKI1P.
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Aorigem da
intima e longeva
associacdo entre
caes e humanos
ndo tem a ver
com amor e
lealdade, mas
apenas com o
cultivo de uma
interacdo baseada
no alimento

FRANKLIN RUMJANEK
Instituto de

Bioquimica Meédica,
Universidade Federal

do Rio de Janeiro

franklin@biogmed.ufrj.br '

MELHOR AMIGO?

Nao se sabe ao certo quando e como ocorreu
a divergéncia entre lobos e caes ao longo da
evolugio. E possivel que os cies tenham
aparecido a partir do lobo-cinzento (Canis
lupus) em vdrios pontos do planeta, mais ou
menos ao mesmo tempo, Outra interpretagao
€ a de que tal evento tenha ocorrido apenas
uma vez, gerando o ramo evolutivo dos
caes (Canis lupus familiaris), subespécie ex-
tremamente varidavel que hoje ocupa todos
os nichos da Terra.

Essa divisdo teria ocorrido em algum mo-
mento entre 100 mil e 33 mil anos atras, e
desde entdo os cdes tiveram grande aumen-
to populacional. Estima-se que existam no
mundo, atualmente, entre 400 milhoes e
600 milhoes de individuos, nimero que ates-
ta com eloquéncia seu sucesso adaptativo.
Essa verdadeira ‘praga’ foi acompanhada
pelo declinio da populacdo dos lobos, que
j& se encontram na categoria de animais
ameacados de extingdo: ha somente cerca de
150 mil exemplares, e grande parte vive na
Ameérica do Norte.

Essa desproporcao numérica se deveu
nao ao mérito isolado do C. lupus familiaris
na competicdo por recursos ou territorio. Os
caes contaram com fortes aliados, os huma-
nos, que influenciaram duplamente o des-
fecho da batalha da sobrevivéncia. Alem de
ajudar os caes, os humanos sistematicamen-
te cagaram os lobos e também ocuparam
seu territorio a medida que se tornavam la-
vradores e abandonavam o nomadismo.

Alias, no plano da ecologia, os humanos
tém extensa folha corrida em termos de in-
tervencoes desastradas na natureza. Vem a
mente a introducio dos coelhos na Australia
e na Nova Zelandia, no século 19. Esses ani-
mais rapidamente se tornaram um flagelo,
trazendo para os dois paises um enorme pre-
juizo, ainda sentido nos dias atuais. No caso
dos caes, os humanos atuaram como impor-
tante fator seletivo, por meio do lixo que dei-

xavam acumular nas cercanias das aglome-
racoes precursoras dos vilarejos e cidades.

Essa ¢ a hipitese levantada por Erik Axel-
son e colaboradores, em recente artigo na re-
vista cientifica Nature (v. 495, p. 360, 2013),
no qual comparam os genomas de algumas
racas de caes com o do lobo-cinzento. Entre
as diferengas encontradas, as principais en-
volviam genes cujos produtos sdo enzimas
que participam do metabolismo do amido: a
amilase (que inicia a degradacao do amido),
a maltase-glicoamilase (que completa sua
digestdo) e uma terceira (que promove o
transporte da glicose assim gerada através
das membranas intestinais). O amido é en-
contrado em muitos alimentos a base de
graos (como trigo, cevada e aveia) que for-
mavam a base da dieta dos primeiros agri-
cultores, mas restos desses alimentos tém
valor nutritivo apenas para animais capazes
de degradar o amido.

Na hipotese de Axelson e seus colegas, os
canideos que tinham esses genes foram entao
selecionados em funcao da disponibilidade de
migalhas de pao, por exemplo, misturadas a
carne. Dai até a domesticacaototal dos cies foi
um passo. Hoje, sustentando uma industria
poderosa, os caes seguem sendo alimentados
com ragoes que consistem em misturas de car-
ne, ossos e amilaceos, Os lobos, por sua vez,
mantiveram sua dieta estritamente carnivora.

Esse trabalho mostrou de modo simples e
elegante como a genética pode ajudar a
recompor a historia evolutiva das espécies.
Revela também que, distante da antropo-
morfizagao desses animais percebida hoje, a
origem da intima e longeva associacao entre
cdes e humanos ndo teria a ver com amor e
lealdade, mas apenas com o cultivo de uma
interacao baseada no alimento. Como se sa-
be, para caes famintos, principalmente em
matilhas, ndo é muito dificil quebrar esse
contrato e transformar o benemérito em
uma boa refeicio. Hl
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Cientificamente comprovado. Ou ndo?
Por trés da aparente objetividade da literatura
cientffica, esconde-se um universo repleto de
aleatoriedade, fontes de viés e conflitos de interesse,
que minam a confianca dos cientistas

da area biomédica nos resultados publicados.

Até onde podemos acreditar no que se publica?

E como superar esses problemas para criar

uma ciéncia mais confiavel?

Dlave Bohrer Amaral
Instituto de Bioguimica Medica,
Universidade Federal do Rio de Janeiro
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teoria de que vitaminas antioxidantes poderiam pre-
venir doencas cardiovasculares ja era proposta desde
meados do século passado. A ideia parecia solida,
pois os danos provocados pelas espécies reativas de
oxigénio (os radicais livres) sabidamente participam da génese
dessas doengas. Além disso, na década de 1990, estudos obser-
vacionais mostraram que o consumo de vitamina E estava as-
sociado a uma incidéncia menor de doencas cardiovasculares.
Em 1996, um ensaio clinico mostrou que a suplementagao com
essa vitamina diminuia em quase 50% o risco de infarto em
homens com doenga coronariana. No ano seguinte, 44% dos
cardiologistas norte-americanos ja receitavam rotineiramente
vitaminas antioxidantes a seus pacientes.

A hipotese, porém, comegou a fazer agua. s
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Intimeros ensaios clinicos posteriores nao replicaram
os beneficios cardiovasculares da suplementacgio com
vitamina E, Pior: alguns deles mostraram que ela poderia
aumentar a mortalidade por certas causas. No final da
década passada, quase todas as hipéteses de beneficios
da vitamina E haviam sido contrariadas por estudos
maiores. Uma revisao de 2005 que analisou 19 trabalhos,
envolvendo cerca de 135 mil pacientes, concluiu que o
uso de altas doses da vitamina estava associado a um au-
mento de mortalidade e deveria ser abandonado.

Ha um sem-niimero de histérias de teor semelhante
na literatura biomédica. Antipsicoticos ‘de segunda ge-
racao’, que na década de 1990 eram tidos como ampla-
mente superiores as drogas anteriormente disponiveis,
parecem cada vez menos diferentes de seus antecesso-
res. Estudos recentes com antidepressivos considerados
eficazes tém mostrado que essas drogas podem ser pou-
co melhores do que um placebo em casos de depressao
leve a moderada. E trabalhos associando certos alimentos
com a ocorréncia de doencas especificas surgem a cada
semana, contradizendo uns aos outros e quase nunca
chegando a conclusoes solidas,

0 que acontece? por vezes, a razdo para mudan-
cas de opiniao na ciéncia médica sao cbvias: os estudos
iniciais haviam sido malconduzidos ou néo eram contro-
lados. Mas esse nem sempre é o caso. Um levantamento
de artigos citados mais de mil vezes entre 1990 e 2003
na literatura médica - ou seja, a nata da pesquisa clinica
— demonstrou que apenas 44% tiveram seus achados re-
produzidos; dos demais, 14% foram contrariados por es-
tudos posteriores; 14% mostravam resultados inflaciona-
dos; e 24% nao tinham tido suas conclusoes postas a
prova. Da mesma forma, metade dos 32 estudos publi-
cados no prestigioso New England Journal of Medicine em
2009 testando uma terapia ja em uso clinico concluiu que
ela nao era efetiva.

Como cientistas, fomos ensinados a crer que o método
cientifico representa a maneira mais eficaz de compro-
var a veracidade de uma teoria. Mas o panorama real é
distinto: os resultados publicados em artigos cientificos

— que deveriam representar a fonte mais sélida de infor-
macao disponivel = mostram-se frequentemente pouco
confiaveis.

O que, afinal, estaria acontecendo?

Alguns levantariam a suspeita de fraudes ou interes-
ses escusos — e, de fato, eles existem. Mas a frequéncia
de fraudes deliberadas na ciéncia - ou, pelo menos, a das
que sdo descobertas — parece pequena. De cerca de 25
milhdes de artigos disponiveis no PubMed (a base de
dados biomédicos mais usada no mundo), s6 2.047 (me-
nos de 0,01%) constavam, no ano pas;safln, como retra-
tados — procedimento utilizado quando sdo descobertas
falhas graves em um trabalho. Destes, em dois tercos
suspeitou-se de fraude.

Dessa forma, o niimero de fraudes deliberadas dificil-
mente explicaria a profusido de resultados que acabam
ndo se mostrando verdadeiros. Para compreender o que
se passa, assim, € preciso analisar o processo que conduz
a publicacdo de um artigo, e o que leva um pesquisador
a qualificar um achado experimental como representati-
vo e publica-lo.

Valor p, rifa e loteria A o inicio do século pas-
sado, ndo havia critérios claros para decidir se um con-
junto de observagoes ou experimentos era representa-
tivo da realidade. Tudo mudou com a chamada ‘revolu-
¢ao estatistica’ da primeira metade do século passado.
Nela, sob a lideranga de matematicos como o inglés
Ronald Fisher (1890-1962), foram criados métodos es-
tatisticos que, se nio podiam prever diretamente se
um resultado era verdadeiro, eram ao menos capazes
de estimar indiretamente a chance de ele ocorrer por
acaso, oferecendo um critério aparentemente objetivo
de confiabilidade.

Esses métodos, porém, seguem lidando com a incer-
teza. Em suas versoes mais populares, eles calculam o
que € chamado pelos cientistas de ‘valor p': a chance de,
considerando-se uma distribuicao aleatdria de resulta-
dos, encontrar-se, por mero acaso, um efeito igual ou
maior do que o experimentalmente observado. Dessa
forma, quando se diz que um tratamento reduziu a mor-




QUANTO MAIS POSITIVO FOR UM
RESULTADO, MAIOR A CHANCE DE ELE
SER PUBLICADO EM UMA REVISTA

CIENTIFICA DE PRESTIGIO

talidade de um grupo de pacientes com p = 0,01, isso
significa que, em apenas 1% dos casos, uma tamanha
reducido de mortalidade seria observada com um trata-
mento que nao tivesse efeito algum.

Desde os trabalhos de Fisher, cientistas de diversas
areas costumam usar um valor p menor do que 0,05 - ou
seja, um tamanho de efeito que so em 5% dos casos seria
encontrado por acaso — como critério para qualificar um
achado como ‘estatisticamente significativo’. Nesse caso,
a auséncia de efeito é considerada improvavel e, portan-
to, descartada.

Porém, algo com menos de 5% de chance de ocorrer
esta longe de ser algo impossivel de acontecer — se esse
fosse o caso, ninguém jamais ganharia uma rifa, para nao
falar na loteria. Sendo mais precisos, se usarmos um limiar
de 5%, a cada 20 hipdteses falsas testadas experimental-
mente, uma vai acabar ‘comprovada’ por puro acaso.

\”és de plll]lical;ﬁﬂ A incerteza de que falamos
€ uma parte inerente do método cientifico, pois nenhum
experimento € totalmente representativo da realidade.
Mas o crescimento da pesquisa e suas atuais formas de
financiamento ¢ publicacao parecem estar multiplican-
do a incerteza e gerando uma crise de confiabilidade na
pesquisa biomédica — com resultados deletérios que
respingam na propria instituicao da ciéncia moderna.
Um dos problemas nesse sentido é a seletividade da
literatura cientifica — o chamado ‘viés de publicacao’. Se
tivéssemos acesso a todos os estudos feitos no mundo, nao
seria dificil identificar aqueles que, em 5% das vezes,
geram um resultado espuirio por acaso, ja que, para cada
um destes, haveria 19 outros que nao encontram o mes-
mo efeito. Porém, os periédicos cientificos e os proprios
cientistas costumam privilegiar os resultados positivos —
aqueles em que ¢ encontrado o efeito de um tratamento

ou a associacdo de uma doenca com um fator de risco,
por exemplo. Mais do que isso: quanto mais positivo for
um resultado, maior a chance de ele ser publicado em
uma revista cientifica de prestigio.

Resultados negativos, por outro lado, geralmente aca-
bam engavetados, o que leva a uma preponderancia
massiva de resultados positivos na literatura. Uma ana-
lise de ensaios clinicos testando a eficacia de antidepres-
sivos mostrou que, de 74 estudos registrados entre 1987
e 2004 no FDA - agéncia que regula esses estudos nos
Estados Unidos —, apenas 38 (51%) haviam mostrado
resultados positivos — destes, 37 haviam sido publicados.

E os 36 trabalhos com resultados negativos? Destes,
so trés haviam sido publicados como tal. Dos 33 restan-
tes, 22 jamais haviam saido da gaveta, e outros 11 haviam
sido publicados com andlises diferentes das previstas,
para dar a impressao de um resultado positivo. Assim,
apesar de so metade dos estudos realizados mostrar a
eficicia do antidepressivo testado, um médico que bus-
casse se atualizar sobre o tema encontraria 48 estudos
argumentando a favor da prescricao desses medicamen-
tos, e apenas trés contrarios 8 mesma.

Sistema enviesado A cultura de que apenas re-

sultados positivos sao meritorios de publicacao gera um
sistema de incentivos perigosamente enviesado. Estu-
dantes que precisam publicar seus trabalhos para de-
fender uma tese terao sucesso apenas se encontrarem
resultados estatisticamente significativos. Pesquisado-
res que precisam de artigos em revistas cientificas de
alto impacto para obterem prestigio e financiamento s6
terdo éxito se produzirem resultados positivos e impac-
tantes. E, no conflito de interesse mais 6bvio, a industria
farmacéutica tera lucros volumosos se concluir que um
medicamento em seu portfélio é eficaz, mas verd seu
investimento ir pelo ralo se isso ndo ocorrer.
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Um sistema como esse dificilmente sera idoneo, pois
leva os cientistas a fazerem perguntas sabendo de ante-
mao que s6 uma determinada resposta lhes trara bene-
ficios — algo andlogo a um sistema penal em que os juizes
fossem remunerados apenas pelos réus que condenas-
sem, por exemplo.

E surpreendente, assim, que todo esse processo seja
tao pouco questionado. Até porque as evidéncias mos-
tram que esses conflitos de interesse pesam, e muito.
Ensaios clinicos publicados com financiamento da induis-
tria farmacéutica tém, em meédia, quatro vezes mais
chances de encontrar um efeito positivo do medicamen-
to do patrocinador do que outros estudos. Uma analise
recente de comparagoes entre antipsicoticos de diferen-
tes laboratérios mostrou que, em 86% dos trabalhos, o
medicamento do laboratério financiador se mostrava su-
perior ao do concorrente, com os estudos de um labora-
torio contradizendo diretamente os dos outros.

Como é possivel, porém, manipular dados para que o
resultado desejado seja encontrado?

Novamente, os caminhos sao mais sutis do que a frau-
de deliberada. A analise de dades cientificos raramente é
consensual, e frequentemente existe mais de um modo de
examinar um resultado. Se a andlise B aponta um resulta-
do significativo, e a andlise A ndo, nada impede um cien-
tista de publicar a anilise B, mesmo que a analise A tenha
sido inicialmente planejada. E isso, por vezes, sequer de-
nota um procedimento mal-intencionado — é normal que
cientistas queiram ver suas hipiteses comprovadas e que
acabem selecionando métodos de analise que gerem resul-
tados positivos. O impacto disso sobre a ciéncia, no entan-
to, pode ser tdo grande quanto o de uma fraude explicita.

Problemas, solugdes e alternativas o pro-

blema vem crescendo com o aumento exponencial
na quantidade de dados produzidos: enquanto, na de-
cada passada, cientistas buscavam associar certas doen-
cas a variantes de um gene tinico, por exemplo, hoje é
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possivel analisar simultaneamente milhares de genes,
Como os métodos estatisticos medem a chance de en-
contrar algo por acaso, o teste de muitas hipdteses simul-
taneas frequentemente acaba gerando resultados fal-
samente positivos.

E por essa razao que estudos observacionais — que
testam de uma vez s6 a associacao de fatores com um
grupo de doencas, por meio de um questionario sobre
alimentacdo e habitos de vida, por exemplo — acabam
trazendo tantos dados posteriormente nao confirma-
dos: em um levantamento recente, nenhuma das 52
associacoes sugeridas em 12 estudos observacionais di-
ferentes acabou confirmada por trabalhos posteriores.

E impossivel determinar o impacto desses fenéme-
nos sobre a ciéncia, mas viarios estudiosos do tema sio
pessimistas. Um artigo de 2005 do epidemiologista John
loannidis - sugestivamente intitulado * Why most publi-
shed research findings are false' [Por que a maioria dos
achados cientificos publicados € falsa] - concluiu, com
base em modelos matematicos, que, em diversos cam-
pos das ciéncias médicas, a maior parte dos achados
publicados néo é verdadeira. Relatos de profissionais da
induistria farmacéutica apontam que a maioria dos alvos
terapéuticos sugeridos em artigos cientificos (com nu-
meros variando entre 60% e 90%) nao é suficientemen-
te reproduzivel para justificar o investimento em leva-
-los adiante. E, ainda que se possa questionar a exatidao
dos numeros, é dificil negar que um problema sério de
confiabilidade vem afligindo a ciéncia biomédica.

As solucoes para o problema sao multiplas, e iniciati-
vas ainda timidas comec¢am a ganhar forca. Cada vez
mais, existe pressao para que todo ensaio clinico regis-
trado em um 6rgao como o FDA tenha seu protocolo di-
vulgado e seus resultados disponibilizados - assim,
garante-se que eles sejam analisados conforme inicial-
mente planejado. A ciéncia bésica, no entanto, ainda nao
dispoe de um sistema equivalente, e é impossivel saber
quanto do trabalho em laboratério acaba engavetado ou
analisado diferentemente do previsto.

MEMORIA, ESTATISTICA E FICGAD

0 autor & médico e pesquisador na area de neuro-
ciéncias, com especial interesse no estudo da neuro-

de bioestatistica e tem se interessado cada vez mais
por guestdes relacionadas a confiabilidade da literatu-
ra cientifica. Como ficcionista, € autor de dois livros
de contos, Estatica (IEL-RS, 2006) e Correnteza e
escombros (7letras, 2012).




DESFAZER 0 MITO DO ‘CIENTIFICAMENTE
COMPROVADO’ E FUNDAMENTAL PARA

- QUE APRGPRIA CIENCIA POSSA REFLETIR

Pesquisadores também tém buscado replicar sistema-
ticamente resultados da literatura — entretanto, isso ain-
da é pouco estimulado pelos drgdos financiadores, o que
faz com que achados falsos sigam persistindo por anos
sem serem questionados. Propoe-se também que a re-
produtibilidade de um achado (em vez de sua mera pu-
blicacao) deveria ser usada para avaliar cientistas e dis-
tribuir recursos — mas nenhuma proposta concreta nesse
sentido foi testada ainda.

Por fim, novas formas de divulgacao de ciéncia na in-
ternet comecgam a dar espaco a modelos de publicacdo
alternativos, em que pesquisadores podem publicar re-
sultados negativos ou menos impactantes, bem como os
dados brutos de seus experimentos para analise inde-
pendente, o que pode ajudar a reduzir os efeitos danosos
do viés de publicagdo e da manipulacao de dados.

Tragédia dos comuns o problema s6 tera solu-
¢ao, porém, se os proprios cientistas admitirem o tamanho
do furo - o que ainda nao parece ocorrer, talvez porque
a maior parte deles esteja imersa demais nas regras do
jogo para questiond-las. Isso gera um sistema em que,
enquanto cada um seguir perseguindo a todo custo resul-
tados positivos para obter financiamento e reconheci-
mento, todos acabam perdendo coletivamente.

Esse cenario — denominado ‘tragédia dos comuns’, no
jargao econdmico — é analogo ao do consumo predatdrio
dos recursos do planeta. E, assim como este, é um pro-
blema que so sera resolvido por rentincias individuais e
iniciativas coletivas.

Ainda que a competicao entre pesquisadores tenha
sido historicamente uma das forcas motrizes do avanco da
ciéncia, talvez seja hora de concedermos que ela tem ge-
rado um ecossistema cientifico doente. E que, se ela nao

for moderada, seguiremos perdendo tempo, recursos e
vidas de pacientes, ao acreditarmos em resultados falsos.

Ao mesmo tempo, talvez esse seja 0 momento propicio
para trazer a esfera publica a discussao sobre os conflitos
de interesse e diividas inerentes a atividade cientifica.
Cientistas costumam ser reticentes em questionar a con-
fiabilidade da ciéncia junto ao publico, e tal conduta é
compreensivel: em um mundo afligido por obscurantis-
mos, fundamentalismos e dogmas de todo tipo, a defesa
do método cientifico sempre foi uma das prioridades da
comunicagao cientifica.

No entanto, é importante que nao tomemos os resul-
tados de artigos cientificos também como uma espécie
de dogma. No inicio deste século, desfazer o mito do
‘cientificamente comprovado’ é fundamental para que a
propria ciéncia possa refletir sobre si mesma e se mostrar
aberta ao questionamento, Nao para ser infalivel, mas
sim para se tornar cada vez mais capaz de corrigir seus
inevitéveis erros. [l

EA—
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‘ ENGENHARIA

ESTRUTURAS
INTELIGENTES

Elas nao sdo apenas mais leves, mais eficientes, pouco invasivas,
mais precisas e muito menores que os dispositivos convencionais.
Elas sdo inteligentes: encolhem, esticam, endurecem,

amolecem, se dobram, se deformam,.. Conforme a necessidade.

Por isso, as chamadas estruturas inteligentes ja podem ser encontradas
em oculos, asas de avido, aparelhos ortedonticos, amortecedores de veiculos,
alto-falantes, alarmes, isqueiros, medidores de pressao, umidificadores.

A lista e extensa, com aplicacoes em varias areas da engenharia,
da aeroespacial até a biomédica. Isso sem contar as promessas.

Vergilio Torezan Silingardi Del Claro

Domingos Alves Rade

Valder Steffen Ir. 7447
Faculdade de Engenharia Mecanica, “
Universidade Federal de Uberlandia (MG)
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NOVOS
HORIZONTES
PARA A
ENGENHARIA

esenvolvimentos recentes na irea de

ciéncia dos materiais criaram novos tipos

de materiais de engenharia, conhecidos

como materiais inteligentes, com proprie-
dades fisicas singulares.

Viarios dos materiais usados nessas estruturas ja
eram conhecidos, mas s6 recentemente, com uma
melhor compreensio de seus principios fisicos e
o dominio dos processos de fabricacgao, tornou-se
possivel aplici-los.

Alguns desses materiais tém permitido o desen-
volvimento de sensores e atuadores (dispositivos de
controle) mais eficientes, possibilitando melhorar o
desempenho e a seguranca de virias maquinas, sis-
temas e veiculos.

No caso, o nome ‘inteligente’ se justifica pela capa-
cidade que esses materiais tém de transformar um
tipo de energia em outro, de forma controlada e men-
suravel. Isso poessibilita, por exemplo, transformar

calor (energia térmica) em movimento (energia me-
cinica) ou tensao elétrica (energia elétrica) em defor-
macao (energia mecanica).

Em razao dessas capacidades, os materiais inteli-
gentes sao classificados segundo o tipo de transfor-
macao de energia que realizam. Os trés tipos mais
usados (e bem compreendidos) hoje sao: i) os pieze-
létricos, que exibem acoplamento entre os dominios
elétrico e mecanico; ii) os materiais com memoria de
forma (dominios térmico e mecanico); iii) os mate-
riais eletroativos (dominios elétrico e mecanico).

Até em camisetas? materiais piezelétricos sio
0s que permitem transformar deformacoes mecini-
cas em energia elétrica e vice-versa. Eles se deformam
(se alongam ou se contraem) quando sao submetidos
a campos elétricos. E, inversamente, geram tensoes
elétricas, quando siao deformados mecanicamente.
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Ha ceramicas e polimeros que apresentam esse efei-
to em um nivel que permite seu uso pratico. Microsco-
picamente, eles sao compostos por moléculas (se forem
plasticos, ou seja, poliméricos) ou células cristalinas, que
sdo a menor parte de um cristal (se forem cerdmicos).

Essas moléculas/células sao dotadas de um polo elé-
trico positivo e outro negativo, mas que estao inicialmen-
te desorganizados (sem uma orientacado especifica).
Quando essas moléculas/células sio submetidas a um
campo elétrico forte (para alterar sua estrutura micros-
copica), os polos se alinham em uma tnica diregdo. Des-
se modo, todo o material passa a apresentar, de modo
praticamente uniforme, o mesmo comportamento das
moléculas/células. Nesse estado — ou seja, organizado
microscopicamente — o material apresentard o efeito
piezelétrico.

Os polimeros piezelétricos, em geral, aceitam gran-
des deformacoes. Porém, nao geram tensdes elétricas
muito elevadas. Por outro lado, as ceramicas se defor-
mam menos, mas geram tensoes muito mais altas.

Os materiais ceramicos (mais rigidos, menos flexiveis)
sdo usados para construir sensores e pequenocs motores

INTELIGENCIA NAS ALTURAS ¢

de precisao que funcionam por vibragao mecénica. Al-
gumas ceramicas, ao se deformarem, podem vibrar a
frequéncias altissimas, chegando a executar milhdes de
oscilagoes por segundo.

As aplicacoes desses equipamentos sao muitas. Por
exemplo, 0 mecanismo de aproximacéo e afastamento
(zoom) de maquinas fotograficas modernas, controlado
por um pequeno motor piezelétrico de grande precisao.

Outra aplicacdo interessante sao umidificadores de ar
que transformam dgua liquida em vapor, por meio de
vibracoes ultrassonicas geradas por uma pastilha de ce-
ramica piezelétrica.

Novos projetos prometem até mesmo uma camiseta
que captaria energia elétrica quando se deforma (com o
movimento do corpo ou do vento) e poderia recarregar
um celular ou um tablet, valendo-se de fibras de um
polimero piezelétrico que sdo trancadas entre as fibras
do tecido e conectadas a um circuito de geracao de
eletricidade.

As figuras 1A e 1B trazem exemplos de aplicagio de
materiais piezelétricos no monitoramento em tempo
real das condicoes da estrutura da aeronave.

-

. B

v A central compara os

e \ @- - dados recebidos com
Os sensores, posicionados na fuselagem, sdo conectados a 3 0s valores esperados e,

um sistema de aquisicao de dados, que capta os impulsos
elétricos gerados e 0s envia para uma central em solo
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severidades desses danos,
informando ao piloto

se hd ou néo risco e

como proceder para
garantir a seguranca

do voo em tempo real

(indicando dano na estrutura),



Memoria em asas e dentes outro tipo de ma-
terial extremamente 1til sdo as ligas com memaria de for-
ma. Elas permitem criar estruturas que alternam sua for-
ma entre duas geometrias diferentes, como resposta a
aplicacao de calor.

A grande maioria das ligas metdlicas tem somente
uma fase (organizacao da estrutura atomica em nivel
microscopico) estavel a temperatura ambiente. Porém,
ligas especiais sdo estdveis em duas fases diferentes,
denominadas martensita e austenita, ambas caracteriza-
das por temperaturas distintas e facilmente atingiveis.

E possivel fazer uma liga com meméria mudar de
uma fase para outra — com consequente alteracao de sua
geometria — por meio de aquecimento obtido geralmente
ao se fazer passar uma corrente elétrica por uma resis-
téncia — gera-se calor por meio do chamado efeito Joule,
o mesmo fenémeno por tras do funcionamento de um
ferro de passar roupa.

A grande diferenca de uma liga com memoria € sua
capacidade de sofrer deformacao pseudoelastica, isto €,
ela pode ser deformada por forcas externas e recuperar
a sua forma original quando a forca é retirada. O tipo

mais conhecido dessa classe de ligas é o nitinol - ‘ni’, de
niquel; ‘ti’', de titanio; e ‘nol’, de NOL, sigla em inglés
para Laboratério Naval de Artilharia (EUA), em que foi
descoberta. Outras ligas com propriedades semelhantes
ao nitinol sao compostas, por exemplo, de ferro-platina,
cobre-zinco e titanio-paladio-cromo.

Esse efeito pode ser aplicado em situagoes em que a
temperatura do material é alterada para, por exemplo,
modificar a geometria da asa de avides em pleno voo, de
forma passiva (sem gasto adicional de energia), como
mostram as figuras 1C e 1D. Também sdo usadas essas
ligas nos aparelhos ortodonticos, para corrigir a posicao
dos dentes. O fio com memoria de forma é forjado no
formato correto da boca, e deformado para encaixar
no aparelho. Quando aquecido & temperatura do corpo
(pelo proprio corpo), ele tende a retornar a sua forma
inicial, movendo os dentes para a posi¢ao correta.

Também se usam essas ligas em outras aplicacoes
médicas (proteses, stents etc.) e na engenharia mecani-
ca, aeronautica e eletronica (molas de rigidez variavel,
tendoes mecdnicos, mancais adaptativos, perfis adap-
tativos etc.).

>>>

0 uso de liga com memdria de forma,
reduz o ruido da turbina
de um avido comercial. Em voo de cruzeiro,
as vigas nao se deformam, mantendo
as aletas (indicadas no detalhe) quase retas

= N——

No pouso e na decolagem, a temperatura do ar na saida da turbina
e essa variagao faz o material mudar de fase, deformando-se. _
Essa alteragao de forma da liga reduz o ruido produzido pela turb
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Amortecedores e coletes riuidos eletroativos

(ou eletrorreologicos) sdo misturas em que o solvente é
um liquido ou gel inerte, e o soluto sdo particulas me-
télicas. Quando o fluido ¢ submetido a um campo elétri-
co, as propriedades fisicas da solugao se alteram.

Quando um campo elétrico é aplicado sobre um flui-
do eletroativo, suas particulas — inicialmente dispersas
aleatoriamente — polarizam-se eletricamente e se agru-
pam em filamentos, formando uma espécie de rede.

A principal caracteristica fisica alterada € a viscosida-
de, que indica a facilidade que o fluido apresenta para
escoar. Esse fenémeno ainda nio é completamente com-
preendido — ndo se sabe exatamente como as particulas
interagem. Porém, por meio de experimentos, € possivel
saber qual o comportamento padrao desses fluidos.

O interesse em estudd-los é que eles mudam seu
comportamento. Passam de fluido newtoniano para algo
similar ao fluido denominado ‘de Bingham' - respec-
tivamente, referéncia ao fisico inglés Isaac Newton
(1642-1727) e ao quimico norte-americano Eugene
Bingham (1878-1945).

Em um fluido newtoniano, por menor que seja a forca
aplicada, o fluido se move. Ja no fluido de Bingham, é
preciso uma forca minima - cuja intensidade varia de-
pendendo do campo elétrico aplicado sobre ele —, antes
que o fluido se movimente. Assim, o fluido eletroativo
pode alterar seu comportamento rapidamente, mudan-

do suas propriedades fisicas para se adaptar melhor a
situacoes especificas.

Outro fator importante ¢ o tempo de resposta, que
nos fluidos de Bingham ¢ de milissegundos, ou seja, uma
vez aplicado o campo elétrico, em milésimos de segun-
do o fluido reage.

Hoje, ja existem sistemas que funcionam por esse
efeito, como amortecedores de carro ativos e projetos
para criar até mesmo coletes a prova de bala mais leves
e maledveis.

Inteligﬁncia: s0 uma parte para engenheiros
e projetistas, os materiais inteligentes permitem melho-
rias e aperfeicoamentos em mecanismos ja existentes,
bem como possibilitam concretizar de novas ideias
que antes pensivamos pertencer ao campo da ficcdo
cientifica.

Porém, para de fato promover inovacio tecnoldgica,
€ necessario introduzir todo um sistema juntamente
com o elemento inteligente. O elemento inteligente em
sl € uma pequena parte de um sistema mais complexo
de sensoriamento e/ou controle, sendo, porém, parte
essencial para o funcionamento correto do todo.

Esses sistemas tém permitido avancos fascinantes nas
ultimas décadas - e ainda prometem muitos mais. Exem-
plo: ceramicas piezelétricas sao a parte essencial de apa-

Figura 2. Ceramicas piezelétricas usadas no monitoramento de integridade estrutural da fuselagem de um avido
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Figura 3. Modelo computacional de uma estrutura
inteligente e de suaresposta 4 acao de uma forga.

A grade em preto representa a estrutura real,

e a superficie colorida é o perfil das deformacoes sofrida
por ela— as regioes em vermelho sao as mais deformadas

relhos de ultrassonografia e sonares e da fuselagem de
avides (figura 2) —, bem como medidores de pressio, is-
queiros, alto-falantes e alarmes antifurto, entre outros.

As ligas com memdria de forma também sao aplicadas
em situagdes muito diversas, indo desde armacdes de
oculos — que se ‘consertam’ quando sao amassadas, sim-
plesmente as aquecendo com, por exemplo, um secador
de cabelos — a turbinas aeronduticas aperfeicoadas — a
liga € usada para reduzir o ruido da turbina quando do
pouso e decolagem.

deral ¢ berlandia
nacionais de sete univer: em p om
mais sete |aboratorios estrangeiros — nos Estados

Unidos, no Canada, na Franga e no Reino Unido.

Contando com investimento dos governos federal
e estadual, bem como com o apoio de grandes empre-
sas nacionais e estrangeiras, o instituto comeca a

materiais compdsitos inteligentes par gaoetc
Varias dessas pesquisas renderam publi

cientificas e patentes, além de terem promovido a

formacdo de recursos humanos em nivel de gradua-
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Perspectwas Um tema comum nos estudos cienti-
ficos que tratam de materiais inteligentes é a modelagem
e a simulacio, para prever como se comportam, permi-
tindo aplicd-los em problemas praticos (figura 3). Essas
simulacoes — que ja sdo feitas no Brasil, com programas
desenvolvidos aqui - sdo, por vezes, necessdrias em
projetos de construcdo civil, plataformas petroliferas e
aeronaves, entre oufras areas da engenharia,

Uma vez modelado o comportamento, € possivel pro-
jetar mecanismos precisos e com menor risco de falhas.
Ha hoje vdrios grupos de pesquisa ao redor do mundo
- inclusive no Brasil (ver ‘Brasil tem instituto nacional
sobre o tema’) —, bem como empresas privadas, que con-
centram seus esforgos na melhor compreensao dos
materiais inteligentes e suas aplicagoes.

Estruturas inteligentes ja fazem parte de nosso dia a
dia - mesmo que, muitas vezes, nem mesmo saibamos
que elas estdo la. E, tudo indica, deverao aumentar cada
vez mais essa participacao. Talvez, no futuro, estejam
presentes em praticamente todos os equipamentos, dos
mais simples aos mais complexos.

e
Sugestoes para leitura

STEFFEN IR., V., RADE, D. A. Fundamentos e aplicacdes de materiais
intefigentes. Uberlandia, Faculdade de Engenharia Mecénica, 2003.
LEO, D. ). Engineering analysis of smart malterials systems.

Hoboken, John Wiley & Sons, 2007.

LAGOUDAS, D. C. (ed.) Shape memory alloys — modeling and engineering
applications. College Station, Springer, 2008.

== hittpa/fwww.inct-eie.org/

CIENCIAHOJE | 303 | MAIO 2013 | 29

7



SO0CIOLOGIA

MEXICO ®18,1 042

UMA

MAPA DAS
x

»

REPUBLICA DOMINICANA ®24.9 © %]
: ™ 8

NICARAGUA ®13,2 O &

PERSPECTIVA
COMPARADA NA
AMERICA LATINA

As taxas de homicidios, em especial na Africa
e na América Latina, preocupam a Organizacao
das Nacdes Unidas (ONU), que em 2011 divulgou
amplo levantamento sobre esse tema.

Uma das questdes que essa organizacao
vem estudando € a relacao entre pobreza e desigualdade,
de um lado, e taxas de violéncia, de outro.

No caso do Brasil, a taxa de homicidios & mais
de trés vezes a média mundial, constituindo uma grave
deficiéncia estrutural, que compromete o desenvolvimento do
pais. Apesar de alguns exemplos de boas praticas e de
experiéncias promissoras, ainda sdo patentes nos paises
latino-americanos problemas — policias despreparadas,
falta de estrutura pericial, impunidade e caréncia
de formacao académica na area — que atrapalham
0 enfrentamento dessa ‘epidemia’.
Claudio Beato
Andrea Silveira
Centro de Estudos em Criminalidade

e Seguranga Publica (Crisp),
Universidade Federal de Minas Gerais
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m inédito quadro comparado da situacio
da violéncia no munde, o Estudo Global de
Homicidios, foi apresentado em 2011 pela
ONU. Ao tracar um panorama global, bus-
cando relacionar com os nimeros de homicidios certas
varidveis de ordem demogrifica e de desenvolvimento,
esse estudo trouxe alguns dados reveladores para aqueles
que pretendem analisar a violéncia contra o individuo
em uma perspectiva comparada internacionalmente.

As maiores taxas concentram-se no hemisfério Sul,
justamente em alguns dos paises mais pobres do plane-
ta. Sul da Africa, América Central e América do Sul siao
as regioes que se destacam negativamente no quadro
mundial. A taxa da Africa é de 17,4 homicidios por 100
mil habitantes, a mais alta do mundo, e a das Américas
chega a 15,6 — mais do que o dobro da média mundial.
Entretanto, em paises africanos ha sérias discrepancias
na contabilidade de homicidios efetuada por seus siste-
mas de justica e de saide. Segundo o estudo, a maioria
dos homicidios no mundo é cometida por meio de ar-
mas de fogo (74% nas Americas e 21% na Europa) e as
vitimas sdo principalmente pessoas do sexo masculino
(cerca de 80%).

Em relacao ao tamanho da populacdo, Honduras e
El Salvador sao os paises mais violentos do mundo (em
homicidios registrados). Esses e outros paises centro-
-americanos tém se destacado em anos recentes pelo
crescimento vertiginoso de suas taxas. Em niimeros ab-
solutos, porém, o Brasil registrou 43.909 homicidios em
2011 e alcancgou, desde o inicio dos anos 1980, o nimero
acymulado de mais de 1,2 milhdo de mortes provocadas.
A Colombia ainda mantém taxas elevadas, mas assistiu
a uma queda importante destas, de 72 para 33 homici-
dios por 100 mil habitantes.

O Brasil, com taxa de 22,7 por 100 mil habitantes,
ocupa a posicao singular de pafs emergente, mas com
altas taxas de homicidios, o que é evidenciado por uma

Figura 1. Comparagao da taxa de homicidio (por 100 mil habitantes)
e do nivel de vitimizacao em pafses latino-americanos.

0 nivel de vitimizacdo indica as respostas positivas, em pesquisas,
a seguinte pergunta: 'vocé ou algum parente foi assaltado,
agredido ou sofreu algum delito nos (ltimos 12 meses?’

#

comparacio com nacoes também em desenvolvimento:
China (taxa de 1,1), India (3,4) e Russia (1 1,2). Essa taxa
constitui, sem divida nenhuma, uma deficiéncia estru-
tural grave, que compromete as bases de seu desenvol-
vimento para a proxima década.

Existe — tema que vem sendo discutido pela ONU -
uma relagio entre pobreza, desigualdade e deterioracao
economica, de um lado, e taxas de violéncia, de outro.
Essa associacédo € percebida quando observamos os gran-
des centros urbanos, nos quais a violéncia concentra-se
em dreas que podemos chamar de 'quentes’. Isso nao
significa que a pobreza e a desigualdade sejam causas
da violéncia, ji que apenas algumas dreas pobres sio
violentas. No entanto, areas violentas sao indissociaveis
de um contexto de concentragao de desvantagens sociais
e economicas. A perpetuacao desses bolsoes de exclusao,
onde direitos minimos nao sao atendidos, as deficiéncias
do sistema- de justica e as dificuldades de controle e so-
cializacao de jovens nessas areas representam boa parte
da explicacao dos homicidios nas dreas urbanas.

Estudo feito em 2008 pelo Latinobarometro (organiza-
cdo independente, sediada no Chile, que faz pesquisas
por amostragem entre a populacao em diversos paises
da Ameérica Latina) complementa o quadro apontado
pela ONU para essa parte do continente (figura 1). O
primeiro dado curioso é que parece nao existir uma cor-
relacao entre os homicidios e a proporcao de pessoas
vitimadas por outros tipos de crimes. Qu seja, taxas de
homicidios nem sempre correspondem a taxas elevadas
de vitimizacao.

A violéncia é a primeira preocupacao dos habitantes
da maioria dos paises latino-americanos, como Argenti-
na, Costa Rica, El Salvador, Equador, Honduras, Méxi-
co, Panama, Peru, Uruguai e Venezuela. Curiosamente,
nas ultimas sondagens esse item foi substituido no Bra-
sil pela satde, no Chile pela educagao e no Paraguai e
na Colémbia pelo desemprego. Os brasileiros, apesar do
aumento da preocupacao com a satude, ainda figuram na
terceira posicao, entre os povos latino-americanos, quan-
do € apurado o percentual da populagao que classifica o
pais como violento (figura 2). Nesse aspecto, o Brasil ¢
superado apenas por Guatemala e El Salvador, e esta a
frente de paises que hoje apresentam graves problemas
de violéncia, como México e Honduras.
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‘ SOCIOLOGIA

Como entender esse cenario? como apon-
tam estudos em capitais e grandes cidades brasileiras, os
homicidios tendem a se distribuir de forma desigual no
espaco urbano. Assim, alguns territérios, quase sempre
favelas e aglomerados desfavorecidos, concentram a mor-
te violenta. Em comum, esses territorios detém indicado-
res de vulnerabilidade social, como baixo padrao de mo-
radia, alta taxa de desemprego, mortalidade infantil e gra-
videz na adolescéncia. Apresentam ainda grande niime-
ro de jovens e acesso precdrio a servicos essenciais de
saude, educacao, lazer, transporte e seguranca piiblica.
Além disso, contém grande nimero de familias dis-
funcionais. Nessas familias, os adultos encarregados de
prover supervisdo e afeto aos jovens e criangas tém gran-
de dificuldade de cumprir essa missio. Em geral, estio
sobrecarregados pelo trabalho (quase sempre estafante
e mal pago), vivenciam privacées materiais importantes,
carecem de apoio institucional e, muitas vezes, de matu-
ridade (pais adolescentes) para cuidar dos filhos. Nessas
circunstancias, € dificil controlar o comportamento dos
jovens, que se tornam presas faceis de gangues de delin-
quentes e grupos envolvidos em atividades criminosas.
As dreas que concentram homicidios habitualmente
apresentam uma presenca marcante do comércio de dro-
gas ilicitas e convivem com a presenca ostensiva de armas
de fogo. A natureza ilegal desse comércio, bem como de
uma serie de outras atividades informais, torna rarefeitos
os mecanismos legais para solucionar conflitos e induz
uma cultura de ilegalidade que conduz muitas vezes a
escolha da violéncia como forma de resolver diferencas.
Nao ha uma conexao muito clara entre o comércio
de drogas e a violéncia. Em Honduras e El Salvador,
dois paises nos quais a presenca de maras e pandillas
(gangues) esta associada aos homicidios, existem grupos

Figura 2. Percepgao do grau de violéncia
de cada pais pela populacdo
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distintos, que se dedicam ao trafico de drogas (ou nar-
comenudeo), e ‘confederagoes’, representadas por dois
grandes grupos (‘18" e ‘MaraSalvatrucha’), que se dedi-
cam mais a extorsao que ao trafico de drogas.

Em alguns casos, os recursos decorrentes da venda
de drogas sustentam a formacao de verdadeiros arsenais,
com armas de fogo e municdo, necessarios para intimidar
rivais, e garantem a disposicao de jovens nao apenas para
defender suas posicoes no perigoso negocio do trafico,
mas também para resolver conflitos em torno de ques-
toes caseiras, como disputas entre namorados, vingancas
por diferencas de cunho pessocal e brigas de vizinhos. O
facil acesso as armas de fogo, problema que o Estatuto do
Desarmamento no Brasil ndo equacionou, é responsavel
pela grande letalidade desses conflitos: mais de 80% das
mortes & causada por esse tipo de arma.

0 que fazer? e guadro levou, na América Lati-
na, a variadas tentativas de politicas de prevencao de ho-
micidios. Na Colémbia, a opcdo foi por uma reformula-
¢do completa do sistema publico, devido ao iminente co-
lapso do Estado nos anos 1980, ameacado pelos cartéis e
pela guerrilha. No Brasil, a falta de iniciativas concretas
do governo federal nos temas de seguranca tem levado
os estados a adotar estratégias independentes e distintas,
com maior ou menor grau de sucesso.

Em geral, os programas de controle de homicidios
latino-americanos seguem trés estratégias distintas: (a)
cooperacao entre agéncias do sistema de justica crimi-
nal, como policias, promotores e juizes, aliados a orgaos
da administracao civil, visando realizar acoes combina-
das de prevencao e repressao; (b) melhorias institu-
cionais, buscando reformar a policia (ou setores dela)
ou aperfeicoar as leis e o funcionamento do sistema ju-
dicial, para aumentar a capacidade de dissuasao do Es-
tado, e (c) negociacdo com grupos ligados ao crime (co-
mo maras, faccoes criminosas e milicias).

No Brasil, os estados mais penalizados pelos homi-
cidios no inicio da década de 2000 - Rio de Janeiro,
Sao Paulo, Pernambuco, Minas Gerais e Espirito San-
to — implantaram, cada um ao seu modo e segundo suas
particularidades, programas e projetos que resultaram,
ao longo da década, em redugao nas taxas desse tipo de
crime. Essas politicas tém alguns elementos comuns:
focalizagdo de acoes nas areas que concentram homici-
dios, busca da melhoria da qualidade do desempenho
policial, acesso da populacao a politicas sociais e estimu-
lo a participagao da populagao na discussao dos proble-
mas comunitarios, incluindo acesso a seguranca publica.

O crescimento do nimero de homicidios em cidades
interioranas, de menor porte, parece refletir as transfor-
macoes economicas e sociais que impeliram, na ultima
década, o desenvolvimento desses municipios. Trata-se
de cidades que receberam empreendimentos econémi-
cos e populagdo migrante em busca de melhores condi-
goes de vida e trabalho. Esse movimento nem sempre
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ocorreu em sincronia com as necessarias melhorias ur-
banisticas e com a oferta de moradias e servicos bdsicos,
incluindo os de seguranca publica, criando bolsoes de
vulnerabilidade social. Cabe ainda lembrar que a rique-
za gerada e a constitui¢do de um mercado consumidor
mais robusto pode ter levado, paralelamente, ao endu-
recimento das medidas de combate a criminalidade vio-
lenta nas capitais e regides metropolitanas, a migracao de
praticas criminosas e violentas para esses locais.

Entretanto, ainda que existam exemplos de boas
priticas e experiéncias promissoras no combate a homi-
cidios, saltam aos olhos fragilidades institucionais que
comprometem o enfrentamento bem-sucedido dessa
‘epidemia’. A primeira delas diz respeito as policias.
Como apontam experiéncias bem-sucedidas de enfren-
tamento dos homicidios ao redor do mundo, para que as
medidas preventivas sejam efetivas ndo bastam inter-
vencoes urbanisticas e de politicas de satde, educacio
e assisténcia social: o éxito depende da garantia minima
de seguranca, até para que essas politicas possam ser de
fato implantadas nos territorios conflagrados. Portanto, a
policia importa, e muito. Agentes bem treinados, comba-
te rigoroso & corrupcao e a formacao de milicias, equipa-
mentos adequados, gestao profissional, politica salarial
condizente e valorizacdo da coleta e andlise minuciosa
de informacgoes sao alguns dos elementos que podem
melhorar o desempenho policial.

No caso especifico dos homicidios, a auséncia de uma
boa estrutura pericial (do ponto de vista quantitativo e
técnico) conspira contra a apuragao da autoria desses cri-
mes: os percentuais de esclarecimento sao sabidamente
muito baixos. Nos Estados Unidos, estima-se que 65%
das autorias sao esclarecidas, indice que sobe para 80%
na Franca e 90% na Inglaterra. O sucateamento das pe-
ricias emperra investigacoes e processos judiciais, levan-
do a arquivamentos e prescricoes de crimes, o que, soma-
do a burocracia, ao excesso de formalidade do judiciario
e a incapacidade do Estado de proteger testemunhas,
resulta em baixissimas taxas de apuracao de homicidios.
A impunidade eleva a sensacio de inseguranca da popu-
lacdo e, contrariando a sabedoria popular, leva a nogao
de que ‘o crime compensa’. Fica-se livre em definitivo
dos rivais sem por em risco a prépria liberdade.

Outra lacuna importante diz respeito & massa critica
para estudar o problema da seguranca publica e pensar
solugbes. Nao existem cursos de eriminologia voltados
para a compreensao do fenomeno na América Latina.
No Brasil, embora exista uma produgdo cientifica impor-
tante, ndo ha sequer um curso de mestrado ou doutorado
dedicado ao tema. O pequeno nimero de crimindlogos
e a auséncia de tradigao na formacao de quadros espe-
cialistas em analise criminal cobra do pais um prego ele-
vado. Profissionais que apresentam entendimento pre-
cario do fendmeno criminal tém dificuldade em analisar
os dados, formular intervencdes, monitorar e avaliar as
politicas de seguranca piblica em curso. Hl

ESTUDO BRASILEIRO

A questao dos homicidios na Brasil ganhou em marco tiltimo uma nova
analise, com a divulgacao do relatdrio ‘Mortes matadas por armas de
foga', coordenado pelo socidlogo Julio J. Waiselfisz, da Faculdade La-
tino-americana de Giéncias Sociais. Com base em dados do Subsiste-
ma de Informacao sobre Mortalidade (SIM), do Ministério da Saiide, o
estudo aponta um aumento de quase 350% no nimero de mortes por

arma de fogo no pais, de 19802010, e revela gue, entre 2000 e 2010,
as taxas desse tipo de crime duplicaram ou quase triplicaram emva-

rias capitais. Em contrapartida, os indices cairam nas maiores cidades
brasileiras, Rio de Janeiro e Sao Paulo, nesse periodo.

Também é mostrado que o crescimento da mortalidade por arma'

de fogo entre jovens (15 a 29 anos) foi, nos Gitimos 30 anos, maior do
que entre o restante da populacao: 591,5% contra 502,8%. Segundo
os dados do SIM, a taxa de mortes por armas de fogo do Brasil, de
20,4 por 100 mil habitantes (figura 3), & a nona maior do mundo, mas
0 pais € lider no nimero absoluto desses homicidios - a diferenga
entre essa taxa e a do estudo da ONU (22,7) é atribuida a diferencas
de metodologia. 0 relatdrio indica, como os principais fatores que
explicam a alta mortalidade por armas de fogo no Brasil, a facilidade
de acesso a tais armas, a cultura da violéncia e a impunidade.

2003
, . 2010
Figura 3. Taxas de mortalidade 46,5 44,2
por armas de fogo (por 100 mil
habitantes) no Brasil,

na populacdo total e nocaso
dos jovens (de 15 a 29 anos)
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A lagosta é um dos principais recursos pesqueiros dos mares brasileiros. Duas
especies, a lagosta-vermelha e a lagosta-verde, sao as mais abundantes e de
maior valor comercial da plataforma continental do pais. No entanto, vem ocor-
rendo uma queda no rendimento dos desembarques desse crustaceo, e a princi-
pal causa é a captura de grande nimero de lagostas pequenas. Além disso, a
pesca de fémeas ovadas e de lagostas muito grandes em aguas profundas pode
reduzir o potencial reprodutivo das espécies, aumentando o risco de colapso das
populacoes. A pesca excessiva decorre ainda do uso de aparelhos e técnicas ile-
gais, que hoje representam cerca de 70% das capturas. Esses fatores reduzem
a qualidade da lagosta exportada, comprometendo a imagem do produto bra-
sileiro nos mercados internacionais, como confirmam as continuas devolucdes

dos Estados Unidos, principal pais importador.

Raal Mario Malvino Madrid

Radl Cruz lzquierdo

Instituto de Ciéncias do Mar (Labomar),
Universidade Federal do Ceara

extracdo de lagostas na plataforma continental do Brasil pode ser
considerada uma pescaria que envolve diferentes espécies e diferen-
tes aparelhos. A lagosta-vermelha (Panulirus argus) e a lagosta-verde
(Panulirus laevicauda) (fgura 1) sdo as espécies mais abundantes e
de maior valor comercial. A lagosta-pintada e as lagostas-sapatei-
ras também sdo capturadas, em menor quantidade, além de diversas espécies de
moluscos, caranguejos e peixes, que compdem a fauna associada aos crustdceos.
Os pescadores artesanais usam diferentes tipos de armadilhas admitidas pela
legislacao, como manzua (ou covo) e cangalha. Ja as redes de fundo (cacoeira) e
os refuigios artificiais (marambaias) sdo ilegais, mas vém sendo amplamente uti-
lizados, porque asseguram maior producdo pesqueira (ver ‘Artes de pesca').
Os primeiros registros de pesca da lagosta-vermelha datam de 1965, quando
a captura alcancou 2,43 mil toneladas (t). Em 1974, aumentou para cerca de
7,8 mil t, mas dois anos depois o desembarque chegou a apenas cerca de 3,5 mil t.
Entre 1976 e 1990, a captura flutuou entre 3,6 mil e 8,1 mil t. As capturas cres-
ceram gradualmente a partir de 1986, com um pico recorde em 1991 (8,84 mil t).
No restante da década de 1990, os desembarques diminuiram, até atingir 4,3 mil t,
mas se observa uma aparente estabilizacdo entre 2001 e 2009, com média anual
de 5 mil t. A pesca da lagosta-verde, menos expressiva, alcancou 1,07 mil t
em 1965, mas depois as capturas oscilaram muito, com picos em 1970 (2,65 mil t),
1978 (3,63 mil t), 1987 (2,35 mil t) e 1995 (3,11 mil t). Em alguns anos, a produ-
¢do caiu muito, como em 1975 (1,07 mil t), 1984 (714 t) e 1993 (1,3 mil t).
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ECOLOGIA E ECONOMIA

No Brasil, pesquisadores e instituicoes ja alertavam
para a captura excessiva (sobrepesca) da lagosta, mas
sem especificar o tipo de impacto. Atualmente, outros
estudos mostram que a reducio dos desembarques de-
corre principalmente da captura de grande numero de
lagostas pequenas (mais de 50% do total), caracterizando
o que € conhecido como sobrepesca do crescimento. So-
mado a isso, a pesca de fémeas ovadas e de lagostas mui-
to grandes (com elevada capacidade reprodutiva) em
dguas profundas (com 50 m ou mais) poderia deprimir o
potencial reprodutivo (reducido do niimero de ovos) da
populacio da espécie, levando ao risco de baixa reposi-
¢io de individuos adultos e colapso pesqueiro.

SiStEma dE geSﬁU A pesca da lil_i_J’HHl'ﬁ comecou a
ser regulamentada no Brasil hd mais de 50 anos. As prin-
cipais medidas legais que envolvem essa atividade sdo
um periodo de defeso (de proibicdo da pesca) de 180 dias,
em geral de dezembro a maio - ao longo do tempo, o
defeso teve duragdes variadas. A pesca com redes de fun

do (cagoeiras) e o mergulho comercial em abrigos natu-
rais e artificiais (marambaias) sdo proibidos. Também é
ilegal a captura de fémeas ovigeras (com ovos externos,
sob 0 abdoémen ou a cauda) e de individuos com cauda
menor que 13 cm de comprimento para a lagosta-ver-
melha e 11 cm para a lagosta-verde. Mas essas determi-
nacgaes legais sao violentadas pelos usuarios do recurso.

ARTES DE PESCA

A pesca da lagosta deve ser feita, segundo a leg

lacao atual,

forma hexagon ma entrada para as lag
feito de hastes de madeira, r idas com tela plas
geral nailon) ou de arame, e ha normas para o tamanho das
malhas. A cangalha (figura 3}, também artesanal, tem forma
retangular e duas entradas. Essas armadilhas sao depositadas
no fundo do mar, em conjuntos ligados por cordas, que tém sua
posigdo sinalizada por boias, e recolhidos uma ou duas noites
apos o langamento,
0Os aparelhos ndo permitidos séo a cacoeira e a maram-

baia. A cagoeira, ou rede de espera (figura 4), € uma grande
rede de fibra sintética (em geral de nailon), que prende as la-

stas em suas malhas ao ser arrastada no fundo. A maram-
baia é uma estrutura colocada no fundo do mar para simular
abrigos e atrair as lagostas, Em geral sao usados tambores de
metal abertos nas extremidades e amassados nas laterais, as
vezes com iscas. Apos alguns meses, os crustaceos que ado-
taram o novo ‘abrigo’ sao coletados por mergulhadores, que
respiram com a ajuda de mangueiras ligadas a compressores
de ar nos barcos — o sistema é precario e ocorrem muitos aci-
dentes, inclusive com a morte de pescadores.

A plataforma continental do Brasil, por abrigar varias
populacdes de lagostas que nao dependem da vinda de
larvas de outras regides do oceano Atlantico, por ter seu
acesso restrito a embarcagdes nacionais, e por niao haver
pesca de lagostas nos paises vizinhos, apresenta condi-
coes excepcionais para que seja estabelecido um sistema
de gestao e uma base de dados pesqueiros confiavel. Isso
permite adotar medidas de controle eficientes para re
cuperar e sustentar as populacoes de lagosta.

Hoje, porém, registra-se queda na producio desse re-
curso e estudos mostram gue a sobrepesca tende a redu
zir as populacoes de lagostas. Os problemas ocorrem
porque € impraticavel, humana e financeiramente, vi
giar toda a area de ocorréncia das lagostas, para evitar a
captura no periodo do defeso ou o uso de equipamentos
e técnicas ilegais. Apenas a zona econdmica exclusiva
brasileira, do Espirito Santo ao Para, tem mais de 1 mi
lhdo de km*. Além disso, € um erro estratégico combater
a pesca ilegal somente no mar, deixando de lado um con-
trole mais rigoroso da qualidade da lagosta ao chegar a
indistria ou no embarque para exportacao, atribuigoes
do Ministério da Agricultura, Pecuiria e Abastecimento
(Mapa). Esse procedimento seria mais facil e econémico,
ja que ndo sdo mais de 20 as empresas exportadoras.

Outro grande entrave a pesca da lagosta, para os bar-
cos motorizados, esta nos drasticos aumentos do preco
dos combustiveis nos tltimos 30 anos, que alteraram a
estrutura da frota lagosteira. Por conta dos aumentos,
decorrentes de ‘disparadas’ dos precos do petréleo em
1973 (USS 3,29 para USS 11,58 por barril), em 1979
(US$ 14 para USS$ 31,62) e em anos mais recentes (hoje,
o barril vale US$ 95), o combustivel passou a ter parti-
cipacao cada vez maior nos custos totais da atividade, o

Figura 2. 0 manzua, armadilha artesanal depositada no fundo
domar, pode ser usado para a captura das lagostas



que exigiu a captura de maior quantidade de lagostas
para obter a mesma rentabilidade, mesmo que isso im-
plique passar mais tempo no mar.

Para compensar esse custo, os pescadores tiveram que
aumentar a drea de captura: se antes obtinham as lagos-
tas no litoral do Ceara e estados vizinhos, e em areas
mais proximas da costa, hoje a pesca é feita do Espirito
Santo ao Pard e os barcos vao mais longe. Por causa da
marcada disfuncdo entre a produgdo e os custos da ati-
vidade, cerca de 70% da captura atual é obtida com mé-
todos ilegais e, tentando manter a renda, os pescadores
dio prioridade a quantidade, em prejuizo da qualidade.

Para ter viabilidade economica, os barcos motorizados
permanecem mais tempo no mar - as viagens em geral
superam 11 dias. No entanto, pesquisas lideradas, em
1970 e 1975, pelo engenheiro de pesca Masayoshi Oga-
wa, do Instituto de Ciéncias do Mar, constataram que o
tempo maximo de vida de prateleira das caudas de la-
gostas acondicionadas no gelo é de 11 dias (para a lagos-
ta inteira, apenas cinco dias).

Perdas e novas ideias as irregularidades na
pesca e na comercializacdo da lagosta afetam seriamente
sua exportacao, que vive o momento de maior despres-
tigio em sua historia, em razdo da falta de qualidade.
Em 2011, a Agéncia Norte-americana de Alimentos e
Medicamentos (FDA, na sigla em inglés) recusou 55 lo-
tes de cauda de lagosta congelada, devido & presenca
de bactérias (Salmonella) e/ou deterioragio do produ-
to. Esses lotes — volumes exportados com diferentes clas-
sificacoes da lagosta — tém tamanhos variados.

Em 2012, a situacao piorou: entre janeiro e abril, 54
lotes nao foram aceitos. Esses dados também provocam

espanto porque esses meses estao incluidos no defeso, Os
lotes recusados em janeiro e fevereiro podem ter sido de
capturas de dezembro, mas a inclusao de margo e abril
parece indicar capturas em épocas em que esta é proibi-
da ou problemas graves nas exportacoes. Em uma triste
constatagdo, 76% dos lotes recusados entre 2009 e 2012
eram de empresas do Ceara, estado que, até recentemen-
te, respondia por mais de 90% das exportaces de lagosta.

O descrédito em relacdo a produgio brasileira se refle-
te nos precos, Em 2011, o Brasil exportou para os Estados
Unidos lagosta ndo classificada a USS 27,77/kg, e lagosta-
-vermelha a US$ 23,65/kg, enquanto lagostas australia-
nas desses tipos foram adquiridas por USS$ 62,41/kg e
USS$ 71,85/kg - respectivamente, mais do que o dobro e
mais do que o triplo do valor do produto brasileiro.

Deve ser ressaltada ainda a grande importancia social
da pesca da lagosta para a regido Nordeste. Além de ter
fortes vinculos com a historia contemporanea da costa
nordestina, a atividade, segundo dados oficiais, envolve
cerca de 100 mil empregos, diretos e indiretos, da frota
pesqueira (mais 3 mil embarcacoes, licenciadas ou nao,
e cerca de 9 mil pescadores, 60% deles em barcos a vela)
a industria e ao setor exportador, e gera divisas da ordem
de USS$ 80 milhoes por ano.

As condicoes ainda sdo desfavoraveis, mas iniciativas
recentes indicam que pode haver bonanca apos a tem-
pestade. O Projeto Lagosta Viva, iniciado em 2007 pelo
Instituto de Ciéncias do Mar, da Universidade Federal do
Ceard, e pelo Ministério da Pesca e Aquicultura (MPA),
com base em estudos tecnologicos sobre a atividade, ja co-
meca a apresentar bons resultados, embora timidos. O
projeto incentiva a exportacao da lagosta inteira, e nao ape-
nas das caudas - 370 toneladas de lagosta congelada intei-
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Figura 5, Circulos vicioso
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ra foram exportadas para 15 paises em 2012, gerando re-
ceita de US$ 7,24 milhdes (preco médio de US$ 19,5/kg).

Um rapido célculo revela que essa mudancga € vanta
josa. Como sdo necessarios 3 kg de lagosta inteira para
obter 1 kg de cauda, exportar o animal com a cauda ren-
de quase 2,5 vezes mais: US$ 58,5 (3 kg de lagosta in-
teira congelada) contra US$ 21,5 (1 kg de cauda conge-
lada). Mesmo no caso da lagosta cozida, que perde 15%
de seu peso original, a receita das exportacoes seria o
dobro, comparada a das caudas congeladas. () mais rele-
vante, porém, € que as exportacoes de lagosta inteira
congelada permitiram ao Brasil ampliar o nimero de
paises compradores, reduzindo a dependéncia em rela-
cao aos Estados Unidos. Em 2010, este pais comprou
92,1% do total de cauda de lagosta exportada pelo Brasil;
em 2011, essa parcela foi reduzida para 68,4%.

Para exportar a lagosta inteira, € preciso que ela seja
desembarcada viva. Como a grande maioria das embar-
cacoes a vela val ao mar e volta diariamente, a adaptacao
para trazer o crustaceo vivo nao seria dificil. Os barcos
motorizados, que permanecem mais tempo no mar, te-
riam de instalar sistemas de estocagem apropriados e
adequar a duragao das viagens a resisténcia dos animais.

Ha, portanto, reais chances de recuperacao do setor la-
gosteiro, substituindo-se o circulo vicioso, em que todos
perdem, por um circulo virtuoso (figura 5). O desembarque
de lagostas vivas beneficiaria os pescadores (em especial os
artesanais, com barcos a vela), as industrias (que evitariam
a recusa do produto por ma qualidade), o meio ambiente
(ao valorizar a captura por meios legais e ao facilitar a fis-
calizacao) e mesmo os governos (que ‘tirariam dos ombros’
o peso da incapacidade de organizar a atividade e fazer
cumprir as leis). Mas é necessario informar e conscienti-
zar os pescadores e a industria a respeito dessas vantagens.

Além disso, o novo modelo poderia ajudar o pais a
conseguir uma certificacao internacional de qualidade
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para a lagosta brasileira, o que aumentaria o valor e ge-
raria mais renda para todos os envolvidos. O descrédito

em relacdo a lagosta brasileira precisa mudar antes que
os Estados Unidos revoguem a proibicdo de importar o
crustaceo de Cuba, outro grande produtor mundial. Com
isso, Cuba se tornaria forte concorrente do Brasil e teria
a vantagem da proximidade com o maior importador.

A exportacdo da lagosta inteira permitiria ainda con-
solidar os mercados atuais e criar novos para a producao
brasileira. No entanto, € necessario criar mecanismos,
entre eles o financiamento para adaptacéo da frota pes-
queira e de estruturas de apoio, que levem a um enten-
dimento institucional entre governo e iniciativa privada,
levando em conta os resultados das pesquisas que vem
sendo feitas por universidades. Os estimulos a esse mo-
delo e uma fiscalizacao mais eficaz, no mar e em terra,
poderiam apontar a proa da pesca da lagosta em direcao
a eficiéncia economica, a retomada da qualidade e a di-
versificacdo de mercados. [Hl
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VIAGENS DE OUTROS TEMPOS

Como o ato de viajar se tornou generalizado
nos dias que correm, ha certa dificuldade
em reconhecer que sempre se viajou, ape-
sar das dificuldades de entdo. Viagens cur-
tas, da capital de um reino aos dominios
senhoriais, em montaria e em carruagens —
estas se generalizaram na Franca apenas
apos o uso que delas comecgou a fazer a rai-
nha da Franca, Catarina de Médicis, floren-
tina de nascimento. Ou viagens longas e até
longuissimas, em embarcacoes que hoje
se considerariam mais do que precarias, e
nas quais a maior parte de nos sequer ousa-
ria por os pes.

No Renascimento, Erasmo de Roterda
deixou a cidade natal, nas Provincias Uni-
das, para estudar em Londres, na Escola do
Capitulo de Sao Paulo, onde se tornou amigo
de outro grande humanista, Tomas Morus.
Os ‘bolseiros do rei’, letrados e artistas que
o rei Dom Jodo I11, de Portugal, enviava a
Italia, também viajavam para aperfeicoar
seus conhecimentos, e nos séculos 16 e 17
generalizou-se, entre os pintores, o habito
de viajar para as diferentes partes da pe-
ninsula italiana no intuito de aprimorar sua
arte. Leonardo da Vinci, deixando Florenca
para viver em Milao e depois morrer em
um castelo francés, ou Nicolas Poussin, cer-
ca de 100 anos depois, partindo de Paris pa-
ra viver em Roma, sdo apenas dois entre os
casos mais conhecidos.

Michel de Montaigne, um dos expoentes
do pensamento europeu moderno, deixou
registrada a longa viagem que empreendeu
pela Franga, Suica e terras da Alemanha
entre setembro de 1580 e novembro de 1581,
sempre montado a cavalo oito ou 10 horas
a fio, apesar das terriveis colicas renais. A
descricdo ora cabe a seu secretdrio, ora a
ele préprio. Pouco tempo apds a partida,
entre seus motivos de lamentacio, desta-
cava-se o de ndo ter levado seu cozinhei-
ro para que aprendesse receitas diferen-
tes, e o de nao ter tido tempo de ler “os li-
vros que o pudessem instruir sobre as coi-
sas raras e notdveis de cada lugar”. O co-

nhecimento adquirido por meio da leitu-
ra parecia, para ele, contar mais do que o
advindo da observacdo direta...

Vittorio Alfieri, homem de letras pie-
montés e viajante apaixonado, narra em
sua Vida a viagem memoravel que fez a
Inglaterra em 1784. Saindo de Siena, diri-
giu-se a Génova e, apos 18 horas de “al-
gum perigo”, alcancou Antibes, dali passan-
do a percorrer a Franca até embarcar para
Londres, onde comprou 14 cavalos. O traje-
to de volta, com a caravana equina, causou
enorme dor de cabeca: um tossia, outro
mancava, inchavam as patas do terceiro.
Nada se comparou, contudo, a travessia dos
Alpes, por picadas excessivamente estrei-
tas e demandando método e procedimen-
to minuciosos, que incluiam profissionais
aptos a ir ferrando os animais conforme
suas ferraduras caiam pelo caminho.,

William Beckford, aristocrata inglés e
autor de preciosas impressoes sobre a vida
na corte de Dona Maria I, em Lisboa, andou
pela Itdlia na mesma época em que Alfieri
comprava cavalos na Inglaterra, e qualifi-
cou suas impressoes de viagem como “pensa-
mentos de um sonhador acordado”. Para
os que fizeram o grand tour da Itilia entre
o século 18 e 0 19, a viagem era um sonho a
realizar. Para outros, como os administra-
dores coloniais que deixavam para tras fa-
milia e bens, poderia se tornar um pesadelo.
Dom Antonio Rolim de Moura saiu de Lis-
boa para governar a recém-criada capita-
nia de Mato Grosso, a qual chegou em 1751
horrorizado com a dificuldade do trajeto,
os bichos e insetos de toda casta. Ao conde
de Val de Reis, desabafou: “Quanta terra e
quanta dgua tenho passado [...]! Rios tio
caudalosos, matos tdo espessos, e campos
tao distantes, que fazem a admiracao, princi-
palmente a quem vem de uma terra tdo aper-
tada, como o nosso reino. Desejara lembrar-
-me e saber ordenar tudo quanto pas-
sei e vi; 0 que nao so vos servira de diver-
timento pela novidade, mas também a
mim de desafogo e alivio”. Hl
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antropologia

CICATRIZES DA EVOLUCAO

ANTROPOLOGOS CULPAM O ANDAR BIPEDE DOS HUMANOS
PELAS MAIS VARIADAS MAZELAS, DE DOR DE DENTE A OBESIDADE

Andar de pé. Um grande salto na his-
toria evolutiva do homem que o dis-
tinguiu dos demais primatas. Porém,
com esse passo para frente, andamos
alguns para tras. Antropdlogos que
participaram do ultimo encontro
anual da Associacdo Americana para
oProgressoda Ciéncia (AAAS, nasigla
em inglés) asseguram: a evolucao para
a posicao ereta é culpada por muitos
males que afligem a humanidade, como
dores nos pés, na coluna, nos dentes,
obesidade e até complicacoes no parto.

A afirmacdo pode parecer estra-
nha, principalmente porque o termo
evolucao € confundido com aperfei-
coamento. Mas o antropélogo Jeremy
DeSilva, da Universidade de Boston
(EUA), lembra que nao é bem assim.
*Os humanos evoluiram, mas nao sao
perfeitos porque, ao contrario do que
muita gente pensa, a evolugdo nao
produz perfeicao”, diz. “Se um orga-
nismo sobrevive em um ambiente,
passa 0s genes para a geragao seguin-
te e assim suas caracteristicas se per-
petuam. Isso nao quer dizer que sé o
que & bom € passado adiante.”

DeSilva estuda fosseis de nossos
ancestrais primatas para saber, entre
oufras coisas, COMOo a passagem para
o caminhar bipede influenciou na
conformacao atual dos pés. Estima-se
que os primeiros primatas a andar de
pé de modointegral surgiram ha 4 mi-
lhoes de anos. Segundo o antropo-
logo, evidéncias fosseis mostram que
desde entao nossos ancestrais come-
¢aram a enfrentar problemas doloro-
508 com quais convivemos hoje, como
torgoes de tornozelo e pés chatos.

O problema estaria no complexo
desenho que os pés assumiram com o
passar dos séculos: 26 ossos e um arco
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na base. “Nenhum engenheiro faria
um pé com tantas partes moveis!”, diz
o pesquisador. “Os pés humanos tém
ossos demais porque os ancestrais
precisavam de pés flexiveis para agar-
rar galhos, Conforme sairam das ar-
vores e comecaram a andar eretos, os
pés tiveram que ficar mais estaveis,
O dedao deixou de ser opositor para
se alinhar com os outros dedos e o ar-
co do pé se desenvolveu para absor-
ver o choque de pisar. Isso resolveu
o problema funcional, mas nos dei-
xou com muitas dores.”

Poder olhar o mundo de cabeca
levantada também nos custou pro-
blemas nas costas. O antropdlogo
Bruce Latimer, da Universidade
Case Western Reserve (Ohio, EUA),
explica que a transicao do quadri-
pede, que andava sobre quatro apoios,
para o bipede provocou um massacre
na coluna vertebral. *Quando come-
camos a andar de pé, pegamos a colu-
na que era paralela ao solo e desen-
volvida para escalar arvores e a gira-
mos 90° até ficar vertical. E como se
vocé empilhasse 33 xicaras e pires e
os sacudisse a todo instante”, compa-
ra Latimer, fazendo alusio as vérte-
bras e discos da espinha.

Para aguentar o peso do corpo de
pé, mesmo sendo tao fragil, a coluna
ganhou curvas que equilibraram o
sistema. Latimer aponta que, mes-
mo assim, o resultado final nao saiu
perfeito. Quanto mais andamos, mais
a coluna se contorce e se desgasta.
“Cerca del6% dos homens e 5%
das mulheres terao ao longo da vida
pelo menos uma fratura vertebral
devido a reducdo natural da forca
dssea”, avisa. Segundo o pesquisa-
dor, somos os Gnicos primatas vivos a

sofrer com rupturas espontaneas das
vértebras e hérnias de disco. Esque-
letos com 1,5 milhao de anos do nosso
ancestral Homo erectus, que, como
dizonome, andava de pé, ja apresen-
tavam esses problemas.

CEREBROS GRANDES, MAS NAD SEM DOR
Outra mazela resultante do andar bi-
pede aflige hoje muita gente com jui-
zo: dores no siso. Por mais estranho
que pareca, a posi¢ao ereta possibi-
litou 0 aumento da massa cerebral.
Cérebros grandes levaram a novas
conformacoées do cranio e nao deixa-
ram espaco suficiente para o tltimo
dente da arcada, que hoje € comumen-
te extraido para nao causar problemas.

Segundo Alan Mann, antropologo
da Universidade de Princeton (EUA),
hé sortudos que tém uma alteracao
genética e nascem sem o problema-
tico dente. Essa mutagao ¢ mais
proeminente em alguns grupos étni-
o8, como 0s inuites, também chama-
dos de esquimos. Mas a maioria da
populacao mundial ainda tem o siso
e isso deve continuar por muito tem-
po, porque a selecao natural nao tem
atuadosobre a condicao. Pessoas com
siso vivem em sociedade, se repro-
duzem e passam adiante seu cidigo
genético. “O siso causa dor cronica
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e pode até diminuir o interesse se-
xual, mas até onde sei nao provoca
morte”, brinca o pesquisador.

Por falar em sexo, andar de pé tam-
bém afetou o modo como nascemos.
Karen Rosenberg, antropologa da
Universidade de Delaware (EUA),
afirma que podemos culpar a evolu-
cao pelas complicagoes no parto, A
posicao ereta e o grande cérebro hu-
mano sao elementos que dificultam o
parto. “Muitas mulheres sabem que
expelir um bebé pelo canal vaginal
nio é uma tarefa facil", comenta a
cientista. “Esse € o preco que paga-
mos por nossos grandes cérebros e
inteligéncia. Os bebés humanos tém
cabecas excepcionalmente grandes
em relagao ao tamanho de seus cor-
pos e a abertura da pélvis humana,
por onde o bebé passa, é limitada
por causa da nossa postura.”

Segundo Rosenberg, o parto hu-
mano ¢ o mais complexo entre os
primatas. Para ter uma ideia de co-
mo € arriscado o nascimento, basta
conferir algumas medidas: a abertura
da pélvis feminina humana tem em
média 13 cm de didmetro, jd a cabega
de um recém-nascido costuma ter
10 em de didmetro e seus ombros, 12,

Rosenberg defende que o parto sé
tem dado certo porque o humano é um

ser social e conta com ajuda na hora
decisiva. “Buscar auxilio no parto de-
ve ter sido uma pratica estabelecida
desde quando o mais antigo membro
do género Homo surgiu ou até antes,
quando o primeiro ancestral ficou de
pé para andar”, diz a antropologa.

UMA QUESTAO DE PESO Mesmo quan-
do a evolucgao parece acertar, os cien-
tistas apontam problemas. O antro-
pologo William Leonard, da Univer-
sidade Northwestern (EUA), expli-
ca que ao ficarmos de pé tivemos as
maos livres para coletar alimentos
e enriquecer a dieta. O avancgo tor-
nou possivel ingerir mais calorias
para manter cérebros grandes e com
altos gastos de energia como sao o0s
nossos atuais. Até ai, tudo dtimo.

O problema € que hoje nossa dieta
continua muita rica em calorias, mas
o estilo de vida é bem diferente do
de humanos pré-histdricos, que ti-
nham que cagar e trabalhar no cam-
po. “Durante nossa evolugdo, fomos
muito bem-sucedidos em desenvol-
ver estratégias para suprir nossas
necessidades nutricionais”, diz Leo-
nard. “Dominamos o fogo, o que nos
possibilitou liberar mais nutrientes
dos alimentos, e aprendemos a con-
trolar a produgao agricola. Mas,

quando olhamos para a sociedade
moderna, parece que nossas estrate-
gias nutricionais se tornaram bem-
-sucedidas até demais.”

Leonard aponta que hoje gasta-
mos muito menos energia do que nos-
sos ancestrais deviam gastar. Nao é
possivel calcular o gasto energético
dos primeiros hominideos bipedes
ao olhar para fosseis, mas alguns es-
tudos conseguem estimar esse valor.

Em um deles, feito em 1980, 10
aborigenes australianos com diabetes
e ritmo de vida moderno voltaram a
viver como seus ancestrais, cacando e
plantando, por sete semanas. A tran-
sicdo de estilo de vida foi acompanha-
da por médicos que observaram os
efeitos na satde dos aborigenes por
meio de exames de sangue. Outro
estudo, conduzido por Leonard, foi
feito durante um reality show do ca-
nal Discovery. No programa, 10 pes-
soas foram chamadas para viver por
10 dias como os humanos do periodo
Paleolitico (2,5 milhdes a 10 mil anos
a.C.). Nos dois casos, as pessoas apre-
sentaram significativa perda de pe-
s0, principalmente de gordura, além
de reducao dos niveis de agiicar no
sangue e da pressao sanguinea.

“Nio estou dizendo que devemos
nos tornar homens das cavernas co-
letores e cacadores”, diz Leonard.
“Mas esses resultados sugerem que
padroes de atividade fisica e dieta
semelhantes aos das populacoes de
subsisténcia témo potencial de rever-
ter problemas metabdlicos e de sau-
de das sociedades industrializadas.”

Além de mostrar que o estilo de
vida moderno apresenta um dese-
quilibrio entre consumo e gasto de
energia, os experimentos deixam
uma esperanc¢a de mudanca e mos-
tram que pelo menos essa heranca
indesejada da evolugao tem solu-
cao conhecida: exercicios fisicos e
dieta balanceada.

SOFIA MOUTINHO | CIENCIA HOJE | R)

* A repdrter viajou a convite da AAAS como
bolsista do Programa AAAS/Eurekalert! para
Reporteres Internacionais de Ciéncia
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cartografia

ESCALA MAIOR

TERRITORIO NACIONAL GANHA NOVO CONJUNTO DE MAPAS,
COM MAIS PRECISAO E DETALHAMENTO

O Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) emplaca 2013 com
uma nova carta na manga: a Base car-
togrdfica para o territorio nacional em
escala 1:250.000 (BC250). O nome
imponente diz pouco ao comum dos
mortais, Mas, em linguagem bem cla-
ra, a BC250 é o mais detalhado con-
junto de mapas ja produzido para re-
presentar toda a extensao territorial
do pais.
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Nessa nova escala de mapeamen-
to, 1 em no papel representa 2,5 km
no terreno (por isso se diz que é uma
escala de 1:250.000). Avanco expres-
sivo. Em nossa base cartografica an-
terior, afinal, 1 cm equivale a 10 km
(portanto, uma escala de 1:1.000.000).
Complexo? Breve iniciacao a carto-
grafia: quanto menor o denominador,
maior a escala; e quanto maior a esca-
la, mais preciso serd o mapeamento.

DIVULGATADARG

Aumentar a escala de um mapa, por-
tanto, significa ‘aumentar o zoom' na
imagem que vemos representada. Te-
mos assim melhores detalhes e infor-
macgoes mais acuradas sobre o terreno.
“0 conhecimento aprofundado e
preciso do territorio € indispensavel
para nortear a atuacao governamen-
tal”, comenta o engenheiro carto-
grafo Marcelo Maranhao, da Coor-
denacdo de Cartografia do IBGE.
“Por isso a base cartografica € impor-
tante instrumento de planejamento
e gestdo." Os novos mapas trazem
diversas categorias tematicas — rele-
vo, hidrografia, vegetacao, transpor-
tes, energia, saneamento basico,
educacao, economia. E a cereja do
bolo: tudo digitalizado e disponivel
gratuitamente na pagina eletronica
do instituto (http://goo.gl/emQhg).

COMO AZULEJOS Elaborar uma base
cartografica nao € tarefa das mais
triviais. Tudo comeca com as fontes
primarias —que podem serimagens de
satélite ou fotografias aéreas. Para a
BC250, foram usadas capturas do sa-
télite estadunidense Landsat 7
(por um lance de sorte, estavam dis-
ponivels na internet gratuitamente
no momento da concepgio do pro-
jeto). “Essas imagens sao ideais para
mapeamentos em escala 1:250.000,
pois as feigoes do terreno sao retra-
tadas em nivel de detalhe bastante
satisfatorio”, explica Maranhao. E
aqui vem um ponto importante: co-
mo a superficie da Terra é esférica,

Quanto maior a escala, maior a precisao do
mapeamento. Nesta imagem

da regiao de Brasilia (DF), os lados de cada
quadrado equivalem a 1km (escala 1:100.000)



Abaixo, litoral carioca, visto em um dos 550 mapas
que compdem a nova base cartografica (mosaico a direita)
langada pelo IBGE

toda imagem planificada traz algum
grau de distorcao geométrica — que
precisa ser corrigida. Inicia-se entao
exaustivo trabalho de campo. Técni-
cos visitam centenas de localidades,
estudam as coordenadas peogréficas
¢ as inserem em métodos matemati-
cos capazes de atenuar distorgoes da
imagem original do satélite.

“Uma vez corrigidas as impreci-
soes, tem inicio a interpretacao das
imagens”, diz o pesquisador doIBGE.
Nessa etapa, um time de especialistas
analisa as feicoes do terreno e da for-
ma final aos mapas que integrarao a
base cartografica. Parece complica-
do. E é. Especialmente tratando-se de
um pais com mais de 8 mil km* de
territério. Para cobrir toda essa drea,
na escala 1:250.000, a equipe teve
de elaborar 550 mapas - sao folhas
que representam no terreno um re-
tangulo de aproximadamente 155 km
por 110 km e, se combinadas como
azulejos em uma parede, compdem
toda a extensdo territorial do Brasil.

==

ESTADOD DA ARTE Infelizmente, o Bra-
sil ainda nao tem um satélite préprio
para dar conta de nossas demandas
de mapeamento. “Nos ultimos anos
0 IBGE vem usando imagens de saté-
lites estrangeiros, como o SPOT-4,
da Francga, o ALOS, do Japao, o Lan-
dsat 7, dos Estados Unidos, e o Rapid-
-Eye, da Alemanha”, especifica Ma-
ranhao. Apesar dos caminhos e des-
caminhos do complicado programa
espacial brasileiro, a parceria entre
Brasil e China para langar os satéli-
tes CBERS parece oxigenar algum
otimismo entre a comunidade cien-
tifica. Se tudo der certo, um novo
satélite deverd estar em orbita até o
fim de 2013.

A grande maioria dos paises tém
seus territorios mapeados nas esca-
las 1:50.000 e 1:100.000. Franga, Es-
panha e Portugal ja contam com ba-
ses completas em escala 1:25.000,
lembra Maranhéo. Os norte-ameri-
canos seguem o mesmo caminho.
Por aquelas bandas eles esquadri-

nham um audacioso plano: mapear
todo o seu territério, também em
escala 1:25.000, com aerolevanta-
mentos atualizados no minimo a ca-
da trés anos.

No Brasil, mapeamentos de maior
precisao sao também iniciativas es-
taduais ou municipais. E o caso de
Santa Catarina, Sao Paulo, Rio de
Janeiro, Bahia e Sergipe, que ja tém
seus territdrios mapeados em escala
1:10.000 ou 1:25.000. “Essas bases
sao fundamentais para planejamento
de uso do solo, anteprojetos de enge-
nharia, estudos de tracado de rodovias
e ferrovias, gestao de recursos hidri-
cos, entre outras aplicacoes”, enfatiza
Maranhao. Os esforgos do IBGE pa-
ra viabilizar a BC250 vém de 2007.
Uma primeira versao foi concluida
em 2012, Em 2013, aequipe deve apa-
rar as Ultimas arestas e concluir a em-
preitada — que fara parte de um pro-
grama de atualizacao permanente,
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medicina

0 SEGREDO DO PINGUIM

PESQUISA PROCURA IDENTIFICAR COMO AVE DA ANTARTIDA REGULA SUA TEMPERATURA

L
O pinguim-de-barbicha (Pygoscelis
antarcticus) € uma ave antartica que
consegue viver tanto em ambientes
com temperaturas médias de 70°C
negativos quanto em locais onde
elas chegam a 40'C, Para tentar des-
cobrir como essa ave € capaz de man-
ter a temperatura do seu corpo esta-
vel em ambientes tio extremos, uma
expedicao do Programa Antartico
Brasileiro (Proantar), realizada em
conjunto com a Universidade Fede-
ral de Sao Paulo (Unifesp), foi até
o continente gelado
colher amos-
tras de san-

gue e de tecido muscular dos pin-
guins. Além de ampliaroentendimen-
to de fisiologia dessas aves, o estudo
[“KIL‘ lL“p'&H' d dvancos eim i[1t'{|it"i]li1
esportiva e no tratamento da hiper-
termia maligna, doenca caracteriza
da pelo aumento da temperatura cor-
porea, o que pode causar a morte.
Segundo o coordenador da pes-
quisa, 0 médico Beny Schmidt, che-
fe do Laboratorio de Patologia Neu
romuscular da Unifesp, o segredo
da regulacao da temperatura do cor-
po nos animais reside nas mitocon
drias. Essas organelas celulares sao
responsaveis por produzir a energia
que 0s COrpos precisam para seu fun-
cionamento. “As mitocondrias tam-
bém tem DNA. Nos humanos, ha
13 genes mitocondriais e seu mau
funcionamento acarreta doencas”,
explica Schmidt, um dos autores de
artigo cientifico de 1989 que identi-
ficou uma mitocondriopatia causada
por um erro de DNA.
Outra patologia que esta liga-
da as mitocondrias é a hiperter-
mia maligna, Ela é caracteri-
zada por um descontrole da
temperatura do corpo, que
chega a 43°C ou 44°C. Indi-
viduos que sofrem desse
mal apresentam um nume-
ro de mitocondrias em suas
células acima do normal,
“Essas pessoas precisam
ter identificacées de que
tém essa condicao, pois nao

podem tomar anestesias com base
em succinil-colina ou compostos ha-
logenados, substancias que dispa-
ram a hipertermia”, conta o médico.

SANGUE E MOSCULD A expedicio
esteve na Antartida entre os dias 3 e
8 de marco ultimo, quando coletou
amostras de sangue e de tecido mus-
cular (biopsias) dos pinguins. O san-
gue esta sendo usado para analisar a
sequéncia genética dos genes mito-
condriais da ave e identificar possi-
veis alteragoes que respondam pela
capacidade de regulagao da tempera-
tura. Ja as amostras de musculo estio
permitindo um estudo histoquimico
e das propriedades oxidativas do teci-
do, ou seja, de como é o processo de
geracdao de energia nele.

“Também vamos comparar o miis-
culo do pinguim com o de outras aves,
em especial, o pombo-correio, que
também tem uma demanda de ener-
gia no musculo muito grande”, infor-
ma Schmidt. Segundo ele, o resulta-
do completo do estudo, incluindo a
analise da bidpsia e do sangue, deve
ser publicado até julho deste ano. “A
ideia é que nosso trabalho sirva de
base para mais estudos nessa drea
de controle da temperatura, bem co-
mo para futuros desdobramentos em
medicina esportiva e no tratamento
de mitocondriopatias”, conclui.

FRED FURTADO | CIENCIA HOJEIR)



ciéncias ambientais

MADEIRA S.A.

PESQUISA TRAZ-DADOS INEDITOS
SOBRE EMISSOES DE.CARBONO NA
EXPLORAGAQ MADEIREIRA NA AVAZONIA

Talvez a mesa de um escritorio de
luxo. Ou o assento de uma privada
chique. A madeira amazonica — ex-
traida legal ou ilegalmente - ja con-
quistou diversos mercados pelo mun-
do afora. Essa riqueza bruta de nossa
floresta equatorial tem sido matéria-
-prima para contendas politicas e am-
bientais que estao longe do fim. Des-
matamento, biodiversidade, ciclo hi-
drologico, patriménio genético... Sao
infindaveis os temas em pauta. E um
deles vem conquistandonotoria aten-
cao: emissoes de carbono. Em seu
mestrado defendidona Universidade
de Sao Paulo (USP), a arquiteta Erica
Ferraz de Campos contabilizou que,
para cada metro cubico de madeira
processada da Amazonia, algo entre
6,5 e 24,9 toneladas de dioxido de car-
bono (CO,) sdo langadas & atmosfera.
A estimativa € inédita. Pois Campos
calculou as emissoes de carbono ao
longo de toda a cadeia produtiva da
madeira — incluindo a derrubada das
toras, o transporte as serrarias e a des-
tinagao aos centros consumidores.
Ha ainda um agravante: toda a ca-
deia produtiva dessa industria é ba-
seada em combustivel fassil — princi-
palmente o dleo diesel que alimenta
a sede de maquinas como motosser-
ras, tratores e caminhoes (importan-
te lembrar que essa dependéncia ndo
¢ exclusividade do setor madeireiro;
atire a primeira pedra o setor econo-
mico que independe do petrdleo para
existir). “As emissoes de CO, da ma-

deira amazonica, mesmo em caso de
exploracao legal, nao podem ser des-
prezadas”, diz Campos. “Estimamos
que essa atividade respondeu por
3.5% a 13,1% do total de emissbes
brasileiras em 2005."

Dado que chama a atencao é o al-
tissimo nivel de residuos que sobram
a partir das toras derrubadas floresta
abaixo. Explica-se: para cada 100 to-
neladas de madeira bruta, em média,
apenas 11 sao aproveitadas para o
mercado, enquanto 16 saoresiduos de
processamento (pedacos, cascas, po
de serragem) e 73 apodrecem na pro-
pria floresta (arvores mortas, tocos,
galhos, enfim, pedagos inuteis para o
comércio). “Ha claramente um des-
perdicio do potencial do produto”,
garante a pesquisadora da USP.

PREDACAO EM NUMEROS Campos
acredita que a exploracdo de madeira
amazonica ainda acontece predomi-
nantemente de formailegal - e porisso
¢ dificil dispor de estatisticas trans-
parentes. Em recente artigo, o enge-
nheiro florestal Alexandre Almeida,
da Universidade de Brasilia, nao traz
melhores noticias: “A maior parte da
producao madeireira da Amazonia
é considerada predatdria ou oriunda
de desmatamento”. Ainda segundo
o pesquisador, “a produgdo dita *sus-
tentavel’ advém, em grande parte, de
planos de manejo deficientes”.

Em 2010, o Servico Florestal Bra-
sileiro (SFB), em parceria com o do

Instituto do Homem e Meio Ambien-
te da Amazonia (Imazon), lancou o
relatdrio “A atividade madeireira na
Amazonia brasileira: producao, recei-
ta e mercados”. E o mais completo
levantamentoja feito sobre a atividade
madeireira na regiao. Os dados mos-
tram que as principais zonas de explo-
racao concentranm-se em trés estados:
Para, Mato Grosso e Rondonia.

Em 2009, foram arrancados da
Amazonia 14 milhoes de m* de ma-
deira em tora. Receita aproximada:
R$ 5 bilhdes. Segundo o relatdério,
esse numero € resultado de uma *for-
te retracao na producao madeirei-
ra da Amazonia Legal”. Pois, antes
da década de 2000, chegava-se com
facilidade a casa dos 30 milhoes
de m* anuais. O estudo aponta trés
fatores para explicar essa reducao:
melhora dos mecanismos de moni-
toramento e fiscalizacao ambiental,
substitui¢do de madeira nativa por
madeira de reflorestamento, e redu-
cao das exportacoes em funcao da
crise economica mundial. Falando
em exportagoes, destaca-se hoje que
os grandes consumidores da madei-
ra amazonica sao os proprios brasi-
leiros (79%). O estado de Siao Paulo
€ o maior ‘cliente’. A Amazonia é a
terceira principal regiao produto-
ra de madeira tropical do mundo -
atras apenas de Malasia e Indonésia.
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EM DIA histaria
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Entre 1883 e 1966,

a Hospedaria dos Imigrantes
da Ilha das Flores,

em Sao Gongalo (RJ),

foi a primeira parada dos
estrangeiros que vinham tentar
uma nova vida no Brasil

PORTA DE ENTRADA DO BRASIL

HOSPEDARIA QUE ABRIGAVA IMIGRANTES CHEGADOS
AO RIO DE JANEIRO VIRA MUSEU A CEU ABERTO

Desde o fim do ano passado, os brasi-
leiros, especialmente os do estado do
Rio de Janeiro, ja podem saber um
poucomais sobre a chegada de estran-
geiros no Brasil no fim do século 19
einiciodo 20. Em novembro, foi inau-
gurado o Centro de Memoria da [mi-
gracao da Ilha das Flores, em Sao
Gongalo (R]), cuja principal atracao
€ 0 museu a céu aberto que inclui a
Hospedaria dos Imigrantes, para onde
os recém-chegados ao pais pelo porto
do Rio de Janeiro eram levados. Fru-
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tode uma cooperacdo entre a Univer-
sidade do Estado do Rio de Janeiro
(Uerj) e a Marinha do Brasil, o proje-
to procura sensibilizar a populacao
sobre o fendmeno da imigracao e falar
sobre o dia a dia dos imigrantes.

A iniciativa que deu origem ao
centro comecou ha trés anos quan-
do pesquisadores da Faculdade de
Formacao de Professores da Ueryj,
campus de Sdao Gongalo, visitaram
a llha das Flores e encontraram um
patriménio importante com prédios

conservados daquela época. O local
hoje pertence a Marinha do Brasil e
é usado como sede do Comando da
Tropa de Reforco do Corpo dos Fu-
zileiros Navais. “A Uerj e a Marinha
formalizaram um convénio para
resgatar a memoria da hospedaria,
conservar o material existente e di-
vulgar o lugar para o publico”, conta
o historiador Luis Reznik, coordena-
dor do Grupo de Pesquisa da Histdria
de Sdao Gongalo da Faculdade de
Formacgao de Professores da Uer;j.

1EV4E ONHIIOAETT 023700 50104



A Hospedaria dos Imigrantes foi
inaugurada em 1883. Sua criacao foi
resultado da necessidade de se ter
um local para receber os estrangeiros
que, na sua maioria, vinham traba-
lhar na agricultura brasileira. “A ins-
talacao da Ilha das Flores se tornou a
primeira desse tipo nas Américas, no
entanto era a Uinica que nao tinha um
museu associado. Asoutras sdao: a hos-
pedaria de Sao Paulo; o Hotel dos [mi-
grantes, em Buenos Aires (Argenti-
na); a ilha Ellis, em Nova York (Esta-
dos Unidos); e o Pier 21 de Halifax
(Canada)”, observa Reznik.

QUATRO DIAS Nos primeiros sete anos
de funcionamento, mais de 100 mil
pessoas passaram pela hospedaria,
vindas em sua maioria da Alema-
nha, Espanha, Italia e Portugal. A ins-
talagao, que contava apenas com um
prédio e podia receber 800 pessoas,
teve que ser ampliada com a constru-
cdo de mais areas. No fim da expan-
sdo, a capacidade de acomodacao ha-
via subido para 3 mil individuos. Ao
chegarem a ilha por meio de um bar-
co especial, que fazia a conexao do
porto do Rio de Janeiro com a hospe-
daria, os imigrantes recebiam refei-
cao, alojamentos e cuidados médicos.
“Como os livros de registro da ilha
para o periodo de 1883 a 1932 estao
conservados no Arquivo Nacional, te-
mos muitas informacoes sobre os imi-
grantes”, comenta o historiador.,

Segundo ele, sbiam para a hospe-
daria aqueles que nao tinham qual-
quer contato no Rio de Janeiro e os
que haviam viajado em terceira clas-
se, sendo na sua maioria homens
adultos. “Eles passavam, em média,
quatro dias na hospedaria, mas al-
guns podiam ficar até dois meses,
devido a diversos problemas, como
o extravio de bagagens. Inclusive,
houve necessidade de se construir
um depdsito para as malas dos via-
jantes”, revela Reznik. A maioria dos
imigrantes era levada pelo gover-
no para trabalhar nas regioes Sul e
Norte, bem como no Espirito San-
to. “Muito poucos ficavam no Rio”,
refor¢a o historiador.

(PSR

Com capacidade para 3 mil pessoas, a hospedaria incluia um refeitdrio

onde os imigrantes almogavam e jantavam

ATRAS DAS GRADES Além de atender
os estrangeiros das duas grandes
ondas de imigracao — até a Primeira
Guerra Mundial e depois da Segun-
da Guerra Mundial -, a hospedaria,
no século 20, também abrigou mi-
grantes que vinham para o Rio fugin-
do da seca no Nordeste. Mas indivi-
duos e familias tentando recomecar
a vida nao foram os unicos a usarem
as instalacoes da Ilha das Flores: por
quatro vezes na sua histéria o local
foi usado como presidio.

A primeira foi entre 1917 e 1918,
durante a Primeira Guerra Mundial,
quando a hospedaria foi usada para
encarcerar alemaes. Ailtima foia par-
tir de 1964, quando a ilha sediou um
presidio politico para os que discor-
davam do regime militar, entre eles, o
ator Mario Lago (1911-2002). Nessas
duas ocasioes, as atividades de acolhi-
mento de imigrantes foram interrom-
pidas. “J4 nos outros dois momentos,
na Revolta Constitucionalista de 1932
e na Intentona Comunista de 1935, as
atividades de presidio coexistiram com
as fungoes normais da hospedaria, que
teve dreas isoladas para os detentos
por uma cerca”, explica o historiador,

Com o avango do século 20, a hos-
pedaria foi perdendo gradualmente

importancia, pois a medida que os pri-
meiros imigrantes se estabeleciam no
pais, eles serviam de contato e davam
suporte para os que chegavam de-
pois. Em 1966, a hospedaria fechou
as portas. “Agora as pessoas podem
conhecer esse pedaco da historia da
imigragao no Brasil. No museu a céu
aberto, elas podem passear pelos
prédios e ler informacées sobre a
area em cinco totens espalhados pe-
lailha”, diz Reznik.

Ele lembra que, apesar do nome,
a ilha foi aterrada na década de 1980
e nao had necessidade de barco para
chegar até ela. “No futuro, pretende-
mos montar um muscu em espaco fe-
chado dedicado ao tema da imigra-
¢ao, que abordara todas as correntes
migratorias para o Brasil, incluindo
as mais recentes, como a de bolivia-
nos e haitianos”, conclui. Mais infor-
macoes sobre o museu podem ser en-
contradas no endereco de internet:
http://www.hospedariailhadasflo-
res.com.br.
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EM DIA

salide coletiva

'NAS AMARRAS

-

Percentual inquietante: 68% dos
profissionais de satide nao notificam
casos de violéncia a menores, contra-
riando o que determina o Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Apesar
de nao precisarem se identificar ou
sequer comprovar a suspeita para fa-
zer uma denuncia, a maioria libera
as criancgas agredidas sem qualquer
intervencao. E o que mostra pesquisa
feita com 107 profissionais da rede
publica de saude de Olinda (PE). Dos
86% que ja suspeitaram de violéncia
pelo menos uma vez, somente 36,4%
notificaram. A pergunta central €
por qué?

Foi a partir dessa indagacao que
o cirurgidgo-dentista Jodo Luis da Sil-
va, da Universidade Federal de Per-
nambuco, realizou o estudo, basea-
do em entrevistas a cirurgioes-den-
tistas, médicos e enfermeiros da
Estratégia Satde da Familia (ESF)
de Olinda. Entre outubro de 2011 e
fevereiro de 2012, ele enderegou 50

48 | CIENCIAKOIE | 303 | VOL. 51

E SAUDE
NTIL

questoes (por meio de questiondrio
e entrevista) aos profissionais, nao
so sobre suas suspeitas e notifica-
coes, mas também se ja haviam sido
vitimas de violéncia em alguma épo-
ca da vida, participado de discus-
soes sobre o tema ou feito cursos em
saude coletiva.

O pesquisador relata que os pro-
fissionais de satde reconhecem a
enorme importancia da notificacao,
mas se rendem ao medo de sofrer con-
sequéncias. “Represalias e ameacas
do agressor, fora e dentro do ambien-
te de trabalho, sdo as principais amar-
ras dos profissionais”, observa. Ele
constatou, no entanto, que aqueles
que ja fizeram uma dentincia nao
foram procurados depois.

Além do medo, foram aponta-
dos outros fatores que impedem a
acao. “A falta de articulagao dos pos-
tos de satide com outros setores res-
ponsaveis, a burocracia do processo
e a falta de retorno por parte des-

ses setores foram queixas presen-
tes nas entrevistas”, conta Silva.

SAUDE ALEM DA CLINICA O interes-
se do pesquisador pelo tema surgiu
de sua propria experiéncia. Quan-
do cursava o ultimo periodo da gra-
duacdao em odontologia, atendeu
no estagio um garoto de oito anos
com traumatismo dentario. O me-
nino disse que tinha se machucado
ao fugir de um ataque violento da
mae, que o espancava frequente-
mente. A mae, porém, alegava que
tinha sido um acidente. “Fiquei mui-
to perturbado com a situagao e per-
guntei a minha orientadora o que
poderia fazer pela crianca, além de
tratar a lesao. Esperava algum dire-
cionamento para lidar também com
a questio da violéncia”, conta Sil-
va. “Mas ela disse que nao se po-
dia fazer mais nada, que aquilo ja
nao era da nossa competéncia. Essa
situagao me inquietou muito.”
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Silva comecou ai a pesquisar a le-
gislacao existente sobre como os pro-
fissionais de satide devem agir diante
de um caso de violéncia contra me-
nores. “Descobri que pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente, todo
profissional de satide é obrigado a
notificar os casos de violéncia, mes-
mo que seja uma leve suspeita”, diz.
Durante seu mestrado, resolveu ou-
vir os profissionais de satide para sa-
ber como agem frente a essa situa-
¢do. “Quis lhes dar voz para que os
gestores de saide possam conhecer
e atuar sobre as dificuldades encon-
tradas quando eles decidem notifi-
car situagoes de violéncia, melhoran-
do assim o cuidado geral”, justifica.

DIRETRIZES DE NOTIFICAGAD Muitos
profissionais de satude que testemu-
nharam violéncia contra criancas nao
sabem como nem a quem fazer a de-
niincia. Segundo Silva, o tema da vio-
léncia nao é abordado na graduacao,

mas s na pas-graduacdo em satude
coletiva ou em oficinas promovidas
por alguns servigos de satde, “A ci-
dade de Olinda ji faz esse trabalho

de sensibiliza¢ao com os profissionais

da rede publica. Por isso escolhi es-
tudé-los”, diz o pesquisador.

As perguntas foram baseadas na
ficha de notificagao elaborada pelo
Ministério da Saide e distribuida a
todos os postos da rede piblica do
pais. No formuldrio, o profissional
encarregado de notificar preenche
o tipo de violéncia sob suspeita, o
meio de agressao, o tipode lesdo cau-
sada e os dados pessoais do pacien-
te. Dali a ficha segue para a Secre-
taria Municipal de Satde ¢ para o
Conselho Tutelar, que encaminha-
rd o menor para outras instancias
(hospitais, psicélogos, delegacias ou
casas de abrigo). A denuncia tam-
bém segue para as Delegacias de
Protecaoda Crianga e do Adolescen-
te, que investigarao o caso.

O profissional nao precisa se
identificar, mas a Secretaria de Sat-
de exige o carimbo e o cddigo da uni-
dade de satide, o que inibe a maioria
deles, ja que temem represalias tam-
bém aos colegas e agentes comunita-
105 que vivem nas areas atendidas.

Apesar das grandes dificuldades
que o sistema ainda precisa enfren-
tar, a obrigatoriedade da notificacao
reconhece a violéncia como um pro-
blema de saude publica. Silva acre-
dita que a sensibilizacao em relagao
a essa questao amplia a visao do pro-
fissional de satide, que nao deve ser
apenas clinica. “Mas hd de se anali-
sar se € prudente e justo obrigar a no-
tificacdo num cendrio onde muitas
vezes nao ha amparo e auxilio aos
profissionais”, pondera o autor.
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psiquiatria

A foto de uma mulher flutuando na fonte

de Weeki Wachee, na Flarida (Estados Unidos),
permitiu que uma paciente com transtorno

de despersonalizacdo explicasse o que sentia

ESPELHO DA ALMA

USO DE IMAGEM AUXILIA NO TRATAMENTO DE TRANSTORNO DE DESPERSONALIZAGAO

R

Diz o ditade que uma imagem vale
por mil palavras. No caso do trans-
torno de despersonalizagao, uma de-
sordem neuropsiquidtrica ainda pou-
co conhecida, isso parece ser verda-
de. A foto de uma mulher flutuando
na fonte de Weeki Wachee, na Flo-
rida (EUA), permitiu que uma pa-
ciente conseguisse expressar como
esse mal a afetava. O achado, que
pode ajudar no tratamento do trans-
torno, foi comunicado por um pes-
quisador da Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE) na revista
cientifica American Journal of Psy-
chiatry em margo ultimo.
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O transtorno de despersonaliza-
cdo € classificado como um transtor-
no neurctico e somatoforme, ou seja,
que pode comprometer a sensacao do
eu fisico e psiquico de uma pessoa.
Individuos que sofrem desse mal sen-
tem que nao estao inseridos no mes-
mo contexto que as outras pessoas,
como se estivessem num sonho ou
vendo o mundo através de uma tela.
“Embaora ainda nao se saiba muito so-
bre a despersonalizagao, acredi-
ta-se que seja uma espécie de meca-
nismo de defesa, pois costuma apare-
cer em pacientes com transtornos
graves de ansiedade. Seria uma ma-

neira de a mente se preservar da ten-
sao”, conta o médico Joao Ricardo
Mendes de Oliveira, do Departa-
mento de Neuropsiquiatria da UFPE,
um dos autores do artigo.

Segundo ele, cerca de 10% da
populagio pode ter um episédio de
transtorno neurdtico, como a des-
personalizacao, durante a vida. Mas
Oliveira ressalta que nao necessaria-
mente esses individuos terao um pro-
blema crénico — é possivel melhorar
do transtorno. O tratamento indica-
do para os casos de despersonali-
zacdao é a combinagdo de medica-
mentos — par exemplo, os ansioliticos
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— e psicoterapia. “A droga reverte
0s sintomas, mas, sem a terapia, o
paciente pode cultivar hibitos que
podem trazer o problema de volta”,
alerta o médico.

EXPLICAR O SENTIMENTO Uma das
principais dificuldades daqueles
que sofrem de despersonalizacio é
expressar seus sentimentos de modo
que outras pessoas, especialmente
seus familiares, possam entender o
que estdo passando. “Alguns acham
que estido enlouquecendo, por isso
¢é essencial que possam dizer ‘é as-
sim que me sinto’ e ser compreen-
didos”, observa Oliveira.

A foto que ajudou a paciente a
transmitir como ela se sentia — uma
mulher flutuando com todo o seu
corpo dentro d'agua, exceto pelo
seu rosto - foi feita em 1947 pela fota-
grafa norte-americana Toni Frissell
(1907-1988), conhecida por seu tra-
balho com moda e esportes, bem
como por sua cobertura da Segun-
da Guerra Mundial. No pos-guerra,
Frissell se dedicou também a fotos
de mulheres que expressavam a
condigao humana.

*Ao ver a imagem, minha pacien-
te, que também sofre de uma forma
grave de transtorno obsessivo com-
pulsivo, finalmente descobriu uma
forma de explicar o que se passava
com ela”, afirma o médico, que viu
no episadio um grande beneficio te-
rapéutico. “Quando o paciente € ca-
paz de explicar o que esta aconte-
cendo com ele, sua tensao diminui,
ele ndo mais se considera um alie-
nigena porque percebe que outros
o entendem e que ele nao é o tnico
a passar por isso”, diz.

Ele também acredita que a foto
tem grande potencial pedagdgico pa-
ra os profissionais de satde. “Estu-
dantes de medicina ainda tém difi-
culdade em compreender o transtor-
no de despersonalizagdo e creio que
foi esse um dos motivos que fez com
que a revista aceitasse a comunica-
cdo do caso”, conclui.

FRED FURTADO | C/ENCIA HOJE | R)
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Mapeamento de risco
para litoral brasileiro

Nao importa se sdo favelas ou condominios de luxo. A ocupacdo humana nas pla-
nicies costeiras do litoral norte-paulista e do litoral sul-fluminense preocupa a
comunidade cientifica. Por suas caracteristicas climaticas e geoldgicas, essas
regides tém presenca certa no mapa das mas naticias — dildvios frequentes, des-
lizamentos nao raro fatais. Caraguatatuba (SP), Ubatuba (SP), Paraty (RJ), Angra
dos Reis (RJ) e Mangaratiba (RJ) sdo alguns dos locais que podem servir de palco
para tragedias em potencial. E aqui vai uma boa nova: o primeiro mapeamento di-
gital em alta resolugao desses municipios esta prestes a ser concluido.

“0 estudo trara valiosa perspectiva para o planejamento habitacional dessas
areas criticas”, diz o engenheiro cartégrafo Gilberto Ribeiro, da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj).

Foram usadas imagens do satélite tailandés Theos. “E um sistema de sensoria-
mento remoto composto por cinco canais: trés em luz visivel e dois em infraverme-
Iho", explica Ribeiro. Aos nao iniciados, isso significa que sao imagens muito
mais detalhadas. “Elas nos permitirao realizar mapeamentos das areas de risco
em escala de até 1:10.000, ideal para fins de planejamento urbano.” Nas novas
imagens, cada pixe/ equivale a uma area de 2 m® Notavel avanco diante do
mapeamento anterior — em que cada pixel correspondia a 30 m®.

A histéria que as novas imagens contam nao € das melhores. “Coletadas no final
de 2011, elas indicam que, em relacdo a 2005, a ocupagdo humana na regiao
aumentou em 70%", preocupa-se Ribeiro. Essa expansao se deu sobre areas de
solo instavel, com elevada declividade e altos indices de precipitacdo. Desliza-
mentos podem ser esperados nos veroes chuvosos.

Como agravante, muitas dessas areas ja estdo na mira da especulagcao imo-
bilidria, algumas sofrem processos de favelizacao e outras séo destino certo
para o crescente turismo da classe média urbana. Segundo o pesquisador, 0s pla-
nos diretores das cidades analisadas sao falhos ou incompletos. Dados de preci-
pitacao, em particular: “Eles nao consideram as caracteristicas geograficas parti-
culares de cada municipio”, aponta. Por isso, 0 novo mapeamento sera decisivo:
devera embasar decisdes politicas em dados geograficos, geoldgicos e climatolé-
gicos. A propdsito, os novos mapas contarao com dados de dois avangados siste-
mas norte-americanos de monitoramento de clima: o Tropical Rainfall Measuring
Mission e o Climate Forecast System Reanalysis.

1 X1

e Mapa de Usoda Terra
BROJITO MUDAMCAS CLIMATICAS SLOBALS L)/ FAPESP
i el e e Cobertura Vegetal
naescala 1:125.000,
Ubatuba (SP).

(s mapas estao
disponiveis em www.
georeferencial.com.br
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INFORME PUBLICITARIO

PROFESSORES

A Secretaria Municipal da
Educacao de Rio Claro, com-
prometida com a melhoria
da qualidade de ensino e
atendendo as novas exigén-
cias do mundo atual, tem
implantade gradativamen-
te o Ensino Fundamental de
9 anos, sendo que em 2012

completamaos os anos iniciais do Ensino
Fundamental, uma vez que o objetivo
de um maior numero de anos no ensino
obrigatério é assegurar a todas as crian-
¢as um tempo mais longo de convivio
escolar com maiores oportunidades de
aprendizagem.

A meta é que os alunos e seus fami-
liares encontrem nas escolas uma for-
macao que va além do curriculo basico
do ensino fundamental.

Para isso, as atividades educacionais
sao adequadas a realidade de cada co-
munidade, tendo como subsidio a Reo-
rientagdo Curricular da Rede Municipal
de Ensino, assim como as legislagoes
municipais, estaduais e federais, visando
a formagao integral do aluno.

Quanto a formagao dos educadores
da rede, surge a visao de um individuo
mais critico, questionador, esperto, em

COORDENADQORIA DO
ENSINO FUNDAMENTAL

RIO CLARO, INVESTINDO EM FORMACAO DE

constante
formacao,
que constroi
conhecimento
social, emocional
e cultural.

Quanto a formacao
dos educadores da
rede, surge a visao
de um individuo mais
critico, questionador,
esperto, em
constante formacao,
que constroi
conhecimento social,
emocional e cultural.

Desta forma, a coordenagao do
Ensino Fundamental realiza formacao
aos educadores que trabalham nas
séries iniciais, programa de recuperagao
paralela, reforco escolar e grupo de
estudos aos alunos com dificuldades
de aprendizagem, sistema de Avaliagcao
Trimestral com Pareceres Descritivos,
dando maior visibilidade aos resultados
de desempenho do aluno.

No final de 2012, realizamos parceria
com o Instituto Ciéncia Hoje, capacitan-
do 88 professores dos 4° anos do Ensino
Fundamental, assim como, foram distri-
buidos 2100 exemplares mensalmente
da Revista Ciéncia Hoje para Criancas, de
modo que todos os alunos dos 4° anos
tivessem acesso a este material, reali-
zando leituras, experimentos e adquirin-
do novos conhecimentos. Esta formacgao
teve como principal objetivo enriquecer
o repertorio dos professores e alunos
guanto ao universo da ciéncias, intro-
duzir experimentos nas salas de aula e
comprovar na pratica os resultados.

Nossas 25 escolas do Ensino Funda-
mental contam com atividades de leitu-
ra cujo principal objetivo é despertar o
prazer de ler, condicao primordial para a
formacao do individuo.

Assim o professor juntamente com
a equipe gestora promove a inser¢ao
dos alunos no universo da literatura, por
meio de historias, dinamicas, debates,
dramatizacOes, assembléias e outras ati-
vidades, capazes de estimular o prazer
da leitura e da escrita dos nossos 10.423
alunos que sao atendidos nas séries ini-
ciais do Ensino Fundamental.

Secretarin de Educecéo
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A universalizagdo
dos servigos
ptiblicos, para
aléem de um direito
democratico,
¢ condicao para o
desenvolvimento
da cidade

SERGIO MAGALHAES

Programa de Pés-graduacao
em Urbanismo (Prourb),
Faculdade de Arguitetura

e Urbanismo, Universidade

Federal do Rio de Janeiro
sfmagalhaes@hotmail.com,
www.cidadeinteira.blogspot.com
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ESCASSEZ DE ESTADO

Completaram-se, recentemente, quatro
anos da implantacdo da primeira Unidade
de Policia Pacificadora na cidade do Rio
de Janeiro. Como se sabe, a UPP é um con-
tingente policial que visa prestar o servico
de seguranca piblica em territérios da ci-
dade que se encontravam sob controle de
grupos marginais armados. Instalada de
modo permanente, onde antes a presenca da
policia era episddica, esse tipo de unidade
policial tornou-se politica publica, expan-
dindo-se para mais de duas dezenas de ou-
tras areas entdo também dominadas pe-
la bandidagem.

Embora alcance apenas uma parcela das
areas conflagradas da cidade, ja ha resulta-
dos importantes. Com a reducao da sensa-
cdo de inseguranca da populacéo, o espaco
publico readquiriu vitalidade. O carioca ne-
le se reencontra.

A importancia dessa politica tem muilti-
plas dimensdes. Talvez a mais significativa
seja, ironicamente, evidenciar as virtudes
daquele que é o papel justificador do Esta-
do como detentor do monopdélio da violén-
cia, isto €, a prestacao do servigo de prote-
cao cidada. Embora seja uma tarefa consti-
tucional do Estado brasileiro, a prestagao
desse servico longe esta de ser cumprida
plenamente.

No caso do Rio, a mudanca da omissio
para a presenca permanente em dreas de fa-
velas fortaleceu a cidadania do carioca. Sen-
do uma politica no sentido da integracao da
cidade, permitiu que se potencializassem
atividades sociais, economicas e culturais
tanto do morro quanto do asfalto, E uma eta-
pa essencial do processo democratico. O re-
conhecimento da favela em sua especificida-
de morfoldgica, distinta daquela da cidade
regulada, abre caminhos para a valorizacio
das multiplas formas urbanas que o Rio de
Janeiro construiu historicamente.

E necessario que o passo seguinte seja
a universalizacao dos servigos piiblicos em
toda a cidade. O Rio ja demonstrou capa-
cidade técnica, politica e economica para

' urbanizar favelas e loteamentos populares.

Mas a prestacao dos servicos publicos nes-
sas areas ainda € uma conquista democra-
tica a ser alcancada, e ai se inclui a indis-
pensavel expansao da politica de seguran-
ca para toda a regido metropolitana.

A universalizacdo dos servicos publicos,
para além de um direito democritico, é
condicdo para o desenvolvimento da cida-
de. Calculem-se os beneficios coletivos com
a qualificacdo ambiental da cidade, que
o saneamento adequado proporciona! Ima-
gine-se quanta energia serd transferida
para o desenvolvimento econdmico, social
e cultural quando a tragédia do transporte
publico metropolitano for superada! Quan-
do o Estado assumir suas responsabilida-
des e trouxer para a contemporaneidade o
servigo de transporte coletivo, hoje estacio-
nado no século passado!

O quadro do Rio, infelizmente, néao esta
distante do que ocorre nas grandes cidades
do pais. No Brasil urbano, em geral, a pres-
tacao dos servigos piiblicos, mesmo os essen-
ciais, concentra-se em dreas restritas. Bairros
pobres, sejam favelas ou loteamentos, e até
conjuntos residenciais erguidos pelo poder
publico, exibem elevada caréncia de servigos.
Quando estes existem, nao sao continuos.

Do ponto de vista urbanistico, essa assi-
metria tem sido reforcada nas dltimas déca-
das pelo espraiamento das cidades em baixa
densidade demografica. Nossas cidades so-
frem uma expansao exagerada, apoiada no
transporte rodovidrio, reconhecidamente
predador de territorio. Cria-se um ciclo vi-
cioso, que associa a auséncia de servigos
publicos e de infraestrutura urbana ao es-
praiamento predatdrio.

A ampliacao dos servigos publicos — co-
mo o de seguranca, que as UPPs promo-
vem e que a democracia exige — precisa ser
sustentada por uma revisao desse mode-
lo expansionista e gastador de territério.
Nio basta exigir-se a universalizacdo. A
cidade brasileira, que sofre da escassez
de Estado, deve também se redesenhar pa-
ra poder garantir esse novo patamar de de-
mocratizacio. Hl
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Poluicao verde: é possivel?

J a nao € novidade que a poluicao
ambiental tornou-se um proble-
ma mundial. Ha anos, cientistas e
autoridades governamentais pro-
péem alternativas visando minimi-
zar o prejuizo ambiental sem sacri-
ficar, em demasia, o progresso tec-
nolégico. Das opcoes menos dispen-
diosas e mais populares, a arborizacio
realizada em centros urbanos, por
meio da criacao e preservacao de
pracas e parques, & cada vez mais
rotineira. Além disso, uma ideia
recente — a ‘horta urbana’ - parece
atrair muitos seguidores, pois vem
sendo adotada em muitas cidades
em todo o mundo. Essas hortas per-
mitem a plantacdo e a colheita de
verduras e legumes em lugares pii-
blicos e acessiveis, dentro das gran-
des cidades.

A proximidade com a natureza e
sempre benéfica a saide humana,
ja que respirar o ar puro de um am-
biente arborizado proporciona, de
acordo com osenso comum, um bem-
-estar inigualavel. Sera? Na década
de 1990, diferentes pesquisadores
langaram uma hipotese surpreen-
dente: a chamada ‘poluicao verde’.

Essa ‘poluicao’ decorreria da

‘emissao, pelas folhas de muitas plan-

tas, de d

iferentes gases, denomina-

¥

dos compostos organicos voldteis
(COVs), entre os quais destaca-se o
isopreno (C._H,), que afetam a qui-
mica da atmosfera e poderiam in-
terferir no clima. O processo de libe-
racao de gases pelas plantas é cha-
mado de emissdo biogénica, isto €,
de origem natural. Estimativas glo-
bais indicam que sao emitidas para
a atmosfera cerca de 2 bilhoes de
toneladas de COVs por ano, e que
a contribuicdo das plantas para esse
total seria sete vezes maior que as
emissoes originadas de atividades
humanas. As principais fontes emis-
soras sao as florestas tropicais, como
mostrou o biclogo e ecologo norte-
-americano Alex Guenther e outros
em estudo sobre um modelo global
de emissdo desses compostos (Jour-
nal of Geophysical Research, v. 100,
p. 8.873, 1995).

GAS PERIGOSO? O isopreno é encon-
trado na atmosfera a uma proporgio
de 0,2 a 30 partes por bilhdo por vo-
lume, mas € emitido pela vegetacao
em maiores concentracoes, em es-
pecial em condigoes de alta tempe-
ratura e muita luminosidade. A in-

fluéncia direta da luz solar e do ca- :
lor na liberagao desse gas indica que |

o clima das regioes tropicais — nas
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quais estd situada a maior parte do
Brasil - é extremamente favoravel
a sua emissao. Pesquisa realizada
no pais, em regiao de refloresta-
mento com eucalipto, comprovou
que a emissdo de isopreno é maior
no verao, em comparagao com as
demais estacoes do ano.

As plantas produzem isopreno
por meio da ativagdo da enzima
isopreno-sintase, situada nos cloro-
plastos, organelas das células vege-
tais responsaveis por capturar a
energia da luz solar e armazena-la
em compostos quimicos, para usonos
processos metabolicos. Essa enzima
¢ ativada em condicoes de intensa
luminosidade e alta temperatura. O
isopreno produzido e liberado na
atmostera teria diversas finalida-
des, como sugerem muitas pesqui-
sas cientificas: defesa contra o ata-
que de herbivoros, reducao da inva-
saode plantas indesejaveis (que com-
petem por espago e Tecursos), prote-
cao das folhas contra compostos qui-
micos do ar (como o ozdnio), contra
fortes variacoes da temperatura das
folhas e para reduzir o consumo in-
ternode substancias indesejdveis (ao
produzir isopreno, a planta descarta
algumas dessas substancias).

As reagoes quimicas do isopre-
no na atmosfera sao relativamente
complexas, mas podem ser simplifi-
cadas da seguinte maneira: esse hi-
drocarboneto reage com os radicais
hidroxila (OH') e outros compostos
€111 SUSPEnsao No ar, €m um processo
que leva a formacao de ozonio. Esse
composto é considerado poluente na
camada mais baixa da atmosfera,
onde nao é natural (é gerado, a par-
tir de outros compostos, por meio de
reagoes estimuladas pela radiacio
solar) — caracterizando o chamado

‘ozonio mau’', que pode ser prejudi-
cial a satide humana. Na camada
mais alta da atmosfera, esse gas com-
poe a chamada ‘camada de ozonio’,
que filtra a radiacdo ultravioleta vin-
da do Sol, protegendo os seres vivos
e sendo por isso denominade ‘ozonio
bom'. Nessa camada também ocorre
o efeito estufa.

O efeito estufa € a retengédo, por
gases presentes na atmosfera, da
radiacao térmica emitida pela Terra,
o que aquece o planeta. Esse proces-
so € benéfico, porque mantém as
temperaturas do planeta em niveis
adequados aos seres vivos, mas o au-
mento da concentracao desses ga-
ses na atmosfera registrado nas ulti-
mas décadas vem causando uma in-
tensificacao do efeito estufa, o que
contribui para o aumento da tempe-
ratura média da Terra em alguns
graus — fendomeno chamado de aque-
cimento global. Esse aquecimento,
segundo a grande maioria dos cien-
tistas, leva a alteracoes no clima e
nas condi¢oes ambientais, com re-
flexos danosos na fauna e na flora.

RISCO EXAGERADD A hipétese da

‘poluicdo verde' sugere que o iso-
pre-no e outros gases liberados pe-
las plantas ajudariam a intensificar o
efeito estufa e levariam a producao
de compostos quimicos (como o ozo-
nio) prejudiciais aos seres vivos. Essa
ideia estimulou a realizacao de ini-
meras pesquisas, em todo o mundo,
sobre a emissao desses gases (em es-
pecial o isopreno, o mais abundante
deles) e sobre suas reais consequén-
cias. Nos tltimos anos, os resultados
de alguns desses estudos vém mos-
trando que a preocupagdo com a
‘poluicdo’ das plantas parece ter si-
do exagerada.

A proximidade com a natureza € sempre benéfica para
a satide humana, jd que respirar o ar puro de um ambiente
arborizado proporciona, de acordo com o senso comum,
um bem-estar inigualavel. Sera?

Medidas realizadas pelo bidlo-
go e fisico holandés Jos Lelieveld
e outros (Nature, v. 452, p. 737,
2008) em certas areas da Amazo-
nia — a mais extensa floresta tropi-
cal do planeta - indicaram que, se
as emissoes de isopreno ocorres-
sem em quantidade significativa e
realmente prejudicial, as concen-
tragoes de radicais hidroxila deve-
riam ser mMenores, ja que esses se-
riam destruidos nas reacdes com as
emissoes biogénicas. O estudo, po-
rém, revelou uma concentracao do
radical hidroxila maior que a pre-
vista, o que indica a presenca de
pouco isopreno na atmosfera.

Outro estudo, realizado em flo-
resta proxima a cidade de Xangai,
na China, pelo meteorologista chi-
nés Fuhai Geng e outros (Atmos-
pheric Chemistry and Physics, v. 11,
p. 10.449, 2011), constatou a baixa
produgao de ozonio devido a oxida-
cao do isopreno, resultado atribuido
a escassez, sobre a regiao, dos pro-
dutos intermediarios necessarios a
essas reagoes quimicas.

Embora o conhecimento sobre a
producdo e liberagdo do isopreno
pelas plantas e os reais efeitos des-
se composto na quimica da atmos-
fera e nas mudancas climaticas ain-
da seja restrito (o que torna impor-
tante a realizacao de novos estu-
dos para melhor elucidar esses me-
canismos), os resultados das pes-
quisas ja realizadas a respeito dos
COVs evidenciam que a biosfera —
o conjunto de todos os seres vivos
e seus habitats — mantém um equi-
librio notavel com a atmosfera. Isso
remete a antiga afirmacao de que
“a natureza é sabia”. E reforca a
necessidade de preservarmos essa
‘sabedoria’.
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Fé, ciéncia e a conta!

Estabilidade dos ecossistemas diante de chuvas extremas precisa ser mais bem investigada

ALINY P. F. PIRES

Programa de Pos-graduacao em Ecologia,
Laboratdrio de Limnologia, Universidade
Federal do Rio de Janeiro

VINICIUS F. FARJALLA

Laboratdrio de Limnologia, Universidade
Federal do Rio de Janeiro
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A maioria dos estudos cientificos sobre as mudancas climaticas que ocorrem na
Terra enfoca as variacdes na temperatura global, esquecendo outro aspecto
relevante: o aumento da intensidade e da frequéncia das chuvas. A caréncia
de investigagdes quanto aos efeitos das chuvas extremas sobre a estabilidade
dos ecossistemas e o0s servicos ambientais que estes proporcionam é preocu-
pante, pois o ciclo da d4gua tem forte influéncia nas comunidades biologi-
cas, e 0s servicos ecossistémicos estao diretamente ligados ao equilibrio das

interagdes entre os seres vivos.

A chuva sempre despertou interesse
¢ fascinio ao longo do tempo, prin-
cipalmente por ser um dos principais
fatores que regulam intimeras ativi-
dades desenvolvidas pelos humanos.
Na mitologia grega, Zeus, deus maior
e senhor do tempo, controla o clima
com o simples movimento da mao di-
reita. Ja no catolicismo, Sdao Pedro tem
‘as chaves do céu' e defineoque entra
e sai dele, inclusive a chuva, enquan-
tono candomblé Nana seria a entida-
de responsavel pelo ciclo da dgua. A
incapacidade de entender a variacao
da chuva fez com que antigos povos
humanos atribuissem essas diferen-
cas a vontade de divindades que,
segundo os mitos, estariam com fre-
quéncia ‘mal-humoradas’.

No episodio biblico da ‘arca de
Noé', 40 dias ¢ 40 noites de chuvas
seguidas bastaram para inundar toda
a Terra, e somente os casais de espé-
cies presentes nessa grande embar-
cacao foram salvos ¢ puderam repo-
voar todo o planeta. Esse ‘castigo’ ao
planeta foi atribuido a insatisfagao di-
vina com o comportamento huma-
no. Milhares de anos depois, tanto
cientistas quanto religiosos concor-
dam que a acao humana ainda € a cau-
sa principal das mudangas registra-

das no clima do planeta. A questdo é
que modelos climaticos cada vez
mais precisos tentam prever tais mu-
dangas... e o que vem por ai, segundo
esses modelos, nao parece nada bom!

IMPACTOS NOS ECOSSISTEMAS Estu-
dos sobre mudancas climaticas tém
se voltado, sobretudo, para os efeitos
associados a variagoes na tempera-
tura e pouca atencdo tem sido dada
as mudancas na precipitacao. O re-
sultado € que as previsoes relaciona-
das a precipitacdo, apesar de algu-
mas consisténcias, sao consideradas
de baixa e média confiabilidade. En-
tre os efeitos estimados estdo mu-
dangas na regularidade e aumento da
ocorréncia de eventos extremos de
chuva em diversas regioes, entre elas
o Sudeste brasileiro. Entende-se por
‘extremo’ o evento que foge ao pa-
drao de variagio estabelecido a par-
tir de medicoes e dados historicos.
Esse conceito também esta direta-
mente relacionado a vulnerabilidade
e a exposigao dos ambientes afetados,

Nas cidades, a vulnerabilidade a
chuvas extremas é associada, princi-
palmente, a aspectos ligados ao pla-

nejamento urbano deficiente, como =

construcdo de casas em areas de risco, £



auséncia ou ineficiéncia da rede de
drenagem de dguas pluviais e ou-
tros. Um dos exemplos mais eviden-
tes dos efeitos potenciais de tais even-
tos foi a catdstrofe provocada pelas
chuvas de verdo na regido serrana do
estado do Rio de Janeiro no inicio de
2011, quando deslizamentos de en-
costas e transbordamento de rios
mataram mais de 900 pessoas e desa-
brigaram dezenas de milhares.

No entanto, além dos efeitos dire-
tos desses eventos na populacao hu-
mana, existem efeitos indiretos, de-
correntes de mudancas em outras
escalas biologicas, que podem ter con-
sequéncias dramadticas para os pro-
cessos e servigos prestados pelos
ecossistemas naturais (entre eles a
purificacao do ar e da agua). Tais
servigos sao regulados, sobretudo,
pela interacdo entre as espécies. A
chuva, como importante regulador
do ciclo de vida de diversos organis-
mos, certamente afetara os proces-
sos que eles desempenham no am-
biente. Mudancas bruscas nas con-
di¢des ambientais podem ser natu-
rais em alguns ecossistemas (como
pulsos de inundacao na Amazoénia e
no Pantanal) e até relevantes para
muitas espécies adaptadas a tais ci-
clos. Mesmo assim, variacoes na mag-
nitude dessas mudangas podem ser
cruciais para a sobrevivéncia dos orga-
nismos que vivem nesses ambientes.

Pesquisas recentes sugerem que
os efeitos das mudancas climaticas
atuais na estrutura das comunidades
bioldgicas, e portanto nos processos
ecossistémicos que esses organis-
mos desempenham, sdo compara-
veis aos efeitos diretos das altera-
coes do clima nesses processos. Ain-
da nao se compreende, porém, como
tais mudancas ambientais irao afetar
as espécies e a interagio entre elas —
essa € uma questao a ser explorada
na ecologia moderna.

Preocupada com o tema, a princi-
pal organizacao de estudos climaticos
globais, o Painel Intergovernamental
sobre Mudangas Climaticas (IPCC,
nasigla eminglés), produziu recente-
mente um documento sobre a relacio
dos mecanismos ecoldgicos e socioe-

conomicos de estabilidade e os even-
tos climaticos extremos. O documen-
toretine grande volume de dados pro-
duzidos por estudos, nos tltimos anos,
sobre os efeitos da ocorréncia de even-
tos extremos em diversas escalas de
organizacao dos ecossistemas, incluin-
do aspectos socioecondmicos, fisicos
e biolégicos.

QUEM PAGA A CONTA? De maneira
geral, a estabilidade de um ambiente
pode ser definida como a capacidade
deste de permanecer o mesmo em re-
lagdo a um distirbio (incéndio, seca,
inundacéo etc.). Em termos praticos,
esse conceito pode ser entendido a
partir de outros dois importantes con-
ceitos ecologicos: resisténcia e resi-

Como indicam experimentos rea-
lizados nas ultimas duas décadas, a
diversidade de espécies pode ser um
valioso mecanismo bioldgico, capaz de
minimizaros efeitos causados por mu-
dancas ambientais, como aumento de
temperatura e mudancas nos padroes
de precipitagao (ver'Algoalém donu-
mero de espécies’, em CH 245). En-
tretanto, a maneira como essas ques-
toes foram exploradas pouco contri-
buiu para a compreensao dos efeitos
da diversidade de espécies sobre pro-
cessos ecossistémicos em diferentes
condicoes climdticas, principalmente
por utilizar medidas de estabilidade
associadas a variabilidade natural dos
ecossistemas e nao aquelas relaciona-
das a resisténcia e resiliéncia.

A diversidade de espécies pode ser um valioso mecanismo
bioldgico, capaz de minimizar os efeitos causados
por mudancas ambientais, como aumento de temperatura
e mudancas nos padroes de precipitacao

liéncia. Resisténcia € a capacidade do
ambiente de manter sua integridade
mesmo passando por algum disturbio.
Ja resiliéncia € a capacidade do am-
biente de retornar as condicoes que
apresentava antes do distirbio, mes-
mo tendo sido fortemente afetado, Ou
seja, resisténcia ¢ uma medida de ri-
gidez e resiliéncia de flexibilidade. O
documento, entretanto, trata de me-
canismos de resiliéncia totalmente
voltados para os efeitos diretos das
mudancas no clima apenas para a po-
pulagdohumana, negligenciando seus
possiveis efeitos indiretos.

Além doimpacto negativo de even-
tos extremos no conjunto de uma co-
munidade bioldgica, € preciso consi-
derar que no nivel de espécie o efeito
pode ser ainda mais dramatico, pois
eventos extremos sao ocasionais e nao
viabilizam tempo para que espécies
que evoluiram em determinadas con-
digoes ambientais sobrevivam a eles.
Isso é relevante porque a riqueza de
espécies (numerode espécies existen-
te em um ambiente) pode contribuir
positivamente para a estabilidade dos
ProCessos ecossisteémicos,

Maior investimento em pesquisa
nessa area certamente ajudara a en-
tender as consequéncias das mudan-
cas climdticas para os processos ecos-
sistémicos e facilitard a elaboragao de
medidas adequadas de manejo e con-
servacao. Entre as principais suges-
toes do IPCC para esses estudos des-
taca-se o entendimento das causas da
vulnerabilidade dos ecossistemas, in-
cluindoa prépria perda de diversidade.

Na América Latina, estima-se um
gasto de USS 14 bilhoes para adapta-
caodas cidades as novas condigoes de
seca e USS 21 bilhoes para a mesma
adaptacaoem relagao as chuvas. Esses
investimentos visam minimizar os
efeitos drasticos dos eventos extremos
de chuva. Serd que os servigos ecos-
sistémicos entraram nessa conta? Sim
ou ndo, a urgéncia de investimentos
em pesquisa e politicas publicas que
minimizem os efeitos ecoldgicos e so-
ciais de eventos climaticos extremos
torna-se cada vez mais evidente.
Outras estacoes chuvosas virao e mui-
to pouco foi feito em relacdo a isso.
Continuaremos culpando Sao Pedro?
Quem vai pagar essa conta? [l
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Hd 50 anos

A construcao social
do ‘outro lado’

7 1963 PUBLICADA OBRA QUE REVITALIZOU A SOCIOLOGIA DO DESVIO Nascido em Chicago, Estados Unidos, a 18 de abril
de 1928, 0 socidlogo Howard Saul Becker deu importante contribuicao a sociologia do desvio ao publicar, em 1963,
Outsiders: estudos de sociologia do desvio, obra que se tornou cldssica em seu campo de abrangéncia, sobretudo
por aprimorar a chamada ‘teoria da rotulacao’. Para Becker, o desvio nao € algo inerente a determinado ato, mas
decorrente da tendéncia de alguns grupos hegemanicos de rotular negativamente grupos considerados diferentes
em relagdo aos padroes culturais convencionais. No Brasil, a obra foi publicada em 2008, pela editora Zahar.

ALEXANDRE WERNECK

Miicleo de Estudos da Cidadania, Conflito e Violéncia Urbana,
Departamento de Sociologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro

QUANDO OUTSIDERS: ESTUDOS DE SOCIOLOGIA DO DESVIO FOI LANCADO,
em 1963, o campo socioldgico indicado no subtitulo — que analisa com-
portamentos considerados '‘desviantes’, ou seja, em desacordo com a
moral hegemonica — ja era uma drea estabelecida. Também ja se conhe-
cia a abordagem explorada no livro, a ‘teoria da rotulagio’, que trans-
formava aquela drea, desde os primérdios da disciplina atrelada a ideia
de que crime, loucura, uso de drogas, homossexualidade, entre outros
comportamentos considerados ‘anormais’ por quem se autodenominava
‘normal’, eram explicados por caracteristicas intrinsecas dos individuos.
De fato, a proposicio central do novo enquadramento, de que “o des-
vio nao é uma qualidade do ato que a pessoa comete, mas uma conse-
queéncia da aplicacdo por outros de regras e sancdes”, como enunciada
por Becker, vinha sendo tateada desde o principio da sociclogia norte-
-americana por pensadores como Charles Cooley (1864-1929) e George
Herbert Mead (1863-1931) e foi apresentada por estudiosos como Frank
Tannenbaum (1893-1969), em 1938, e Edwin Lemert (1912-1996), em 1951,
Becker, propunha nao outra resposta para a pergunta “o que causa
ocrime?”, mas outra pergunta: “oque o crime causa?”. Voltava sua aten-
cao para o tipo de relagao social produzido em uma sociedade na qual
uns constroem imagens, positivas ou negativas, de outros conforme a
propria moral, determinando como agir em relacio a eles. Tal enquadra-
Howard Becker em mento marcava a versao norte-americana do ‘interacionismo’, centrada
novembro de 2012 na ideia de que a ‘interagao’ entre os atores € o que os determina.
Embora nao tenha criado a abordagem, Outsiders teve na sociologia o
impacto de uma revolucao. Becker pode nao ter inventado a roda, mas a
reinventou; e a pos nos trilhos. A rotulacao ganha no livro um desenvol-
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vimento sem precedentes, tanto que ele é tido hoje como
a mais poderosa referéncia interacionista e construcionis-
ta para falar dos fendmenos contidos no ‘desvio’.

Aposentado desde 1999, Becker segue em plena ati-
vidade intelectual. Pensa, publica e... faz musica: é pia-
nista de jazz, profissdo que exercia antes de ingressar
na Universidade de Chicago, no comeco dos anos 1940,
e que manteve, embora de forma nao mais profissional.
Essa atividade o levou néo s6 a se encantar pela socio-
logia da arte, area em que se tornou autoridade, mas
também a publicar trabalhos como Paroles et musique
(Letra e musica), livro lancadona Franca em 2003 acom-
panhado de um CD dele ao piano.

JAZZ, MACONHA E SOCIOLOGIA Outsiders comecou a ser
elaborado na virada da década 1940-1950. A dissertacao
de mestrado de Becker, que deu origem aos capitulos mais
conhecidos da obra, € de 1949. Na opinido do autor, o su-
cesso dolivrose deve a duas peculiaridades: o texto é claro,
simples, com poucos termos técnicos, concentrando-se em
descricoes e narracoes; e, diferentemente do que ocorre
com a maioria dos classicos da chamada ‘teoria da rotula-
cdo', centra-se em relatos de pesquisa — e ndo apenas em
discussoes abstratas.

Boa prova desse segundo ponto € o capitulo mais co-
nhecido, *‘Tornando-se um usuario de maconha’. Nele,
Becker detalha o processo de contato com a marijuana,
descrito comoum ‘aprendizado’, caracterizando a ‘primei-
ra vez', a percepcao dos efeitos, a compreensao do pra-
zer que proporciona. Trata-se da descrigao de uma expe-
riéncia social e de um complexo processo de treinamento
nas praticas de uma subcultura. A discussao anula qual-
quer possibilidade de reducao do uso de drogas a relacao
estrita entre corpo biologico e substancia quimica e de sim-
plificacao desse uso a resultado de psicopatologias, proble-
mas familiares, compensacao por faltas afetivas etc.

Nos anos 1950-1960, tratar de tal tema era falar de algo
considerado anormal. Pode nao ter sido o primeiro olhar
sem preconceito para usudrios de drogas na drea cientifica,
mas fol o mais significativo trabalho nesse ambito naquele
momento. Isso fol possivel gracas sobretudo a maneira como
Becker encontrou seu objeto de estudo. Em diivida sobre
seu tema de dissertagao, ele ouviu de seu orientador, Eve-
rett Hughes (1897-1983), a sugestao: “pesquise miisicos
de jazz" . Como ji conhecia muitos deles, foi a partir desse
olhar de insider que surgiu Outsiders. Ao estudar os colegas
que trabalhavam em bares e outros locais modestos, tocan-
do cancoes com certa aura romantica, tratou também da
maconha que eles fumavam. Isso permitiu que ele perce-
besse uma categoria inovadora, outsider (“aquele que se
desvia das regras do grupo”), que dava conta ao mesmo
tempo de grupos colocados a parte pela sociedade (como

Capa da edig3o brasileira
de Outsiders

0s “maconheiros”), que se
colocam a parte da socieda-
de (como os artistas) e ainda
dos que criam regras que ou-

tros desobedecem — e que sao por
estes ultimos colocados a parte.
Mas a verdadeira importancia dolivro esta em sua

capacidade de ‘sociologizar’ o que até entdo estava res-
trito a criminologia, ao ver a rotulagao como um processo
social a ser analisado, descrito em pormenores, e nao
apenas constatado. Acusar um individuo de “desviante”
ou “anormal” passa a ser visto como algo ‘feito por alguém’
—1sto é, algo nao natural ou intrinseco, mas construido so-
cialmente (dai o sentido de ‘construcionismo’). Becker
apresenta a rotulagao como resultado de um “empreen-
dimento moral”, de uma campanha promovida por inte-
ressados em condenar alguém e convencer outros a
apoia-los. Alguns se sentem no direito de convencer outros
de que determinado comportamento merece um rétulo.
Se o esforco for bem-sucedido, o rétulo se associara ao ato,
impingindo a seu praticante segregacao e até punicao.

IMPORTANCIA PARA 0 BRASIL Membro da Escola de Chi-
cago, grande matriz do pensamento sociolégico norte-
-americano, Becker manteve estreita relacdo com o Bra-
sil, que conheceu em 1976. Nas temporadas em que foi
professor visitante do Museu Nacional, da UFR], apren-
deu portugués e passou a colecionar discos de bossa-nova.
Admirador do sociclogo e critico literario Antonio Candi-
do, organizou e traduziu para o inglés uma seleta de seus
textos intitulada On literature and society (Literatura e
sociedade), publicada nos Estados Unidos e na Inglaterra
em 1995. Seu trabalho encontrou solo fértil nos estudos
brasileiros de conflitos, crime e violéncia, que, em grande
parte da orientagao critica, se nao sao hegemonicamen-
te ‘rotulistas’, sio em grande medida ‘construcionistas’.

Esse interesse para as ciéncias sociais brasileiras se
desdobra no fato de que, com a andlise apresentada em
Ohitsiders, a discussao sobre crime e violéncia feita criti-
camente em analises anteriores — marxistas ou foucaul-
tianas —, relativizando a atribuicao da imagem criminosa
a grupos como, por exemplo, os pobres, € potencializada
por um novo folego tedrico e metodoldgico, permitindo
analisar com o mesmo dispositivo analitico os diferentes
tipos de outsiders: nem tanto os ‘imorais’ nem tanto os
‘hipocritas’, a moral alternativa e a moral consagrada,
analisadas, permitem compreender relagdes muito mais
complexas do que a classica descricdo do “desvio” per-
mitia pensar. Hl
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‘ resenha

A republica
dos meninos
—juventude,
trdfico e
virtude

Diogo Lyra

Rio de Janeiro, editora
Mauad/Faperj, 304 p.,
RS54

L T AT
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VIRTUDES, ARMAS

E MENINOS

NA ESTEIRA DA EXPANSAQ DO CRIME
organizado, surge nas metropoles brasi-
leiras um novo e tragico personagem: o
adolescente vinculado ao varejo das dro-
gas. NoRiode Janeiro, ele foi encarnado
originalmente por Brasileirinho. Esse
menino de 11 anos desafiou, das lajes da
Rocinha, metralhadora em punho, a po-
licia fluminense, juntamente com 0s
amigos Bolado, Naldo, Cassiano e Bu-
zunga, todos adultos. Estdvamos em
1988, e os curtos dias de celebridade de
Brasileirinho foram interrompidos de
um modo que se tornaria rotineiro nos
anos posteriores: execucao pela policia
em suposto confronto armado. Muitas
coisas estavam sendo gestadas ali, e esse
novo ator se adensou, firmando presenca
nas bocas de fumo, nas redagoes de jor-
nais e nas bancas académicas.

Embora ainda escassa, a literatura
socioldgica sobre adolescentes e jovens
vinculados ao crime armado ja deu a luz
trabalhos importantes. O livro de Diogo

Lyra vem se somar com louvor a esse
restrito conjunto de obras. Trata-se de
pesquisa com cerca de 30 adolescentes
que cumprem medidas socioeducativas
no Centro de Recursos Integrados
de Atendimento ao Menor (Criam) de
Nova Iguacu (R]), a maior parte deles,
aparentemente, em fungao de vinculos
com o comércio varejista de drogas.
Como bom sociologo, o autororganiza,
cataloga, categoriza, ordena e impoe uma
interpretacao fina as narrativas que co-
lheu em campo. Dai surgem sujeitos mo-
rais como o playboy, 0 X-9, o sujeito ho-
mem, o vacilao, o mendigo, o cria, o cai-
dinho. Tomamos contato, ainda, com
uma cartografia emocional engenhosa-
mente construida, em que o 6nibus, a
pista, a boca, a favela e seus inumeraveis
espagos sao mais do que meros lugares
de passagem, atuacaoou moradia, Trata-
-se de espacos de significacao, lugares
em que experiéncias fundam os eixos
orientadores do comportamento dos me-

y|

Sergio Miceli

Vanguardas em retrocesso
Sdo Paulo, Companhia das Letras, 222 p., R$ 49,50

Um dos mais renomados sociologos do pais, autor
de Intelectuais a brasileira, Sergio Miceli apresenta
neste livro ensaios de histdria social e intelectual do
modernismo latino-americano. Os escritores Jorge
Luis Borges e Mario de Andrade, o sociGlogo Flores-
tan Fernandes e os artistas plasticos Lasar Segall,
Tarsila do Amaral e Xul Solar sao alguns dos perso-
nagens visitados nesses artigos. Além de comparar
as vanguardas artisticas da década de 1920 no Brasil e na

Argentina, o autor traz a baila a histdria social dessas figuras, as
relacoes pessoais e familiares, suas inclinagoes ideoldgicas e a moldura
institucional em que se inserem como elementos que contribuem para recu-
perar as condicdes de producao disponiveis a época. O livro traz um caderno
com reproducdes de obras de Tarsila, Segall e Xul Solar.




ninos e de seus léxicos valorativos.

O estudo revela um universo de
representagoes inimaginaveis para o
leigo, cujo contato se restringe as ver-
soes sensacionalistas ou melodrama-
ticamente paternalistas domau jorna-
lismoou do assistencialismo barato. A
andlise do conjunto de relatos denun-
cia a intervencdo de um intérprete
atento, imaginativoe prevenidn contra
asarmadilhas dasleituras apressadas.
O segundo capitulo, dedicado a meto-
dologia, é uma bela reflexio sobre al-
guns dos dilemas e interpelagdes im-
postas ao etnografo, quando vaia cam-
po. A despeito de tantas virtudes, ou
talvez exatamente por causa delas,
alguns aspectos do livro sdo, no mini-
mo, intrigantes.

Logo na abertura, o autor declara
que seu trabalho pretende ir além da-
queles que definem esses meninos
como “jovens em conflito com a lei”.
Alega que assumir a categoria juridica
na andlise sociologica enfatizaria
questdes relativas ao trabalho, a po-
breza, a educacao e a violéncia. Tal
escolha, afirma Lyra, negligenciaria
o tratamento do jovem como “objeto
emsi”. Entre surpreso e curioso, o lei-
tor atravessa o livro sem, todavia, se
deparar com o prometido objeto em

si, para a sorte do socidlogo. Ao con-
trario, temos fragmentos de depoi-
mentos em que, a partir da experién-
cia na ‘boca’, esses jovens armados do
morro (¢é essa a categoria usada para
dar identidade aos adolescentes)
falam sobre suas percepcoes acerca
de... trabalho, pobreza, violéncia etc.
Sem qualquer elementoidentifica-
dor, os fragmentos de relatos sdo apre-
sentados de modo que oleitor fica sem
saber se sao extraidos de algumas de-
zenas, de meia dizia ou de dois ou trés
informantes privilegiados. Talvez por
rechacar a categoria juridica (de fundo
protetivo, diga-se), Lyra faz uma etno-
grafia em que ignora quase completa-
mente o espacoem que pesquisa. O fato
de esses meninos estarem cumprindo
medidas socioeducativas no momento
em que travam contato com o pesqui-
sador e lhe concedem entrevistas € ir-
relevante para a construcio dessa ‘fa-
bula sociologica’. Algumas poucas pa-
ginas sao dedicadas a instituicao e nao
ha qualquer observagao ‘etnografica’
para além das entrevistas.
Finalmente, causa espanto que um
pesquisador tao sofisticado tedrica e
metodologicamente, tendo sob con-
trole os procedimentos consagrados
do trabalho académico, se refira tan-

tas vezes aos estudos do campo como
pecgas equivocadas e superficiais. Pior,
que o faca com referéncias genéricas,
sem citar as fontes, as questoes ou as
passagens que os tornamobjeto do tra-
tamento desrespeitoso. Nesses mo-
mentos, os comentarios destoam da
qualidade geral dos argumentos, fazen-
do parecer que o autor dialoga com es-
teredtipos extraidos de um senso co-
mum pouco esclarecido, ou que lhe
exasperam as ‘fabulas sociolégicas’
discrepantes da sua. Sinal de imaturi-
dade, talvez, esse vicionao é taoraro, e
costuma funcionar como bengala argu-
mentativa em momentos de crise subs-
tantiva das analises que dela fazemuso.

A despeito dos problemas aponta-
dos, o saldo do estudo de Diogo Lyra é
positivo, Ainda jovem, ele certamente
tera oportunidades de fazer aindame-
lhor aquilo que ja faz bem e deixar de
lado aquilo que néo presta qualquer
servico para o debate sério e bem in-
formado em campo de estudos tao im-
portante.

Jodo Trajano Sento-Sé

Laboratdrio de Andlises da Violéncia,
Programa de Pos-graduagdo

em Ciéncias Sociais, Universidade
do Estado do Rio de Janeiro
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Henrigue Lins de Barros

Satide em questdo
Francisco Bastos

Alfredo Luis Mateus

4 Biodiversidade em questao

Rio de Janeiro, editora Fiocruz e Clarcenigma, 96 p. R$ 24,50

Rio de Janeiro, editora Fiocruz e Claroenigma, 110p. RS 29,50
Quimica em questao

Rio de Janeiro, editora Fiocruz e Claroenigma, 163 p. RS 29,50

Do surgimento da vida na Terra @ ameaca climatica atual. Tudo pode ser tema da colecao de divulgacao
cientifica editada pela Fiocruz em parceria com a Claroenigma. Por enquanto com trés livros lancados e pre-
visdo de mais titulos, a série apresenta olhares interdisciplinares sobre variadas dreas da ciéncia. No primei-
ro volume, Sadde em questao, o fisico Henrique Lins de Barros traz debates da politica e da histéria da cién-
cia relacionados ao tema da biodiversidade. 0 mesmo ocorre com o segundo livro, em que o epidemiologista
Francisco Bastos apresenta o tema da sadde sob perspectivas diversas, que vdo da medicina a filosofia,
passando pela fisica. Ja a obra sobre quimica, escrita pelo quimico Alfredo Lima Mateus, prioriza o ensino de
experimentos praticos para transmitir conceitos da disciplina, como a radioatividade e a estrutura molecular.
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COMO PUBLICAR EM

CIENCIA
HOJE?

CIENCIA HOJE & uma revista de

divulgacao cientifica, que publica
resultados de pesquisas feitas no
Brasil e no exterior — de todas as
areas do conhecimento cientifico
— para um publico amplo e hete-
rogéneo. Os leitores s@o, em geral,
estudantes e professores de ensino
médio, universitarios e leigos que
se interessam por ciéncia, mas nao
dominam necessariamente con-
ceitos basicos de todas as areas. Os
textos da revista exigem, portanto,
clareza e 0 maximo de simplicidade,
dando énfase a imagens (ilustra-
¢oes ou fotos) que facilitem a sua
compreensao.

PARA CONTRIBUIR ESPONTANEAMENTE
COM UM ARTIGO, ACESSE NOSSAS
INSTRUGDES PARA AUTORES EM
http://cienciahoje.uol.com.br/
revista-ch/instrucoes-para-autores

cartas

CARVAO MINERAL

Gostaria de parabenizar a revista
por tratar de assunto tdo polémico e
controverso quanto o carvdo mineral.
Na Universidade Federal de Pernam-
buco, passamos cerca de 10 anos es-
tudando o uso das cinzas geradas na
combustdo de carvdo mineral em
usinas termeletricas - particulas di-
minutas e ricas em metais pesados -
na produgdo de cerdmica capaz de
servir de suporte paraimobilizar uma
enzima usada em industrias. Foram
produzidos trés artigos, divulgados
em revistas cientificas de impacto,
e tres relatorios descritivos visando
obter patentes. O aspecto inédito
dessa pesquisa foi a utilizagdo do
residuo de termelétricas, que ¢ to-
xico, para uso biotecnologico, pois
os estudos dessas cerdmicas sdo
sempre voltados para uso na cons-
trucdo civil.

Alessandro Albertini

Recife/PE

PAX ZUCKERBERG

Jd se nota um clarear das dguas no
Facebook [CH 300]. Com o tempo, as
banalidades vdo perdendo protago-
nismo e a qualidade vai imperar.
Antonio Cristavao

Comentario na CH On-line

ORTOTANASIA

Opinar sobre a vida alheia ¢ muito
dificil e ate mesmo perigoso, mas quan-
do se trata da nossa fica fdcil [Opinido,
CH 301]. Eu jd deixo recomendado
com minha familia: ndo quero ne-
nhum aparelho ligado em mim. Que-
ro, quando chegar a hora, poder mor-
rer com dignidade, sem esses apare-
Ihos todos que ndo deixam a gente mor-
rer, nem nos devolvem a vida. Vege-
tar, nem um segundo. Viver tem que
ser com consciéncia e plenitude, e di-
ferente disso € estar morto em vida.
Maria Helena Correia Franco

Comentério na CH On-line

0 MAIS POLEMICO
DOS COMBUSTIVEIS

el THE]

GUIADOS POR ESTRELAS

Tal orientacdo estelar [*Via Ldctea co-
mo guia, CH 301, p. 13] ndo seria a
tinica forma, Muitos coledpteros, bem
coma oltros insetos, tém apéndices
(sensilios), dispostos em suas antenas
¢ patas, que os tornam capazes de se
orientar por meio de percepgdo qui-
mica. Essa percepgdo desempenha
muiltiplas fungées, entre elas a capa-
cidade de orientagdo, Estd ai a ciéncia
do bem, provando que ainda temos
muito a aprender com a natureza.
Marcio Marque de A. Arraes

Comentério na CH On-line

DESMATAMENTO

Nao artigo de minha autoria, intitulado
‘Redugdo do desmatamento: o que co-
memorar?' (CH 302), o destague do
texto colocado na versdo publicada
ndo representa a ideia principal do
artigo. O destaque indicado na pri-
meira versdo de prova, mais adequa-
do, era o seguinte: “Mantendo esse rit-
mo de desmatamento, mesmo sendo o
valor dos wiltimos anos, em uma década
a perda de floresta atingird 46,560 knr’,
drea maior do que o estado do Rio de

Janeiro.”

Dary Rigueira
Salvador/BA

Enwie para nds, wia internet, seu comentario sobre gualquer texto publicado na Cidincia Hoje
Sua opinidn @ impartante. As mensagens devem ser encaminhadas para a Seqdo Gartas, no enderego efetronico abaixo

cienciahoje@cienciahoje.org.br
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No primeiro exemplo, 2 x
3 +1=17, obtivemos
um primo, mas esse nao
€ sempre o caso. Vocé
consegue um exemplo
no qual o produto de
dois primos mais um é
um ndmero nao primo
{ou seja, composto)?

MARCO MORICONI

Instituto de Fisica,
Universidade Federal
Fluminense

moriconi@cienciahoje.org.br '
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qual o problema?

DIALOGOS EUCLIDEANOS

Arecente descoberta do maior niimero primo
conhecido até agora (2¥%31%! _ 1, que tem
17.425.170 algarismos) causou grande reper-
cussdo internacional. A facanha é do projeto
Gimps, grande colaboragao na internet com
esse proposito (www.mersenne.org). Lem-
brando: um nimero primo é divisivel ape-
nas por 1 e por ele mesmo.

Mas, afinal, por que buscar primos cada
vez maiores? E essa busca ndo acaba nunca?
Passemos a palavra para Euclides (325-265
a.C.) e Pitdagoras (c.570-c.495 a.C.) - com
participacio especial de Platdo (c.427-c.347
a.C.) - em um dialogo (obviamente) ficti-
clo, mas matematicamente real.

Euclides rabisca o chao com um graveto.
E interrompido por uma saudacao.

*Salve, senhor Euclides!”

“Salve, senhor..."

“Pitagoras. Mas pode me chamar de Pi.
S6, por favor, peco que evite o trocadilho
‘3,14...°, pois ja o escutei muito na minha
vida... Se eu ganhasse uma dracma para cada
vez que me chamaram assim!"

Euclides sorri.

*Mas, afinal, 0 que o traz aqui, senhor Pi?”

“Estava conversando com o senhor Pla-
tio..."

“Th, esse posta de uma conversa!”

*Pois bem, 14 pelas tantas, ouvi dizer que
o senhor alega que existe uma quantidade
infinita de niimeros primos. E verdade?”

“Sim! Eimagino que osenhor queira saber
por que essa afirmacao é verdadeira, certo?”

*Claro! Ficaria eternamente grato com
uma explicagdo.”

“Suponha, entdo, que existe um nimero
finito de primos. Dois, por exemplo.”

*Sim. Posso escolhé-los, senhor Euclides?”

“Por favor.”

*Entao, digamos que minha lista tenha
apenas os niimeros primos 2 ¢ 3."

“Perfeito. Agora, multiplique os dois e
some um.”

“Poisbem,2x3+1=7."

“Simples, nao? Mas veja, senhor Pi, o
ntimero obtide nao pode ser divisivel por
dois, certo?”

“Claro que ndo! Obteriamos resto um.”

*E nem por trés.”

“Pela mesma razao, deixa resto um tam-
bém, senhor Euclides.”

“Portanto, s6 hd duas opc¢oes: ou o nii-
mero obtido é primo, ou ele é divisivel por
algum primo de sua lista.”

“Nada poderia ser mais evidente, senhor
Euclides.”

“Mas que primo, entdo, seria esse? Nao
haviamos esgotado a lista?”

“Por Zeus, senhor Euclides! Nao é que
é verdade! Nao pode ser nem 2, nem 3; por-
tanto, deve ser algum outro primo que nao
coloquei na lista!

“Simples, nao?, senhor Pi."

“Sim... Mas ainda me resta uma duvida.
Provamos que nido pode haver apenas dois
numeros primos. Mas e se a lista completa
contivesse um niimero grande, porém finito,
de membros?”

“Ah, sim, o argumento pode ser genera-
lizado de forma bem direta. Para qualquer
lista de primos que vocé me der, calcula-
riamos o produto de seus membros e, no
fim, somariamos um.”

“Entendi, senhor Euclides. Portanto, a
lista sera sempre infinita!”

“Isso, senhor P1."

Pitdgoras sorri. O argumento era simples,
mas havia mostrado algo poderoso.

“Nem tenho palavras”, completou Pita-
goras. “Um argumento tao belo como esse
certamente resistira ao teste do tempo. Mas
Sera que os primos servirao para alguma
coisa?”

“Af, ja é pedir demais, 3,14..."

Pitagoras e Euclides riram e comegaram
a ponderar sobre o futuro. *O futuro s6 aos
deuses pertence”, filosofou Euclides.

E o que sabemos hoje? Numeros primos
servem, sim, para muita coisa. Um entre
muitos exemplos em nosso cotidiano; a crip-
tografia usada para seguranca de compras
pela internet.

Portanto, é bom que essa familia nao
pare de crescer. [l

SOLUCAO DO DESAFID PASSADO Como vi-

mos, levaremos 210 - 1 = 1.023 segundos
(17 minutos e 3 segundos).
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0 RELATORIO KARSKI

O ano de 1942 foi marcado pela radicaliza-
¢ao da politica nazista quanto a assim cha-
mada “questdo judaica”. A marca do regi-
me hitlerista, iniciado em 1933, foi a afir-
macao do antissemitismo como politica de
Estado. As primeiras vitimas dessa passa-
gem ao ato do antissemitismo foram os pro-
prios judeus alemaes, progressivamente des-
vinculados da nacdo da qual faziam parte.
Esta, sob o nazismo, passa a ser definida co-
mo uma comunidade de sangue, cuja uni-
dade em larga medida dependera da inven-
cdo de inimigos impuros. Processo admi-
ravelmente registrado nos Didrios do filalogo
Victor Klemperer (1881-1960), um relato da
continuada privacao civica, social, politica
e biologica da pequena comunidade judaica
alema (1% da populacao em 1930).

Com a eclosao da guerra, a politica de
Estado antissemita, estendida em 1938 a
Austria e a Tchecoslovaquia, torna-se um
dos eixos centrais da expansao alema. Tem
inicio, em termos praticos, “a destruicao dos
judeus europeus”, titulo adotado pelo his-
toriador Raul Hilberg (1926-2007) em obra
incontornavel. A expansao da politica antiju-
daica adquire dramaética aceleragao em 1942:
em janeiro, os nazistas, na Conferéncia de
Wansee, fixam tanto a doutrina quanto o en-
caminhamento pratico da *solucao final da
questao judaica”: Auschwitz e Treblinka in-
troduzem na experiéncia humana a terri-
vel inovagdo do campo de exterminio. A Po-
lénia foi o primeiro laboratério da destrui-
¢ao dos judeus: ali nao apenas foram fixados
os principais campos da morte, como tam-
bém praticou-se em larga escala a politica
de guetos — o mais célebre foi o de Varsdvia,
destruido em 1943, apos heroico levante.

Em novembro do mesmo ano, Jan Karski
(1914-2000), diplomata polonés ligado a re-
sisténcia antinazista e a servico do pais no
exilio, realiza a primeira missdo consistente
de deniincia ao mundo do que se passava na
Polénia, ai incluido o tratamento sem prece-
dentes dado & populacdo judaica. A narrati-
va da missao, pelo préprio Karski, ficou re-
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gistrada em Shoah, filme magistral do fran-
cés Claude Lanzmann (com cerca de nove
horas) sobre o Holocausto. No filme, Karski
apresenta um relato vivido de suas visitas
clandestinas ao gueto de Varsdvia e ao cam-
po de passagem de Izbica Lubelska.

Anos apos concluir Shoah, o cineasta lan-
cou o admiravel Relatorio Karski, com cerca
de 50 minutos. O foco ja ndo € a narrativa do
que Karski viu na Polonia, mas as reacoes
de seus interlocutores ocidentais diante do
que a eles foi narrado. Por iniciativa do Ins-
tituto Moreira Salles, foi lancada, em um
conjunto de DVDs, no final de 2012, a obra
maior de Lanzmann, acrescida do Relatorio.

A missao incluiu contatos com os gover-
nos britanico e norte-americano. No primei-
ro, foi recebido por Anthony Eden, entao mi-
nistro do Exterior. No segundo, Karski es-
teve com o presidente Franklin Roosevelt
e com personalidades piblicas. Um elemento
comum das conversas com Roosevelt e com
Felix Frankfurter, juiz da Suprema Corte, foi
a reticéncia de ambos diante do relato sobre
o0s judeus poloneses. Mais que depoimento
historico, o Relatorio enseja uma reflexao sobre
otema da escuta, tdo caro a psicandlise.

Nesse particular, a conversa com Frank-
furter foi exemplar. Ele mesmo judeu, o juiz
diz ndo acreditar no que acabara de ouvir.
Mas é preciso bem escutar essa ‘ndo escuta’.
Frankfurter nao diz que Karski mente. Afir-
ma tao somente que o que € dito é inacredi-
tavel. A estrutura de sua escuta nao comporta
a narrativa do horror do exterminio. Nao se
trata de negacionismo barato, e menos ain-
da de cumplicidade com os carrascos, mas
de problema ainda mais grave: o da inadap-
tacao da escuta humana para o extremo e o
irreparavel. Coisa semelhante foi vivida pe-
lo italiano Primo Levi (1919-1987), em suas
primeiras iniciativas de revelar o que viu e
passou em Auschwitz: tudo aquilo aparece
como inacreditdvel. Aqui reside bem a radi-
calidade do nazismo: por nomundo um expe-
rimento que os ouvidos ndo recolhem e dian-
te do qual a prépria linguagem colapsa.
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Ajude a preservar os oceanos.
Nem que seja por egoismo.

- — ONDAZUL
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Nao ha mais tempo, as florestas brasileiras estdo sendo dizimadas e, se ndo
agirmos agora, elas fardo parte do passado. O Brasil pode se desenvolver GREGN‘PEM
sem desmatamento. Junte-se ao Greenpeace e faga parte da mudanga. www.greenpeace,org,br




