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Gréfico Nato Gomes

Antes de exp6r a nossa lista, porém, gostaria de apresentar a vocé a tabela periddica. Veja:

TARELA PERIODICA
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Séric dos Actinideos

A primeira versdo da tabela
periddica foi apresentada aos
cientistas em 1869 por um quimico
russo muito famoso: Dimitri
Mendeleev. A versao atual da tabela
contém muito mais elementos, na
verdade, todos os elementos
quimicos conhecidos até hoje. Os
essenciais a manutencao de nossa
vida, cerca de trinta elementos,
estdo presentes em nosso corpo, na

agua, nos alimentos que ingerimos...

No entanto, temos mais de 110
elementos conhecidos entre
naturais e sintéticos, ou seja,
aqueles que sao produzidos em
laboratério. Sozinhos ou
combinados, esses elementos sao
usados das mais diversas formas.
Vamos conhecer algumas
aplicagdes de toda essa quimica?!

Série dos Lantanideos

ALIADA DA TECNOLOGIA

Computadores, videogames,
televisores, telefones celulares e
camaras digitais s existem hoje
porque a quimica deu uma grande
contribuicdo ao desenvolvimento de
novos materiais. E as baterias, tao
importantes para o funcionamento
desses dispositivos? Elas séo
verdadeiros armazéns de energia
quimica que se convertem em
energia elétrical Tudo isso so existe
pelo conhecimento das
propriedades dos elementos
quimicos. E olha que ha sempre
mais por ser descoberto...

A FAVYOR DO ESPORTE

Nao € exagero dizer que a
guimica seja também responsavel
pela transformacao do esporte no
(ltimo século. As novas técnicas de
treinamento monitoram as
transformacoes dos elementos
quimicos no corpo dos atletas,
evitando o desgaste excessivo.

A nanotecnologia é responsavel
pelo surgimento de novos materiais,
importantes para a confeccao de
calgados, vestuarios e
equipamentos, proporcionando aos
atletas um melhor desempenho. E a
quimica no esporte!
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ESTA NA SUA ESCOVA DE DENTE, NO COMPUTADOR, NO CELULAR.
EsTA TAMBEM NA TELEVISAO, NO ISOPOR E NO FERRO DE PASSAR.
NA MAIORIA DOS BRINQUEDOS ELE ESTA, ASSIM COMO EM GARRAFAS,
COPOS E NA BOLA DE BILHAR. E Ai? CONSEGUE ADIVINHAR? VAMOS
A MAIS UMA DICA: NA NATUREZA NAQO SE PODE ENCONTRAR, MAS A
QUIMICA E CAPAZ DE FABRICAR...

eu tempo acabou! Sera

que vocé deu a resposta

certa? O principal
personagem deste texto é o
plastico. E se vocé conhece bem
esse material, sabe que ele pode
se apresentar de muitas formas.
Pode ser duro como pedra —
lembre-se das bolas de sinuca, por
exemplo — ou molengo como as
sacolas de supermercado; pode
ser transparente como numa régua
ou opaco como na moldura da sua
televisao.

Foi por sua propriedade se
apresentar de tantas maneiras que
0 plastico recebeu este nome.

E verdade! Plastico vem do grego
plastykds, que pode ser traduzido

como “aquilo que assume uma
forma” ou “que se ajusta para ser
modelado”. Agora, vamos pensar:
qual sera a origem do plastico?
Desses plasticos mais comuns?

Se vocé pensou no petroleo,
gue da origem a tantos produtos,
como a gasolina e o dleo diesel,
saiba que vocé esta redondamente
certo! Sim, do petréleo também se
obtém a nafta, que é a base do
plastico. Embora os produtos feitos
de plastico possam ser tao
diferentes — € dificil imaginar que o
cabo de um talher, uma meia de
ndilon e uma caixa de isopor tenham
algo em comum, nao é mesmo? —,
todos eles tém, digamos, uma
mesma receita de base.



Etapas de
produgdo
do plastico

Guarde isso: todo e qualquer
plastico é formado pela repeticao
de muitas unidades, os
monoémeros (do grego, mono = um
e mero = unidade). E quando
muitos mondmeros sao ligados
entre si passam a ser chamados de
polimeros (poli = muitos e mero =
unidade). Se vocé concluiu que o0s
plasticos, entao, sao polimeros,
acertou de novo!

Acompanhe o esquema ao lado:

Todo plastico é um
polimero, mas...

...Nem todo polimero é um
plastico! A celulose e a borracha,
por exemplo, s&o polimeros, porém
nao sao plastico. E importante
guardar bem que plastico é algo
que nao existe na natureza, é algo
fabricado pelos humanos.

Curiosamente, os plasticos
foram inventados na tentativa de
imitar materiais leves e resistentes,

como a teia de aranha, ou duros, U‘?" Wu‘“ho da
como o marfim dos dentes dos Historia

elefantes. Isso comegou na primeira
metade do século 19. E, la se vao
quase 200 anos desde a invencéao
do plastico.

Agora, seja sincero: vocé
consegue imaginar viver sem os
plasticos? Pense um pouco... Dificil,
nao é?

Quando as industrias passaram
a fazer uso dos plasticos,
incontdveis novos produtos
puderam ser inventados. Meias e
meias-calcas, por exemplo, que
antes eram de seda, passaram a
ser de nailon, um tipo de pléstico
muito mais resistente. Surgiu,

0 petréleo entra na refinaria e da origem a
diversas substancias, entre elas a nafta.
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também, o poliéster, uma fibra
plastica usada na fabricacdo de
tecidos (confira as etiquetas de
suas roupas!), que também -
acredite! — é a base das garrafas
plasticas de refrigerante.

Outro plastico multiuso é o
poliestireno, que tanto é a base do
isopor quanto dos copinhos
descartaveis. H4, ainda, o PVC
(sigla em inglés para policloreto de
vinila), o plastico mais consumido
no mundo. Do PVC sao feitos
canos hidraulicos, brinquedos
diversos e uma série de outros
produtos que demorariamos um
tempo enorme para listar aqui.

Foi bom chegarmos ao PVC
porque agora temos a
oportunidade de falar sobre o
outro lado dos plasticos. Até o
momento contamos a histdria
dessa fantastica invencéo da
quimica, desse material que
parece indispensavel no mundo de
hoje, mas ndo mencionamos ainda
a relacao do plastico com o meio
ambiente.



A nafta é fracionada em
mondmeros, como o eteno, o
buteno e o propileno.
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E anatureza?

Pela resisténcia que apresentam
— até mesmo por serem
substéancias estranhas a natureza -,
os plasticos s&o um problema para
0 meio ambiente. Os
microrganismos que decompdem
o0s mais diversos materiais
naturais, fazendo o que podemos
comparar a uma faxina no planeta,
levam centenas de anos para fazer
o plastico desaparecer.

Alguém poderia pensar em
queimar os plasticos descartados
como forma de dar uma ajuda a
natureza. Pois saiba que a queima
do plastico - especialmente a do
PVC - libera gases altamente
toxicos, que poluem a atmosfera da
Terra e podem ser muito
prejudiciais & nossa saude.

Muita pesquisa vem sendo feita
para encontrar plasticos
alternativos, ou seja, plasticos que
tenham a mesma resisténcia dos
que conhecemos hoje, porém, que
sejam biodegradaveis (que possam

Os mondmeros sao
polimerizados, isto é,
transformados em plasticos
dos tipos polietileno,
polibuteno e polipropileno.

ser decompostos pelos
microrganismos).

Ideias simples, como a de
misturar amido de milho aos
plasticos para facilitar sua
decomposicao, vém se mostrando
interessantes. Adicionar
substancias fotodegradaveis (que
se decompdem com a luz do Sol)
aos plasticos € mais uma
alternativa neste sentido.

Mas vamos pensar juntos:
enquanto a ciéncia busca
maneiras de amenizar o problema
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Estes plasticos sdo
transformados nos produtos
finais que consumimos.

&

dos plasticos na relagao com o
meio ambiente, nds podemos
ajudar, nao podemos? E claro que
sim!

Pelo bem do nosso planeta,
podemos consumir menos; levar
uma sacola permanente para fazer
compras, evitando usar as sacolas
plasticas; podemos, ainda,
reutilizar embalagens e diversos
outros produtos plésticos.

E, também, podemos separar, lavar
bem e juntar todo material plastico
que teria o lixo como destino para
reciclar. Garrafas PET, por
exemplo, podem virar camisetas,
bolsas... Pesquise no que mais 0s
produtos que vocé conhece podem
se transformar por meio da
reciclagem.

Investigue, colabore, alerte os
amigos e vocé tera um planeta
melhor para morar.

Breno Pannia Espdsito,
Instituto de Quimica,
Universidade de Sao Paulo.

llustragao Jaca



Bau de

histarias

DO DR.

() Esta claro que nunca revelo para ninguém que
minha mae é bruxa, até para os outros meninos nao
ficarem com inveja.

Uma mae-bruxa sabe colocar vocé dentro da TV.

E verdade. ‘Tem um desenho de que eu gosto muito: o
LABORATORIO DO DR. RATAQ. E um rato velho muito
inteligente. Ajudou a criar, desde criancinha, trés bichos
mutantes. Tem a Gaviléa, que é uma mistura de corpo de
gavido com asa e tudo e uma cabeca de leoazinha de
juba vermelha. Tem o Touroca, um cara fortissimo, de

peito de touro e cara de foca. E tem o Castorcao, baixinho,

com rabo reto de castor e um focinho de cachorro
orelhudo. Ele é legal.

Adoro os desenhos do LABORATORIO. A mamae
reparou nisso e um dia me perguntou:

— Zacariasssss (ele sempre usa 0 S de um modo
especial), vocé quer visitar o desenho?

Era de noite, na hora em que ela me pde para dormir.
Até entdo ela s6 havia contado histéria de livro. Adoro
histéria, seja de livro ou nao, mas as vezes sao aquelas
de sempre, e da-lhe Patinho Feio, Branca de Neve, Lobo
e Carneiro etc. Dessa vez, a historia era da TV e justo a
minha favorita...

- Visitar o desenho, mae? Como, mée?

Ela sorriu e... Puxa!, quando ela abre o sorriso a gente
até esquece que ela é bruxa!

- Assim...

Fez um passe de magica, mandou que eu fechasse
os olhos e... quando eu abri os olhos, estava dentro do
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Marcia Kupstas

O LABORATORIO

RATAO

laboratorio, igualzinho no desenho! As paredes eram de
caverna, tinha uns mil tubos e tubinhos coloridos, fervendo,
soltando bolhas... e o Dr. Ratao mexia naquilo tudo.

- Aaaaaaaaaaaaah, um inimigo! — gritou o cientista. —
Socorro, meus amigos! Socorro!

Apareceu correndo o Touroca e, nossal, como ele era
grande! Eu mal chegava nos joelhos dele. E tinha uma
voz funda e brava e gritava.

- 0O que foi, doutor?! O que esse terrivel mortal quer
fazer com o senhor?

Tentei dizer que s6 queria brincar com eles, mas o
Touroca ja foi me levantando no colo, fiquei a uns dez
palmos longe do chao. Nessas horas, cara, voce fica com
um medo tao grande que nem gritar consegue.

Mas chegou a Gaviléa. Ficou voando em volta de mim
(como era bonita a Gaviléa!) e falou:

— Espere, Touroca, nao o machuque! Ele me parece
apenas um humano crianca.

- Eu sou! Eu sou! - gritei.

- Au! Au! - respondeu o Castorcéo, abanando a
cauda de castor. — Cologue 0 menino no chao, Touroca.

A contragosto, me olhando de um jeito terrivel, ele me
colocou no chao.

- O que vocé esta fazendo aqui, menino? — perguntou
o Ratao.

— Eu s0 queria... queria viver uma aventura com voces.
Como eu vejo todo dia na TV.

- Oooomuuu... - E o jeito do Touroca dar risada. -

O menino se acha muuuuuito corajoso. Nao sabe que
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estamos enfrentando o terrivel Dr. Tempestade, que nesse
momento planeja jogar todas as chuvas do planeta contra
0 nosso laboratério?

Claro que eu sabia. Foi o capitulo da véspera.

- Eu nao tenho medo - respondi corajosamente.

- Qual é o seu nome, menino? — perguntou Gaviléa,
fazendo um carinho no meu rosto. Fiquei vermelho, mas
gostei.

Pensei em dizer “Zacarias”, mas ja que era desenho
mesmo, eu podia ter um nome mais bonito.

— Superzac! - respondi.

— Entéo, au, au! - latiu Castorcao. — Quer dizer que
vocé quer reunir suas forcas as nossas, hein? E o que vocé
sabe fazer?

Pensei um pouco... Ali no desenho de nada valia a
minha habilidade de jogar videogame ou conseguir dar o
assobio mais alto entre os meninos da escola. Mas bem
que acreditei que mamae nao ficaria zangada se eu
arrumasse alguns poderes.

- Eu sei voar!

- Huuuuuuuumm - fizeram os quatro.

- Eu sei pilotar uma nave espacial!

— Hummmmmmmmmm - fizeram de novo.

— E eu sei... eu sei... (resolvi apostar no meu dom de
assobiar) eu tenho um jeito de apavorar os inimigos com
um supersom especial. Querem ver? Ou... quer dizer...
querem ouvir? — Soltei o maior e mais alto assobio ja
conseguido em toda a histéria do mundo de verdade ou
do mundo de mentira.

Ai, sim, ficaram maravilhados! Era um som terrivel que
0 Touroca até se encolheu e diminuiu de tamanho.
Castorcéo ficou tapando as orelhas e ganindo, batendo
no chao com seu enorme rabo de castor.

— Pare, pare! - exigiu o Dr. professor Ratao. - Esta
certo, vocé parece mesmo ter habilidades especiais...

O que acham, rapazes? Senhorita?

O grupo achou 6timo. Recebi umas lambidas bem
lambidas do Castorcao, um beijo gostoso - beijo de gata
- da Gaviléa e um aperto de mao tao forte do Touroca
que se aquilo nao fosse desenho animado agora eu teria
dois dedos a menos. O professor fez uma reveréncia,
como se Ve os judocas fazerem antes de comegar a luta.

Foi assim que a mamae comegou com esse habito de
me colocar no desenho animado. Ah! E quando eu
adormeco durante a aventura, ela me tira do desenho.

Toda noite que vou para a cama na hora em que
minha mae manda, sem reclamar nadinha, ela pergunta
se quero de novo ir para a TV, eu digo “quero” e volto a
morar com aquela turma no LABORATORIO DO DR.
RATAQ.

llustragao Cavalcante

Marcia Kupstas nasceu em 1952, na cidade de Sao Paulo.

E autora de mais de 70 livros, muitos deles para criangas.
0 filho da bruxa, obra da qual foi retirado este conto, traz
as aventuras incriveis de Zacarias e sua mae, uma feiticeira.
A publicacdo € da Rocco Jovens Leitores.
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A cientista

que ajudou

a mudar

0 mundo




Desde menina, Maria
era curiosa demais.
Gostava de fazer
perguntas todo o
tempo, era também
muito decidida e se
esforcava a beca pelo
que queria. Sera que
vocé ja ouviu falar
dela? Ela é mais
conhecida como Marie
Curie (pronuncia-se
marri curri) e foi uma
grande cientista, até
hoje a tnica mulher a
ganhar dois prémios
Nobel (de fisica e de
quimica!), a maior
honra que um cientista
pode receber no
mundo. A historia dela
é legal de conhecer...

arie nasceu Maria, na

Poldnia, em 1867. Seu nome

completo era Maria Salome
Sklodowska e seu apelido, Manya.
Com suas trés irmas e um irmao,
teve uma infancia alegre, mas
também com muitas dificuldades.

Sua familia vivia em Varsévia,
capital da Poldnia. Naquela época,
seu pais estava dominado por outro
pais, a Russia. Era proibido até falar
em polonés e ensinar a historia da
Polonia nas escolas. Falar, s6 em
russo! Historia, s6 da Russia! Como
muitos outros poloneses, Maria e sua
familia defendiam a liberdade do pais
e resistiam & dominacao dos
estrangeiros.

Seu pai era professor de
matematica e de fisica e estimulava
nos filhos o interesse pela ciéncia e
pela poesia. Sua mae morreu
quando ela tinha apenas 11 anos, e
Maria ficou muito triste. Mas continuou
a fazer muitas perguntas e a estudar
bastante. Ela queria saber tudo: como
o mundo funciona e de que sao feitas
as coisas. Assim, tirou o primeiro
lugar de sua turma ao sair do ensino
médio, com apenas 15 anos.

Nesta foto, Marie aparece com seu pai
(atras dele) e com duas de suas irmas.

Marie, aos 21 anos.

Ela queria estudar matematica e
ciéncias, e também fazer
experimentos em laboratério. Mas a
familia estava empabrecida e nao
tinha dinheiro para manda-la para
outro pais, onde uma mulher
pudesse estudar na universidade —
na Polénia, ndo podia.

Maria saiu de casa com 16 anos.
Gomecou a trabalhar cuidando de
criangas e como governanta, pois
queria arranjar dinheiro para pagar
seus estudos. Em 1891, conseguiu ir
para Paris e, mesmo sendo uma
estudante pobre, se formou em
fisica, tirando o primeiro lugar, e em
matematica, em segundo lugar.

Comegou, entdo, a procurar um
lugar para trabalhar e fazer
pesquisas. Foi ai que visitou o
laboratdrio de um jovem fisico
francés, Pierre Curie, muito criativo e
também fascinado com a ciéncia.
Comecaram a trabalhar juntos, se
apaixonaram e se casaram em 1895.

Maria, depois de casada, passou
a se chamar Marie Sklodowska-
Curie. Ela e Pierre tiveram duas
filhas, Iréne e Eve. Pierre morreu
atropelado, em 1908, o que abalou
muito Marie. Embora ainda fosse
jovem, ela nunca mais se casou,
dedicando-se ainda mais a ciéncia.
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Marie Curie dirigia ambulancias equipadas com aparelhos

de raios X.

Estudo e esforgo

No ano em que Marie e Pierre se
casaram, um cientista chamado
Roentgen havia descoberto os raios
X, uma radiagao parecida com a luz
visivel, mas que tem muito mais
energia. Com 0s raios X, 0s 0ss0s
de uma pessoa podiam ser vistos em
uma espécie de fotografia, a
radiografia.

No ano seguinte, outro cientista,
Henri Becquerel, fez uma descoberta
fantastica que mudou 0s rumos da
vida de Marie. Ele descobriu que um
elemento quimico, o urdnio, emitia
uns raios misteriosos que deixavam
marcas em uma chapa fotografica.
Ninguém sabia que raios eram
aqueles, mas Marie ficou fascinada.
Resolveu que iria entender de onde
vinham os raios, de que eram feitos e
como se comportavam. Ajudada por
Pierre, e depois por outros cientistas,
ela conseguiu o que queria com
muita pesquisa e esforgo.

Em 1898, Marie e Pierre
descobriram o polonio, um novo
elemento radioativo, 400 vezes mais
poderoso que o uranio. Depois,
descobriram o radio, elemento ainda
mais ativo que o polonio. Na ciéncia,
como aconteceu com Marie, muitas
descobertas novas e inesperadas
sao feitas quando as pessoas
buscam entender algum fenémeno

14

Marie Curie no
laboratorio.

Recém-casados, Marie e Pierre saem para um passeio de bicicleta.



Marie Curie com suas duas filhas:
Iréne, a mais velha, e Eve, bebé.

novo e desconhecido. Ela batizou a
propriedade de alguns atomos de
emitir raios misteriosos de
‘radioatividade” e dedicou toda a sua
vida a entendé-los e a estudar como
podiam ser Uteis para as pessoas.

A pesquisa de Marie exigiu anos
de trabalho duro e cansativo para
produzir uma quantidade de radio
muito pequena, do tamanho de um
grao de areia, a partir de toneladas
de um minério e comprovar que ele
era um novo elemento quimico. Um
dos desafios dos cientistas é estudar
coisas de tamanho muito grande

(como um planeta, uma galaxia ou o
universo) ou muito pequeno (como
as moléculas e os atomos e o que
existe dentro deles).

Por suas descobertas, Marie
ganhou, em 1903, junto com o
marido Pierre e com Becquerel, o
prémio Nobel de Fisica. Em 1906,
tornou-se a primeira mulher a ser
professora na Universidade de Paris.
Em 1911, ganhou o Nobel de
Quimica, tornando-se a primeira
pessoa a receber dois prémios Nobel.

As pesquisas de Marie, além de
abrir uma drea nova da ciéncia,
deram partida, também, a uma era
da medicina que faz tratamentos por
radioatividade, em especial
tratamento para pessoas com cancer.

Tal mae, tal filha e
muito trabalho!

Enquanto todas essas coisas
aconteciam na vida de Marie, suas
filhas cresciam. Iréne seguiu os
passos da mae. Foi sua assistente
no Instituto Radium de Paris, criado
por Marie, e se transformou em uma
importante cientista. Ela ganhou
também o prémio Nobel, junto com o
marido Frédéric, em 1935. Eles
mostraram que os elementos
radioativos podem ser produzidos
artificialmente.

Quando ocorreu a | Guerra
Mundial, Marie resolveu que tinha de
ajudar as pessoas de alguma forma.
Assim, montou umas ambulancias
com aparelhos de raios X para
ajudar a salvar os soldados feridos.
Em muitos momentos, ela mesma
dirigia a ambulancia, em regides
proximas das frentes de batalha.

Moeda e nota
homenageiam a
cientista que
ajudou a mudar
o mundo.

Imagens cedidas pelo autor

Com pouco mais de 30 anos, Marie
Curie descobriu a radioatividade.

Muitos anos depois, junto com o
cientista Albert Einstein, ela
participou de campanhas pela paz
entre 0s povos.

Em 1926, Marie visitou o Brasil e
fez palestras, como havia feito em
outros paises, sobre radioatividade, e
falou, também, sobre a importéncia
da mulher na ciéncia. Mas o exemplo
melhor era ela mesma, que mostrou
que as mulheres podem ser tao
competentes como 0s homens em
qualquer area da ciéncia.

Marie morreu em 1934 de uma
doenca (anemia aplastica) que pode
ter sido causada pelas radiacées que
sofreu em seu trabalho com
materiais radioativos e com raios X.
Hoje, ela esta sepultada, ao lado de
seu querido Pierre, no Panthéon, em
Paris, uma honra que s6 os maiores
herdis do pais recebem.

Em 2011, Marie Curie esta sendo
homenageada em todo o mundo
durante o Ano Internacional da
Quimica, como uma das cientistas
mais importantes da Histéria e que
iniciou a ciéncia da radioatividade.

Lembre-se: tudo comegou porque
ela era uma menina muito curiosa e
decidida.

lideu de Castro Moreira,
Instituto de Fisica,
Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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Experimentande com a
professera TNlarie Curie

9 m 1907, Marie Curie e alguns cientistas
amigos estavam insatisfeitos com o ensino
nas escolas e resolveram formar uma
“cooperativa de ensino”. Reuniram uma pequena
turma de criancas, a maioria seus proprios filhos,
para lhes mostrar que, na ciéncia, uma coisa
essencial é observar, perguntar, imaginar, fazer
experimentos e refletir sobre eles. Este curso
durou dois anos e, nele, Marie dava aulas de
fisica. A primeira aula foi mais ou menos assim, de
acordo com o relato de uma aluna, Isabelle
Chavannes, que anotava tudo:

— Aqui temos uma garrafa. — comeca Marie, e
as criangas, curiosas, a acompanham
atentamente.

— Ela parece vazia. O que hd dentro dela?

— Ar. — Respondem as criancas.

— Como vocés podem saber que hd alguma
coisa aqui dentro? 56 porque alguém disse para
vocés? Para ver se a garrafa contém ar, de fato,
vamos tentar colocar alguma coisa aqui dentro,
dgua, por exemplo.

A garrafa foi tampada. Uma crianca a abre
dentro d'agua, mantendo o gargalo para cima.

16

L, %1-:'.-

A agua entra na garrafa, e saem bolhas. Havia ar
dentro da garrafa e é esse ar que sai nas bolhas!
Como o ar é mais leve do que a dgua, a bolha
sobe a superficie e arrebenta.

— Tampamos a garrafa, depois
de té-la esvaziado, e vamos abri-
la sob a 4gua mantendo o
gargalo para baixo. Vamos ver o
acontece agora. — Propoe Marie.

A agua sobe um pouco
dentro da garrafa, comprimindo
o ar que ela contém, mas esse ar
que esta contido ali dentro pelo
vidro da garrafa nao pode mais
subir a superficie: ele fica preso
na garrafa e impede a dgua de
enché-la. Estas experiéncias
simples ajudam a mostrar que o
ar existe e que ocupa espaco.

Experimente vocé também!

llustracéo Cruz

A Redacao.



Vocé sabia que a transiormacao
alimentos é pura quimica?

0S

6s fritamos, cozinhamos, assamos,

grelhamos... E eles amolecem, endurecem,

estufam e até (ploft!) explodem! Sim,
estamos falando dos alimentos. Ao entrar na
cozinha, boa parte deles parece passar por uma
completa metamorfose. Essas transformacoes,
acredite vocé, sao pura quimica.

Pense na pipoca. A receita é facil: dleo e milho
na panela. Tudo no fogo por alguns minutos e
ploc, ploc, ploc! O milho estoura transformando-
se naquela gostosura que vocé bem conhece.
Como isso aconteceu? O aquecimento produz
alteracoes na estrutura da casca do milho,
impedindo que o vapor d'agua que se forma la
dentro escape. Sob pressao, o miolo do milho é
transformado em um gel. Quando a pressao
aumenta acima de um determinado limite, a
pipoca estoura por causa da ruptura da casca.
Neste processo, o vapor d'agua superaquecido e
o miolo em forma de gel se expandem e,
rapidamente, se resfriam. O que temos, entao?
A pipocal Uma transformacao quimica
gostooooosa...

O bolo é outro classico da quimica na cozinha.
Basta misturar muito bem, na ordem correta:
ovos, aglcar, manteiga, farinha de trigo, leite e
uma colher de fermento. Apés alguns minutos no
forno, aquela massa molenga vira uma delicia
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fofinha. O segredo desta espantosa
transformacao estad no fermento adicionado a
receita. A partir do momento em que ele entra
em contato com a umidade da massa, comeca a
liberar gas carbbnico, formando pequenas bolhas
que ficam aprisionadas na mistura. Durante o
aquecimento, mais gas carbdnico é liberado e as
bolhas se expandem, fazendo o bolo crescer e
crescer cada vez mais. Enquanto isso, a agua da
mistura evapora. O resultado: outra delicial

Temos, também, o misterioso caso do
macarrdo. Tradicionalmente, ele é feito com um
tipo especial de trigo, diferente do que é utilizado
para fazer bolo porque contém mais proteinas.
Quando cozido em agua fervente, a massa, isto &,
0 macarrao absorve a 4gua quente, mas nao se
desfaz totalmente por causa das proteinas. Um
outro componente da massa, o amido, a faz ficar
macia.

Assim como a pipoca, o bolo e o macarrao,
outros alimentos se modificam. Isso quer dizer
que a cozinha da sua casa é um laboratério de
quimica, pode acreditar!

Joab Trajano Silva,
Instituto de Quimica,
Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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Separando as cores

Cromatograﬁa € um nome complicado para
uma técnica simples: a de separar
pigmentos. Ela foi criada ha mais de 100 anos.
Vocé topa brincar de quimico e experimenta-la?
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Com a tesoura, recorte varias tirinhas de
papel-filtro com, mais ou menos, trés centimetros
de largura por dez centimetros de comprimento.
No copo de vidro, coloque o élcool, mas apenas o
suficiente para atingir cerca de um centimetro de
altura. Com a canetinha hidrocor, faca um
pequeno ponto na base de uma das tirinhas de
papel-filtro, a dois centimetros de distancia da
borda do papel.

E hora de colocar a tira de papel no alcool,
delicadamente, com o ponto virado para baixo.

Voecé vai precisar de:

» tesoura;

» papel-filtro (pode ser
coador de café);

» canetinha hidrocor;
» alcool;

» copo de vidro
transparente.

Tenha cuidado para ndo afundar o ponto no
alcool; mergulhe apenas o comeco da tirinha.
Repare que o alcool vai subindo pelo papel. E ai, o
que acontece com o ponto desenhado?

O que aconteceun?

Vocé vai perceber que para formar uma cor
diferentes pigmentos sao utilizados. Em contato
com o &lcool, esses pigmentos vao se
dissolvendo, revelando outras cores. Quanto mais
soltvel é o pigmento, mais rapido ele sobe pelo
papel, deixando os mais dificeis de dissolver para
tras. Este principio, que usa a diferenca de
propriedades das substdncias, é utilizado até hoje
na moderna cromatografia.

Agora, que tal usar sua criatividade e
experimentar outras possibilidades? Use cores
misturadas de varias canetinhas, outros tipos de
papel ou dgua misturada ao élcool. O resultado
pode ser surpreendente.

Sidney Pacheco,

Laboratério de Cromatografia Liquida,
Embrapa Agroindustrias de Alimentos.
www.cromatografialiquida.com.br

llustragéo Gil
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Desafios
CHC

Lista

embaralhada

O cientista Quim Ico pediu para seu assistente comprar alguns materiais
que estavam faltando em seu laboratério. Mas Quim quis fazer uma
brincadeira e embaralhou todas as letras dos itens de que precisava.
Agora, o assistente precisa reorganizar as palavras. Vamos ajuda-lo?

BUTO
ED ANSEIO

NACABAL

oQ e QO LSYS

CINPA
SORMICIPOO

YEXXXXXY.

FETUSA
ROMOMETER
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Quando ®RESER( vou ser...

quimico!

inda crianca, Angelo da Cunha Pinto vivia

encasquetado com uma ideia: como o lixo

poderia ter alguma utilidade? A davida
tinha origem num velho habito de sua mae, que
separava cascas e restos de comida e espalhava
pelo quintal de sua casa. Ela dizia que os bichinhos
da terra transformavam essa sobra em adubo,
alimento para o solo, mas a informacédo nao
esclarecia a curiosidade do menino.

Angelo cresceu, estudou e se tornou professor
do Instituto de Quimica da Universidade Federal do
Rio de Janeiro. Hoje, ele afirma: “Gostar de
observar o lixo produzido pelas pessoas, a
transformacao da matéria e as mudancas de cor
sao caracteristicas fundamentais para um bom
quimico. Em mim, o interesse pela profissao se
manifestou na infancia. Era dificil entender como
algo — em que eu era proibido até de encostar —
poderia servir para alguma coisa."”

Mas, afinal de contas, o que é quimica? Vocé
ja deve ter ouvido falar na seguinte frase: “Nada
na natureza se cria, nada se perde, tudo se
transforma.” Seu autor foi Antoine Laurent
Lavoisier, que viveu de 1743 a 1794, e hoje, é
considerado o pai da quimica moderna. Ele queria
dizer que quando as coisas deixam de ser o que
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sdo, é porque sofreram mudancas, ou seja,
passaram a ser outras; que nada no mundo acaba,
deixa de existir. E é justamente com a
transformacao dos materiais que lidam os
quimicos. Tudo no mundo é resultado de muitas
reagdes quimicas. Os livros, as roupas, as rochas,
as casas, os animais, tudo! Até vocé!

Na faculdade, quem se aventurar por essa area
vai encontrar boas doses de matematica, fisica e
informética. A quimica nao é uma ciéncia isolada,
mas se relaciona com diferentes campos do
conhecimento. Dentro dela, alids, existem
subdivisdes — como a quimica analitica , a fisico-
quimica e a bioquimica que se referem a quimica
pura, a quimica e sua relacdo com a fisica e a
quimica e sua relagdo com a biologia,
respectivamente. .

Diferentemente de Angelo, que se balancava
entre a medicina e a quimica e teve de abrir mao
de uma das carreiras, Etelvino Bechara preferiu
ficar com as duas de que mais gostava. Hoje, é
professor de bioquimica da Universidade de Sao
Paulo e trabalha no limite entre a biologia e a
quimica. Divide seu tempo entre aulas e palestras,
artigos e livros, e ainda arruma espago para
pesquisar vaga-lumes, sua grande paixao de




infancia. Uma vez por ano, vai para o serrado de
Goids coletar amostras desses seres
luminescentes e estudd-los em laboratério.

Etelvino cresceu na Zona da Mata de Minas
Gerais, regiao muito rica em fauna, flora e
minerais. As professoras do primario e ginasio
foram fundamentais na sua escolha: “Minhas
primeiras nocdes de quimica, fisica e biologia
foram dadas com a ajuda dos livros e muitos
experimentos. Para explicar sobre o sistema
circulatério, por exemplo, minha professora levava
para a sala de aula um coracao de boi. Quando o
assunto era botanica, iamos para o mato catar
flores, folhas e raizes, e, depois, ficavamos
classificando. Foi nessa época que eu despertei
minha vocagao para as ciéncias naturais.”

A quimica esta sempre a servico do que
procura a sociedade. Isso quer dizer que, assim
como as regras e os costumes mudam de geragao
a geracao, essa ciéncia também nao para no
tempo. Até um profissional j& muito sabido tem
de estar sempre se atualizando. Mas é claro que
de nada adianta fazer novas descobertas, se elas
se resumirem a meia-ddzia de especialistas. Por
isso, ha também, hoje, uma forte preocupacao
com a divulgagdo dos avancos na area para a

sociedade em geral. Diversos meios de
comunicagao — como a Ciéncia Hoje das Criancas
- sao fonte de informacao para que cada vez mais
pessoas descubram a quimica como parte
integrante do seu dia a dia!

Até pouco tempo atras, depois de se formar na
faculdade, o quimico iria ser professor,
pesquisador ou trabalhar na inddstria. Com o
progresso da informética e a crescente
preocupagao com o meio ambiente e a satde,
novas portas se abriram para esse profissional.
Algumas especialidades foram criadas dentro da
quimica, como, por exemplo, a quimica dos novos
materiais, que lida com ceramicas, vidros,
adesivos e até proteses dentarias! Desde a area
criminal, onde o quimico é fundamental para
analisar possiveis pistas — como fios de cabelo e
pedacos de pele —, até o gerenciamento de
fabricas, que precisam garantir produtos nao
poluentes, o que nao falta é campo de trabalho.
Por isso, se vocé se considera apto para essa
profissao, estude bastante e faca a sua escolhal

Carolina Benjamin,
Instituto Ciéncia Hoje/RJ.
Reedicdo de texto publicado na CHC 141.
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Elementos da natureza

Terra, fogo, dgua e ar. Aposto que vocé conhece esses
quatro elementos. Mas vou te contar um segredo: neste
livro, eles ganharam vida nova, muito rimada e bem
ilustrada. Aventure-se numa leitura diferente sobre
quatro velhos conhecidos seus!

O Senhor do Tempo e outras histérias. Texto de
Fabiana Guimarées e ilustracoes de Simone Matias.
Paulinas.

Amor a primeira vista

Margarida era uma vaca diferente. Ela ndo se contentava
em passar a vida na fazenda, sem poder sair e ver o
mundo. Achava que para além das cercas havia algo
maravilhoso esperando por ela. Além disso, ndo
suportava a ideia de ter de se casar com Otavio, o Unico
touro do lugar. Certo dia, o que ja era esperado
aconteceu: Margarida ganhou estrada e encontrou seu
verdadeiro amor nas dguas do rio. Como assim? S6
lendo...

Margarida. Texto e ilustragbes de André Neves.
Abacatte.

Longe de casa

Viajar € muito bom, vocé nao acha? Conhecer lugares
novos, pessoas diferentes... O menino dessa historia,
anote ai, foi viajar com seus pais e viveu uma aventura
inesquecivel rumo ao mar. Quer saber mais? Entao,
leia...

Numa terra estranha. Texto e ilustracées de Michele
lacocca. Global Editora.

Piratas em apuros

Uma boa histdria sobre piratas tem um navio, muita luta
e —éclaro! —um bom tesouro para encontrar. Essa
historia tem tudo isso. E mais: tem um final
surpreendente. No caminho do ouro, eles vao ter de
enfrentar o mar bravio e um enorme monstro marinho
muito guloso. Hastear velas e levantar &ncora, porque a
aventura ja vai comecar!

O Pirata Nhac. Texto e ilustracdo de Jonny Duddle e
traducao de Regina Dell’Aringa. Brinque-Book.

Epa, olha o cigarro!

Formigo, uma formiguinha esperta e muito curiosa,
entrou numa enrascada. Desavisado, resolveu brincar
com uma ponta de cigarro que alguém jogou no chao.
O resultado foi uma baita confusao! Formigo saiu todo
chamuscado. Acompanhe essa divertida aventura,
contada apenas com ilustracdes, que traz um bom
exemplo.

O Cigarro e o Formigo. llustragées de Renato Canini.
Formato Editorial.
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companhia i ' M agi ha!

José Jorge Letria

faee]

Imagina que um dia

diziam aos cientistas
para ndo ousarem buscar,
tal como fazem os artistas,
respostas nunca sonhadas
para as perguntas mais antigas,
para as perguntas complicadas
que permitem descobrir

os remédios e as vacinas,

os seres infimos e secretos

e as estrelas pequeninas

que desenham alfabetos a
na pégina negra da noite, *
enquanto os avés de mansinho

leem poemas cos netos.
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0 jornalista e escritor José Jorge Letria nasceu
em Portugal, na cidade de Cascais, em 1951.
Muitos de seus livros sdo destinados ds criangas,
Publicamos aqui um frecho do poema Imagina!,
retirado da obra A casa mégica dos versos, da
Paulinas Editora. 23!
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